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El Benchmarking,
en pocas palabras,
es una tecnica o
herramienta de
gestion que
consiste en tomar
como referencia
aspectos de nuestra
competencia, y
adaptarlos a nuestro
negocio o empresa.

Dr. Alex Marquez

’ Dreamketing

No debemos vender las cosas por lo
que son, si no por lo que significan,
debemos de aprender a vender
suefnos y superar la etapa de la
venta arida y monoétona de los
productos tradicionales.
”"Quien vende productos materiales,
suma... en tanto que quien vende
suenos o ideas, multiplica”.

Conferencia “El Arte de Vender Suefios”
Copyright © Dr. Alex Mérquez
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www.alexmarquezonline.com “{SUBIR... HACIENDO SUBIR A LOS DEMAS...!"

LA IMAGINACION CAMBIA TODO
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Descubrimientos, inventos, soluciones, progreso,
arte, tecnologia, vidas mejores,etc. Todo, todo
surgio, y seguira existiendo gracias al don de la
imaginacion.

Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: DREAMKETING
El arte de vender suefios

conferenciasalamedida.com % (133)

MAS DE UN MILLON DE “ tienditas de la esquina”
“Tecnificarse o morir” parece ser la dlave de los pequeios
comerciantes de México quienes aprendiendo a vender y
promoverse en WhatsApp organizan entregas a domicilio.

Su creativa reaccion y rapida adaptacion al cambio
empiezan a sorprendernos. € Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: estrategias de sobrevivencia empresarial
en fiempos de pandemia _—~




o las em/:rem Y /)roéacto; que no com/iren&eu

a tiempo que su tecnologin y su momento
terminaron, salen del mercado o desaparecen...

Alex Marquez

eventosmotivacionales.com




CUANDO TU MERCADO SE VUELVE UN ROMPECABEZAS TU
PUEDES CREAR LA LLAVE QUE TE PERMITA REENTRAR A

TRAVES DE LA “PIEZA CLAVE” 9 Dr. Alex Marquez
¥ Un mercado fragmentado por la crisis es la
oportunidad de oro para un lider con ADN mercadologico.

conferenciasalamedida.com ——
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EMPAQUE ENVASE Y EMBALME

El arte de vender a distancia. Collins Bukery (reo un empaque ‘\

metdlico, que le permitid trascender el local donde nacid, y
uprendié a vender sus deliciosos pasteles a distancia... Hoy
tienen clientes en mds de 100 paises, y pueden vender sus
productos aunque su local estd cerrado ¥ Dr. Alex Marquez
TELECONFERENCIA: Productividad en tiempos de epidemia

& CASH IS KING [

En tiempos en que faltara liquidez y que tus
principales clientes no te compren, generar flujo de
efectivo sera clave para la sobrevivencia de tu negocio
y lo podras lograr en 7 mercados: Alimentos,
transporte, digital, tecnologia, farmaceutico, empaque,
y consultoria . Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com _—

™ CHINA SOLA PRODUCE MAS CEMENTO QUE TODO EL RESTO

DEL MUNDO COMBINADO : (1,728,000 m.m.1)
SCORE MUNDIAL (million metric tons): == CHN: 2,400,000
& [ND: 270,000 == USA: 86,300 % VIE: 78,000 @ TUR:
77,000 = INA: 66,000 EHKOR: 59,000 == EGY: 58,000
== RUS: 58,000 &Rl 56,000 % BRA: 54,000 M JPN:
53,000 "W MEX: 42,000 (USGS) ¥ Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA
conferenciasalamedida.com® (99)
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DETRAS DEL PRODUCTO Y SERVICIO QUE IDENTIFICAMOS, Y
ADQUIRIMOS hay algo aun mas valioso %
MC DONALDS vende rapidez en el servicio. NETFLIX vende cine
en la casa. NIKE vende atrevimiento. STARBUCKS vende
concepto en lugar con ambiente. APPLE vende experiencia de
apoyo a tu actividad. XCARET vende sustentabilidad y contacto
real con nuestras raices Mayas...y tu solo vendes productos o
servicios ordinarios?  Dr. Alex Marquez

CONFERENCIA: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA
conferenciasalamedida.com ® (99)
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¥ LA GENERACION DE LOS “8 SEGUNDOS"

Los Millennials, que representan el 34% de la poblacién en
México, deciden por impactos rdpidos publicitarios y claros que
tengan una duracion de menos de ocho segundos... A nivel
mundial su poder adquisitivo es de 1.3 trillones de ddlares. No
les gusta la publicidad tradicional ni el radio ni la television...
Casi todo lo deciden en su celular. ¥ Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA

conferenciasalamedida.com ®

* Japon tiene récord mundial de maquinas
vendedoras... Mas de 6 millones, encontrando

una en cada esquina... Venden desde revistas,
papel de bano, café caliente, libros, hot dogs,
bolsas de arroz, sombrillas, hasta ropa interior
usada para mujeres...
Japan Learning tour
viajarconalexmarquez.com

Cudnto cuesta ir al cine en el mundo ?

# Zurich: $19.10 3% Londres: $ 16.80 2= Nueva York: $
16.50 WA Tokio: $ 15.30 = Riad: $ 14.80 '™ Paris: §
12.30 == Dubai: $ 11.00 &' Toronto: S 10.70 ®® Mymbai:
$5.0 <& KL: S4.5 &= E| Cairo: $ 3.9 '@ Mexico: $ 3.7
@ Estambul: S 3.6 (Deutsche Bank) Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com




@ AREAS DE OPORTUNIDAD: EL AUGE DEL “ HAGALO USTED
MISMO” GENERADO POR LA PANDEMIA. @

Mejorar el lugar donde transcurrimos la cuarentena ha creado
un espectacular auge de venta en pinturas, herramientas,
productos eléctricos, de mantenimiento efc.

Millones de personas en el mundo han redescubierto el poder
de lu inteligencia... y de sus manos... 4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: “W@ vitaminas a la mexicanidad Empresarial
conferenciasalamedida.com & de

& Se calcula en mas de 65000 millones de
dolares el valor aproximado de todos los
tesoros que aun se encuentran hundidos en el
fondo del mar... 3 Dr. Alex Marquez
"+ Conferencia: mercadotecnia conquistadora
conferenciasalamedida.com &
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'5 Nimero de establecimientos Starbucks en
todo el mundo.

¥ 2003: 7,225 ¥ 2018: 29,324
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA

conferenciasalamedida.com &

¥ Produzcamos oleadas de pasion hacia
nuestros productos y servicios... la

mercadotecnia y la innovacion son los maximos
objetivos en nuestra empresa... Todo lo demas es
complementario.
Dr. Alex Marquez /CONFERENCIA
“MERCADOTECNIA CONQUISTADORA” (99)

conferenciasalamedida.com &




W Las empresas de mds éxito en el mundo, son las que

detectan primero las oportunidades inmersas en las

tendencias DEL MERCADO, y detectandolas saben llegar a

ellas antes que los demds... ¥ Dr. Alex Marquez
"4 CONFERENCIA: MACROTENDENCIAS
Las fuerzas que impulsan y transforman a la sociedad
conferenciasalamedida.com #

¥ ”LA ESTRATEGIA ES LA DIFERENCIA
ENTRE CREAR E IMPROVISAR ...”
Para conquistar los mercados mundiales
UNA RED AUTENTICA de contactos hace
la diferencia. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: COMO CONSTRUIR UNA
RED DE VENTA DIRECTA.
conferenciasalamedida.com® (41)
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2 MEXICO: pocos autos en relacion a su poblacion total

(Coches por cada 1.000 personas) : Estados Unidos: 837
Australia: 747 Italia: 695 Canadd: 670 Japon: 591 Alemania:
589 Reino Unido: 579 Francia: 569 Malasia: 433 Rusia: 373
Brasil: 350 () México: 297 (¢ Arabia Saudita: 209 Turquia:

199 Irdn: 178 Suddfrica: 174 China : 173 Indonesia: 87
Nigeria: 67 India: 22 (Banco Mundial) % Dr. Alex Marquez

"4 CONFERENCIA: México tierra de oportunidades
conferenciasalamedida.com &
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¥ 28 PAISES, un mercado de 1000 millones de personas,
T.L.C. vigente y gran necesidad de nuestros productos,
pero...GRAN DESCONOCIMIENTO de su cultura, mentalidad de
negocios, y POTENCIAL....Descubrirlo... la gran diferencia..!
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “EUROPA...esos extraiios socios”

conferenciasalamedida.com ® (117)
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¥ El enfoque a investigar, conocer y desarrollar
los cimientos de la sociedad en el mundo entero,
constituye la estrategia mas inteligente y
visionaria en cualquier estudio serio de
mercadotecnia. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “MARKETING SOCIAL” (la
construccion de las bases de la sociedad)

conferenciasalamedida.com® (120)
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¥ En la batalla por capturar la atencion e
interes de los clientes, solo los productos que
tengan mejor diseio en envase ,empaque y
embalaje triunfaran. /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “EMPACOLOGIA” (el arte de
contener los negocios)
conferenciasalamedida.com® (136)
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El mundo del radio y la television es tuyo y te espera, solo
tienes que tener una estrategia atractiva e inteligente para
conquistarlo !! /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “MANEJO EFECTIVO DE RADIO Y TELEVISION”

conferenciasalamedida.com ® (159)
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Que clase de negocio esta disefiado: “llave en
mano”, con mercadotecnia ,territorio exclusivo,
capacitacion garantizada, financiamiento y
conciencia del publico + branding?

CONFERENCIA: “EL ESPIRITU DE LAS
FRANQUICIAS” /Dr. Alex Marquez

conferenciasalamedida.com® (68)




% AL VENDEDOR SABIO SE LE CONOCE

POR SU HABILIDAD DE SABER HACER
PREGUNTAS INTELIGENTES...” (R).
“conoce tu producto como a ti mismo”
Dr. Alex Marquez

CONFERENCIA: MAYEUKETING (creando

preguntas magicas que hacen vender)
conferenciasalamedida.com® (142)
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¥ Un solo dia estrateglco y bien organizado en
visitar exposiciones mono-tematicas, pueden

generar mas, y mejores relaciones profesionales
que un aiio completo de trabajo ordinario.
Dr. Alex Marquez
conferencia “COMO PARTICIPAR CREATIVAMENTE
EN UNA EXPOSICION” (29)

conferenciasalamedida.com &

“LA MARCA" es uno de tus ACTIVOS MAS IMPORTANTE"

Empresas,sociedades, organizaciones y a veces grupos pasan,
pero las MARCAS permanecen. Cuando tu logo, tu razon social

y fu marca es uno solo, trasciendes y capitalizas .
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “MARCANDO LA DIFERENCIA.

conferenciasalamedida.com & (148)

¥ EL MAPA DE LOS MANJARES Y
BEBIDAS DE EUROFA.

Con 0 sin “Qenominaciones de origen”, las regiones
del viejo continente que se conocen, por sus
creaciones culinarias...

viafarconalexmarquez.com €




¥ EL PLANETA DE lOS POLLOS
Hoy , hay 25000 millones de pollos en el planeta, mas de tres
veces la poblacion humana.
100 Millones de toneladas consume el mundo al afio.
China el principal productor, EUA y Brasil le siguen.
vigjarconalexmarquez.com %

|r) Ic

™ INDIA, EL USUARIO NUMERO 1 DE
FACEBOOK EN EL MUNDO
Usuarios de Facebook. (millones) India: 300
Estados Unidos: 210 Brasil: 130 Indonesia: 130
México: 86 Filipinas: 75 Vietnam: 61
Tailandia: 50 Turquia: 43 Reino Unido: 40
(Facebook) ¥ Dr. Alex Marquez
‘4 CONFERENCIA: LOS DISCRETOS ENCANTOS
DEL MERCADO

conferenciasalamedida.com® (158)

El marketing multinivel es una estrategia en
la que los asociados son retribuidos no solo
por las ventas que ellos mismos generan, sino
también por las ventas generadas por las
personas que forman parte de su estructura
organizativa o red. ... El marketing multinivel,
es un negocio de venta directa, pero con

opcion de multiplicarse

eventosmotivacionales.com®

& PREPARATE PARA QUE
CUANDO LLEGUEN LAS LLUVIAS,
LOS PARAGUAS TE LOS COMPREN

ATIN
(DREAMKETING “el arte de
vender svenos” )

Dr. Alex Marquez
Eventosmotivacionales.com




¥ LA GENETICA'Y LA MERCADOTECNIA SE TOMAN DE LA
MANO'Y GENERAN DESCUENTOS POR PRIMERA VEZ.
AEROMEXICO estrena campaiia en que otorga descuento en

vuelos segun porcentaje de ADN Mexicano a norteamericanos.

Ejemplo: Si tiene 7% de genes Mexicanos logra 7% de
descuento. /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: INSTINTKETING

conferenciasalamedida.com® (163)

)

A veces, en el arte de la estrategia la forma en que
somos percibidos por el competidor , determina en
gran parte el resultado esperado.  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA
INNOVADORA E INTUITIVA

conferenciasalamedida. & (99
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EL BOMBERO PROFESIONAL SABE “LEER EL
HUMO?” para predecir el rumbo y la intensidad del
fuego que seguira...EL MERCADOLOGO
PROFESIONAL debe saber LEER las seiiales del
mercado para poder predecir el ciclo de vida que
tendra su producto. Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA
innovadora e intuitiva

conferenciasalamedida.com® (99)

LOS MERCADOS NO SE CREAN NI SE DESTRUYEN, SOLO SE
TRANSFORMAN... 9 Dr. Alex Marquez
@ Sin duda la pandemia hizo reducir a gran parte de tu
mercado, pero también es cierto que acerco’ hasta ti a un
numero insospechado de nuevos prospectos...
El geomarketing te permite descubrirlos y conquistarlos.
Teleconferencia: estrategia en tiempos de epidemia ——
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¥ Las empresas que han moderado o disminuido las
diferencias entre sus clientes han tendido a ' = e e A
desaparecer... Las que se enfocan a acentuar las T A e A A
diferencias entre sus consumidores son las triunfadoras Lo mejor manera de influir en los demds es que te auto
porque descubren ventajas compefitivas y crean consideres una estrella que tiene que aprender a crear y

e peiontes Dr. Alex M desarrollar su brillo propio. ¥ Dr. Alex Marquez
PALHISITRSARCRITRS IR SRGaRIe *4 SEMINARIO: como construir una Red de venta directa

conferenciasalamedida.com @ conferenciasalamedida.com & (41)
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Es posible lograr que una empresa sea altament
productiva en un pais que cada vez es menos competitivo ?
La respuesta es SI ; muchas de las mds grandes
corporaciones del mundo nacieron y se desarrollaron en

"4 LA “REENCAR
A pesar de haber estado fuera del mercado desde el siglo
pasado , fueron capaces de permanecer en la mente de sus

clientes y por ello vuelven a la vida: helados danesa 33 abrird | tos d dversidad v cris i
15 establecimientos en su gran regreso gracias a la empresa 05 MOMENIPS e MAYOr SEVRININ0 Y LIS ULSUS VEMPOS:

*helados vida" y a pesar de la pandemia... Gran sorpresa y La mercadotecnia, el liderazgo, la estrategia y el dnimo

ejemplo de emprendedurismo mexicano @ Dr. Alex Marquez resuelto hicieron la gran diferencia. % Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: Reactivacion empresarial en pandemia Videoconferencia: reactivacion empresarial ——




“NO VIGILES
y ELCICLO DE VIDA DEL PRODUCTO,
VIGILA EL CICLO DE VIDA DEL
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Instagram: Uber: Airbnb
La ccm fia Lacompaniade Lacompan
fotografica  taxis mas grande de alojamiento
mas valiosano del mundono  mas grande no
vende camaras posee vehiculos posee terrenos

0@ 2

Facebook: Netflix: Alibaba:
El mas grande Lared televisiva  El vendedor
influenciador de mas alto por mayoreo

mediatico no crecimiento no mas valioso no
crea contenido utiliza cables tiene inventario




¥ El futuro del exito en los negocios dependerd de nuestra
capacidad de obtener y transmitir un mejor y mayor volumen
de informacion que la competencia, y de hacerlo llegar mds
rapido y mejor organizado a nuestros dlientes, con las
tecnologias mds avanzadas.  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “CYBER FUTURO EMPRESARIAL”
conferenciasalamedida.com ® (84)

Nadie es profeta en su propia tierra...

Siempre es posible vender a mejor precio y volumen a
clientes que estdn mas alla de nuestra zona de confort...

Los mercados desconocidos muchas veces revelan nuevas
posibilidades que en nuestros ambientes cotidianos se
ocultan o nos pasan inadvertidos. *#4-Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &

¥ UNA MENTE CONFUNDIDA O
DIVIDIDA NO COMPRA

Dr. Alex Marquez

— Videoconferencia: Dreamketing
El arte de vender suenos

conferenciasalamedida.com 1’5 de




ms SAMAS Escmow

Angela Merkel canciller de Alemania estudio fisica en la
Universidad de Leipzig en la que se doctord en 1986 con una
fesis sobre quimica cudntica titulada «Influencia de la
correlacion espacial de la velocidad de reaccion bimolecular de
reacciones elementales en los medios densos»,
Alemania tiene actualmente los mejores resultados en
contencion de |a pandemia. Sus declaraciones se caracterizan
por dar datos cientificos comprobados y no opiniones con

sesgos politicos. § Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: estrategia y sobrevivencia empresarial




Con 34 ofos es millenialy s lo primera

i a
Sann Vi

m mum\a\qm respuesta del pois
oronavirus fue “mogistror”

0pt6 por una estrategia catalogada
o e v ot

Estan gobernados por muieres que
antepusieron el sentido comun y la
inteligencia bien informada a los
intereses politicos:
Dinamarca, Finlandia, Noruega,
Alemania, Taiwan, Nueva Zelanda,
Islandia etc.

' Dr. Alex Marquez
Video conferencia: sobrevivencia y
estrategia empresarial en tiempos de
epidemia —
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EL ANO EN QUE CADA PAIS ESTRENO EL DERECHO DE VOTO
A LA MUJER.
Nueva Zelanda fue el primero en 1893, siendo aun colonia
inglesa, y Arabia Saudita el mds tardio que apenas en

2011 entro al “club” . Mexico en 1947 Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: EQUIDAD DE GENERO

conferenciasalamedida.com # (188)

x DONDE HAY TALENTO E INTELIGENCIA HAY FRUTOS...!
Shakira Continda asombrdndonos... La famosa cantante y
filantropa, logra hoy una primera cosecha en su cuarentena :
B Untitulo de filosofia de importante universidad
norteamericana...Disfrutando de sus hijas y de su esposo,
continda creciendo para regresar fortalecida a los foros
artisticos cuando termine este periodo... ¢ Dr. Alex Marquez
Video conferencia: sobrevivencia y estrategia empresarial ——

=« EQUIDAD DE GENERO EN EL MUNDO
(Arabia e Iran, ultimos lugares)

Relacion mano de obra entre hombres y mujeres :
Mozambique: 1.1 Ruanda: 1.05 Suecia: 0.95
Canada: 0.91 Israel: 0.9 Francia: 0.9 Alemania:
0.89 Reino Unido: 0.87 Rusia: 0.87 US: 0.86 China:
0.83 Japon: 0.78 Nigeria: 0.76 Brasil: 0.75
Mexico: 0.70 Turquia: 0.44 India: 0.35 Arabia
Saudita: 0.26 Iran: 0.22 (0IT) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO : EQUIDAD DE GENERO

conferenciasaIamedida.comQ(1 88)
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Un niito, un maestvo, um Wmfo,)' un Ubvo...
Pueden cambiar al wundo.
Malala Yousafzai
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¥ (on apoyo de un adecuado coaching, es posible
evolucionar en imagen y elegancia personal, transformandote
para conquistar el mundo de las grandes oportunidades.
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “REFINAMIENTO PERSONAL.

conferenciasalamedida.com & (65)

LAS MUJERES AVANZAN EN EL MUNDO DE LA MEDICINA
% de “Doctoras” por pais :
Espaiia: 51.6% Suecia: 47% Reino Unido: 45.8% Alemania:
45.2% Francia: 44.3% Irlanda: 43.2% Italia: 40.3% Turquia:
40% Suiza: 39.7% Australia: 39.4% Estados Unidos: 34.1 %
Corea del Sur: 22.3% Japon: 20.3% (OCDE) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO : EQUIDAD DE GENERO

conferenciasalamedida.com & (188)

LAS MUJERES MEJOR PAGADAS EN MUSICA (Mill. U.S DIs) :

1. 2= Taylor Swift 185 2.2= Beyoncé 81 3.2= Rihanna 62
4. =NKaty Perry 57.5 5.2=Plnk 57 6.2= Ariana 48
7.2= Jennifer 43 8.2=Lady Gaga 39.59.°& (. Dion 37.5
10.== Shakira 35 (Forbes) Dr. Alex Marquez
conferenciosalamedida.com




:43.4% 3= Noruega: 42,1%
¥ Suecia: 36,3% " ltalio: 34% <= Alemania: 31,9%
€ Reino Unido: 27.2% & Canadd: 25.8% @ Espaiia:
22% Z=EE.UU :21,7% "= Colombia: 15,1% & |ndia:
13.8% @ Turquio: 13,4% =¥ China: 9.7% KA Japon:
5.3% EA Corea del Sur: 2.1% (WEF) Dr. Alex Marquez
conferenciosalamedida.com &

QUE PORCENTAJE DE MAESTROS/DE PRIMARIA SON MUJERES EN

EL MUNDO ? Rusia: 98,9% ltalia: 95,9% Brasil: 89,1%
Alemania: 87,1% EE. UU .: 87.1% Reino Unido: 84,7% Francia:
83,2% Colombia: 77,3% Canada: 74,5% China: 64,0%
Indonesia: 62,1% Turquia: 59,5% Arabia Saudita : 53%
India: 50.7% (OCDE) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PASION POR ENSENAR

conferenciasalamedida.com® (172

mﬂl|

“WEn Polonia atin se acostumbra besar la mano
de las damas al saludar. ¥ Dr. Alex Marquez
"+ CONFERENCIA: refinamiento personal
conferenciasalamedida.com %

st & '
3 TRILLONES DE DOLARES ES EL PODER ADQUISITIVO DE

LAS MUJERES. (Equiv. al PIB de Japon) Saber “lo que ellas
quieren” te abre las puertas a ese mercado. Si las ignoras

estas muerto comercialmente . Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: LECCIONES EMPRESARIALES DEL CINE
MUNDIAL

conferenciasalamedida.com & (162)
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La escritora inglesa Mary Hobson decidid aprender a
hablar ruso cuando tenia 56 anos para poder leer a sus
autores favoritos en el idioma original. Como resultado,
Mary no solo domind el idioma sino también recibid su
doctorado a los 74 anos de edad. Ademds tradujo al inglés
varias obras importantes de la literatura rusa, por lo cual

. =]
Aﬂmﬂﬂﬂ SAMAS Eschow

Angela Merkel canciller de Alemania estudio fisica en la
Universidad de Leipzig en la que se doctord en 1986 con una
tesis sobre quimica cudntica titulada «Influencia de la
correlacion espacial de la velocidad de reaccion bimolecular de
reacciones elementales en los medios densos»,
Alemania fiene actualmente los mejores resultados en
contencion de la pandemia. Sus declaraciones se caracterizan

por dar datos cientificos comprobados y no opiniones con

sesgos polificos. § Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: estrategia y sobrevivencia empresarial

4000 millones de seres humanos confinados nos dardn un
conocimiento que nunca antes imaginamos: Tenemos la
fortaleza para convertirnos en la mejor version de nosotros
mismos, sin importar en la dificil situacion en la que nos
encontremos”. Elke Van Hoof Profesora en Psicologia de la
Salud de la Universidad de Vrije en Bruselas. Especialista en
estrés y frauma. ¥ (Dr. Alex Marquez )
Videoconferencia: reactivacion empresarial ——

recibié miltiples premios.
Dr. Alex Marquez ~ Conferencia: = pasién por aprender
conferenciosalomedida.com

Las mujeres mds poderosas del mundo de 2020
1.== Angela Merkel 2.8 Christine Lagarde
3.2= Kamala Harris 5.2= Melinda Gates
7.2 Nancy Pelosi 8.@® Ana Patricia Botin
32.> Jacinda Ardern 39.% Jeque Hasina Wajed
41. %% Nirmala Sitharaman 46.3%< Reina Elizabeth Il
69. @ Rihanna (Forbes)

Dr. Alex Marquez *4 conferenciasalamedida.com &
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™ Solo en seis paises del mundo hay equidad de género
al 100%: Belgica, Francia, Dinamarca, lituania,
Luxemburgo y Suecia. % Dr. Alex Marquez

SEMINARIO: EQUIDAD DE GENERO
conferenciasalamedida.com & (188)



LA REALIDAD DE LOS EMBARAZOS JUVENILES EN MEXICO Y

EL MUNDO : Nacimientos por cada 1000 mujeres de 15 a
19 aiios: Nigeria: 109 Brasil: 66 México: 62 Sudafrica: 44
Indonesia: 49 Turquia: 26 India: 23 Rusia: 22 Estados
Unidos: 21 Reino Unido: 13 Australia: 13 Polonia: 13
Canadd : 9 Francia: 8 Arabia Saudita: 8 China: 7 Alemania:
6 ltalia: 6 Japon: 4 (Banco Mundial) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PADRES IMPULSORES DE LA EDUCACION

conferenciasalamedida.com & (174)




SECCION | MUSICA

Inspiracion para la productividad, poder de concentracion,
energia mental y elevacion de conciencia son sélo algunos de
los regalos que la musica cldsica le otorga a quienes estdn
decididos a conocerla.  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA “PASION POR LA MUSICA CLASICA”

conferenciasalamedida.com ® (176)
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111} ‘ Trabaja duro en silencio,
deja que el éxito sea tu ruido.
Dr. Alex Marquez
Conferencia: pasion por la musica
conferenciasalamedida.com &

Nocturge in Eb Major
pus 9 No. 2

@ Lo inigualable e inmortal musica de Federico Chopin
es una de las mejores alternativas que podemos tener para
protegernos y aislarnos de la pandemia del sufrimiento, la

depresion y la monotonia existencial. [LL] Alex Marquez
Conciertos - Conferencia /eventosmotivacionales.com &

FA cilita la comunicacion a distancia

SOL amente compra lo necesario

LA va constantemente fus manos

S| empre mantén el optimismo

Y recuerda: la mosica cldsica siempre es una de las mejores
compaiiias para cuando estés reunido configo mismo...

W Con los atentos saludos de ALEX MARQUEZ

~ JFYOU WANTTO HAVE THIS =

V, ‘,- ’! 2‘
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...THEN YOU HAVE TO Hi

© Enire mds temprano iniciamos la educacion y el desarrollo
del talento mas lejos llegaremos como personas y sociedad.

Dr. Alex Marquez ‘4 conferenciasalamedida.com &




‘¥ MAS VALIOSO QUE CUALQUIER
REGALO MATERIAL:

INICIAR A LOS NINOS EN EL MUNDO DE
LOS GRANDES MAESTROS DE LA
MUSICA CLASICA: UNA HERENCIA QUE
RECORDARAN Y AGRADECERAN POR
SIEMPRE. '+ Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: pasion por la musica
conferenciasalamedida.com &

|

*4 LA ARMONIA NO ES SOLO ASUNTO DE ARTISTAS

Cudndo estudias cualquiera de las bellas artes a profundidad
descubres que la armonia no es un lujo sino una esencia de
vida. Para conocerla necesitas prepararte, disciplinarte,
trabajar mucho, y sélo despues la disfrutas y haces disfrutar a
ofros... En la vida real sucede lo mismo.

Dr. Alex Marquez [l Videoconferencia: pasién por la misica

® La mausica es lo suficientemente
poderosa como para cambiar la
percepcion total que las personas tienen
del mundo. ¥ Dr. Alex Marquez
'+ Conferencia: Pasion por la musica
conferenciasalamedida.com &




