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El Benchmarking,
en pocas palabras,
es una tecnica o
herramienta de
gestion que
consiste en tomar
como referencia
aspectos de nuestra
competencia, y
adaptarlos a nuestro
negocio o empresa.

Dr. Alex Marquez

’ Dreamketing

No debemos vender las cosas por lo
que son, si no por lo que significan,
debemos de aprender a vender
suefnos y superar la etapa de la
venta arida y monoétona de los
productos tradicionales.
”"Quien vende productos materiales,
suma... en tanto que quien vende
suenos o ideas, multiplica”.

Conferencia “El Arte de Vender Suefios”
Copyright © Dr. Alex Mérquez
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www.alexmarquezonline.com “{SUBIR... HACIENDO SUBIR A LOS DEMAS...!"

LA IMAGINACION CAMBIA TODO
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Descubrimientos, inventos, soluciones, progreso,
arte, tecnologia, vidas mejores,etc. Todo, todo
surgio, y seguira existiendo gracias al don de la
imaginacion.

Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: DREAMKETING
El arte de vender suefios

conferenciasalamedida.com % (133)

MAS DE UN MILLON DE “ tienditas de la esquina”
“Tecnificarse o morir” parece ser la dlave de los pequeios
comerciantes de México quienes aprendiendo a vender y
promoverse en WhatsApp organizan entregas a domicilio.

Su creativa reaccion y rapida adaptacion al cambio
empiezan a sorprendernos. € Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: estrategias de sobrevivencia empresarial
en fiempos de pandemia _—~




o las em/:rem Y /)roéacto; que no com/iren&eu

a tiempo que su tecnologin y su momento
terminaron, salen del mercado o desaparecen...

Alex Marquez

eventosmotivacionales.com




CUANDO TU MERCADO SE VUELVE UN ROMPECABEZAS TU
PUEDES CREAR LA LLAVE QUE TE PERMITA REENTRAR A

TRAVES DE LA “PIEZA CLAVE” 9 Dr. Alex Marquez
¥ Un mercado fragmentado por la crisis es la
oportunidad de oro para un lider con ADN mercadologico.

conferenciasalamedida.com ——
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EMPAQUE ENVASE Y EMBALME

El arte de vender a distancia. Collins Bukery (reo un empaque ‘\

metdlico, que le permitid trascender el local donde nacid, y
uprendié a vender sus deliciosos pasteles a distancia... Hoy
tienen clientes en mds de 100 paises, y pueden vender sus
productos aunque su local estd cerrado ¥ Dr. Alex Marquez
TELECONFERENCIA: Productividad en tiempos de epidemia

& CASH IS KING [

En tiempos en que faltara liquidez y que tus
principales clientes no te compren, generar flujo de
efectivo sera clave para la sobrevivencia de tu negocio
y lo podras lograr en 7 mercados: Alimentos,
transporte, digital, tecnologia, farmaceutico, empaque,
y consultoria . Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com _—

™ CHINA SOLA PRODUCE MAS CEMENTO QUE TODO EL RESTO

DEL MUNDO COMBINADO : (1,728,000 m.m.1)
SCORE MUNDIAL (million metric tons): == CHN: 2,400,000
& [ND: 270,000 == USA: 86,300 % VIE: 78,000 @ TUR:
77,000 = INA: 66,000 EHKOR: 59,000 == EGY: 58,000
== RUS: 58,000 &Rl 56,000 % BRA: 54,000 M JPN:
53,000 "W MEX: 42,000 (USGS) ¥ Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA
conferenciasalamedida.com® (99)
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DETRAS DEL PRODUCTO Y SERVICIO QUE IDENTIFICAMOS, Y
ADQUIRIMOS hay algo aun mas valioso %
MC DONALDS vende rapidez en el servicio. NETFLIX vende cine
en la casa. NIKE vende atrevimiento. STARBUCKS vende
concepto en lugar con ambiente. APPLE vende experiencia de
apoyo a tu actividad. XCARET vende sustentabilidad y contacto
real con nuestras raices Mayas...y tu solo vendes productos o
servicios ordinarios?  Dr. Alex Marquez

CONFERENCIA: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA
conferenciasalamedida.com ® (99)
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¥ LA GENERACION DE LOS “8 SEGUNDOS"

Los Millennials, que representan el 34% de la poblacién en
México, deciden por impactos rdpidos publicitarios y claros que
tengan una duracion de menos de ocho segundos... A nivel
mundial su poder adquisitivo es de 1.3 trillones de ddlares. No
les gusta la publicidad tradicional ni el radio ni la television...
Casi todo lo deciden en su celular. ¥ Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA

conferenciasalamedida.com ®

* Japon tiene récord mundial de maquinas
vendedoras... Mas de 6 millones, encontrando

una en cada esquina... Venden desde revistas,
papel de bano, café caliente, libros, hot dogs,
bolsas de arroz, sombrillas, hasta ropa interior
usada para mujeres...
Japan Learning tour
viajarconalexmarquez.com

Cudnto cuesta ir al cine en el mundo ?

# Zurich: $19.10 3% Londres: $ 16.80 2= Nueva York: $
16.50 WA Tokio: $ 15.30 = Riad: $ 14.80 '™ Paris: §
12.30 == Dubai: $ 11.00 &' Toronto: S 10.70 ®® Mymbai:
$5.0 <& KL: S4.5 &= E| Cairo: $ 3.9 '@ Mexico: $ 3.7
@ Estambul: S 3.6 (Deutsche Bank) Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com




@ AREAS DE OPORTUNIDAD: EL AUGE DEL “ HAGALO USTED
MISMO” GENERADO POR LA PANDEMIA. @

Mejorar el lugar donde transcurrimos la cuarentena ha creado
un espectacular auge de venta en pinturas, herramientas,
productos eléctricos, de mantenimiento efc.

Millones de personas en el mundo han redescubierto el poder
de lu inteligencia... y de sus manos... 4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: “W@ vitaminas a la mexicanidad Empresarial
conferenciasalamedida.com & de

& Se calcula en mas de 65000 millones de
dolares el valor aproximado de todos los
tesoros que aun se encuentran hundidos en el
fondo del mar... 3 Dr. Alex Marquez
"+ Conferencia: mercadotecnia conquistadora
conferenciasalamedida.com &
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'5 Nimero de establecimientos Starbucks en
todo el mundo.

¥ 2003: 7,225 ¥ 2018: 29,324
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA

conferenciasalamedida.com &

¥ Produzcamos oleadas de pasion hacia
nuestros productos y servicios... la

mercadotecnia y la innovacion son los maximos
objetivos en nuestra empresa... Todo lo demas es
complementario.
Dr. Alex Marquez /CONFERENCIA
“MERCADOTECNIA CONQUISTADORA” (99)

conferenciasalamedida.com &




W Las empresas de mds éxito en el mundo, son las que

detectan primero las oportunidades inmersas en las

tendencias DEL MERCADO, y detectandolas saben llegar a

ellas antes que los demds... ¥ Dr. Alex Marquez
"4 CONFERENCIA: MACROTENDENCIAS
Las fuerzas que impulsan y transforman a la sociedad
conferenciasalamedida.com #

¥ ”LA ESTRATEGIA ES LA DIFERENCIA
ENTRE CREAR E IMPROVISAR ...”
Para conquistar los mercados mundiales
UNA RED AUTENTICA de contactos hace
la diferencia. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: COMO CONSTRUIR UNA
RED DE VENTA DIRECTA.
conferenciasalamedida.com® (41)
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2 MEXICO: pocos autos en relacion a su poblacion total

(Coches por cada 1.000 personas) : Estados Unidos: 837
Australia: 747 Italia: 695 Canadd: 670 Japon: 591 Alemania:
589 Reino Unido: 579 Francia: 569 Malasia: 433 Rusia: 373
Brasil: 350 () México: 297 (¢ Arabia Saudita: 209 Turquia:

199 Irdn: 178 Suddfrica: 174 China : 173 Indonesia: 87
Nigeria: 67 India: 22 (Banco Mundial) % Dr. Alex Marquez

"4 CONFERENCIA: México tierra de oportunidades
conferenciasalamedida.com &
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¥ 28 PAISES, un mercado de 1000 millones de personas,
T.L.C. vigente y gran necesidad de nuestros productos,
pero...GRAN DESCONOCIMIENTO de su cultura, mentalidad de
negocios, y POTENCIAL....Descubrirlo... la gran diferencia..!
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “EUROPA...esos extraiios socios”

conferenciasalamedida.com ® (117)
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¥ El enfoque a investigar, conocer y desarrollar
los cimientos de la sociedad en el mundo entero,
constituye la estrategia mas inteligente y
visionaria en cualquier estudio serio de
mercadotecnia. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “MARKETING SOCIAL” (la
construccion de las bases de la sociedad)

conferenciasalamedida.com® (120)
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¥ En la batalla por capturar la atencion e
interes de los clientes, solo los productos que
tengan mejor diseio en envase ,empaque y
embalaje triunfaran. /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “EMPACOLOGIA” (el arte de
contener los negocios)
conferenciasalamedida.com® (136)
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El mundo del radio y la television es tuyo y te espera, solo
tienes que tener una estrategia atractiva e inteligente para
conquistarlo !! /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “MANEJO EFECTIVO DE RADIO Y TELEVISION”

conferenciasalamedida.com ® (159)
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Que clase de negocio esta disefiado: “llave en
mano”, con mercadotecnia ,territorio exclusivo,
capacitacion garantizada, financiamiento y
conciencia del publico + branding?

CONFERENCIA: “EL ESPIRITU DE LAS
FRANQUICIAS” /Dr. Alex Marquez

conferenciasalamedida.com® (68)




% AL VENDEDOR SABIO SE LE CONOCE

POR SU HABILIDAD DE SABER HACER
PREGUNTAS INTELIGENTES...” (R).
“conoce tu producto como a ti mismo”
Dr. Alex Marquez

CONFERENCIA: MAYEUKETING (creando

preguntas magicas que hacen vender)
conferenciasalamedida.com® (142)
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¥ Un solo dia estrateglco y bien organizado en
visitar exposiciones mono-tematicas, pueden

generar mas, y mejores relaciones profesionales
que un aiio completo de trabajo ordinario.
Dr. Alex Marquez
conferencia “COMO PARTICIPAR CREATIVAMENTE
EN UNA EXPOSICION” (29)

conferenciasalamedida.com &

“LA MARCA" es uno de tus ACTIVOS MAS IMPORTANTE"

Empresas,sociedades, organizaciones y a veces grupos pasan,
pero las MARCAS permanecen. Cuando tu logo, tu razon social

y fu marca es uno solo, trasciendes y capitalizas .
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “MARCANDO LA DIFERENCIA.

conferenciasalamedida.com & (148)

¥ EL MAPA DE LOS MANJARES Y
BEBIDAS DE EUROFA.

Con 0 sin “Qenominaciones de origen”, las regiones
del viejo continente que se conocen, por sus
creaciones culinarias...

viafarconalexmarquez.com €




¥ EL PLANETA DE lOS POLLOS
Hoy , hay 25000 millones de pollos en el planeta, mas de tres
veces la poblacion humana.
100 Millones de toneladas consume el mundo al afio.
China el principal productor, EUA y Brasil le siguen.
vigjarconalexmarquez.com %
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™ INDIA, EL USUARIO NUMERO 1 DE
FACEBOOK EN EL MUNDO
Usuarios de Facebook. (millones) India: 300
Estados Unidos: 210 Brasil: 130 Indonesia: 130
México: 86 Filipinas: 75 Vietnam: 61
Tailandia: 50 Turquia: 43 Reino Unido: 40
(Facebook) ¥ Dr. Alex Marquez
‘4 CONFERENCIA: LOS DISCRETOS ENCANTOS
DEL MERCADO

conferenciasalamedida.com® (158)

El marketing multinivel es una estrategia en
la que los asociados son retribuidos no solo
por las ventas que ellos mismos generan, sino
también por las ventas generadas por las
personas que forman parte de su estructura
organizativa o red. ... El marketing multinivel,
es un negocio de venta directa, pero con

opcion de multiplicarse

eventosmotivacionales.com®

& PREPARATE PARA QUE
CUANDO LLEGUEN LAS LLUVIAS,
LOS PARAGUAS TE LOS COMPREN

ATIN
(DREAMKETING “el arte de
vender svenos” )

Dr. Alex Marquez
Eventosmotivacionales.com




¥ LA GENETICA'Y LA MERCADOTECNIA SE TOMAN DE LA
MANO'Y GENERAN DESCUENTOS POR PRIMERA VEZ.
AEROMEXICO estrena campaiia en que otorga descuento en

vuelos segun porcentaje de ADN Mexicano a norteamericanos.

Ejemplo: Si tiene 7% de genes Mexicanos logra 7% de
descuento. /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: INSTINTKETING

conferenciasalamedida.com® (163)
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A veces, en el arte de la estrategia la forma en que
somos percibidos por el competidor , determina en
gran parte el resultado esperado.  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA
INNOVADORA E INTUITIVA

conferenciasalamedida. & (99
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EL BOMBERO PROFESIONAL SABE “LEER EL
HUMO?” para predecir el rumbo y la intensidad del
fuego que seguira...EL MERCADOLOGO
PROFESIONAL debe saber LEER las seiiales del
mercado para poder predecir el ciclo de vida que
tendra su producto. Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA
innovadora e intuitiva

conferenciasalamedida.com® (99)

LOS MERCADOS NO SE CREAN NI SE DESTRUYEN, SOLO SE
TRANSFORMAN... 9 Dr. Alex Marquez
@ Sin duda la pandemia hizo reducir a gran parte de tu
mercado, pero también es cierto que acerco’ hasta ti a un
numero insospechado de nuevos prospectos...
El geomarketing te permite descubrirlos y conquistarlos.
Teleconferencia: estrategia en tiempos de epidemia ——
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¥ Las empresas que han moderado o disminuido las
diferencias entre sus clientes han tendido a ' = e e A
desaparecer... Las que se enfocan a acentuar las T A e A A
diferencias entre sus consumidores son las triunfadoras Lo mejor manera de influir en los demds es que te auto
porque descubren ventajas compefitivas y crean consideres una estrella que tiene que aprender a crear y

e peiontes Dr. Alex M desarrollar su brillo propio. ¥ Dr. Alex Marquez
PALHISITRSARCRITRS IR SRGaRIe *4 SEMINARIO: como construir una Red de venta directa

conferenciasalamedida.com @ conferenciasalamedida.com & (41)
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Es posible lograr que una empresa sea altament
productiva en un pais que cada vez es menos competitivo ?
La respuesta es SI ; muchas de las mds grandes
corporaciones del mundo nacieron y se desarrollaron en

"4 LA “REENCAR
A pesar de haber estado fuera del mercado desde el siglo
pasado , fueron capaces de permanecer en la mente de sus

clientes y por ello vuelven a la vida: helados danesa 33 abrird | tos d dversidad v cris i
15 establecimientos en su gran regreso gracias a la empresa 05 MOMENIPS e MAYOr SEVRININ0 Y LIS ULSUS VEMPOS:

*helados vida" y a pesar de la pandemia... Gran sorpresa y La mercadotecnia, el liderazgo, la estrategia y el dnimo

ejemplo de emprendedurismo mexicano @ Dr. Alex Marquez resuelto hicieron la gran diferencia. % Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: Reactivacion empresarial en pandemia Videoconferencia: reactivacion empresarial ——




“NO VIGILES
y ELCICLO DE VIDA DEL PRODUCTO,
VIGILA EL CICLO DE VIDA DEL
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Instagram: Uber: Airbnb
La ccm fia Lacompaniade Lacompan
fotografica  taxis mas grande de alojamiento
mas valiosano del mundono  mas grande no
vende camaras posee vehiculos posee terrenos

0@ 2

Facebook: Netflix: Alibaba:
El mas grande Lared televisiva  El vendedor
influenciador de mas alto por mayoreo

mediatico no crecimiento no mas valioso no
crea contenido utiliza cables tiene inventario




¥ El futuro del exito en los negocios dependerd de nuestra
capacidad de obtener y transmitir un mejor y mayor volumen
de informacion que la competencia, y de hacerlo llegar mds
rapido y mejor organizado a nuestros dlientes, con las
tecnologias mds avanzadas.  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “CYBER FUTURO EMPRESARIAL”
conferenciasalamedida.com ® (84)

Nadie es profeta en su propia tierra...

Siempre es posible vender a mejor precio y volumen a
clientes que estdn mas alla de nuestra zona de confort...

Los mercados desconocidos muchas veces revelan nuevas
posibilidades que en nuestros ambientes cotidianos se
ocultan o nos pasan inadvertidos. *#4-Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &

¥ UNA MENTE CONFUNDIDA O
DIVIDIDA NO COMPRA

Dr. Alex Marquez

— Videoconferencia: Dreamketing
El arte de vender suenos

conferenciasalamedida.com 1’5 de




ms SAMAS Escmow

Angela Merkel canciller de Alemania estudio fisica en la
Universidad de Leipzig en la que se doctord en 1986 con una
fesis sobre quimica cudntica titulada «Influencia de la
correlacion espacial de la velocidad de reaccion bimolecular de
reacciones elementales en los medios densos»,
Alemania tiene actualmente los mejores resultados en
contencion de |a pandemia. Sus declaraciones se caracterizan
por dar datos cientificos comprobados y no opiniones con

sesgos politicos. § Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: estrategia y sobrevivencia empresarial




Con 34 ofos es millenialy s lo primera

i a
Sann Vi

m mum\a\qm respuesta del pois
oronavirus fue “mogistror”

0pt6 por una estrategia catalogada
o e v ot

Estan gobernados por muieres que
antepusieron el sentido comun y la
inteligencia bien informada a los
intereses politicos:
Dinamarca, Finlandia, Noruega,
Alemania, Taiwan, Nueva Zelanda,
Islandia etc.

' Dr. Alex Marquez
Video conferencia: sobrevivencia y
estrategia empresarial en tiempos de
epidemia —
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EL ANO EN QUE CADA PAIS ESTRENO EL DERECHO DE VOTO
A LA MUJER.
Nueva Zelanda fue el primero en 1893, siendo aun colonia
inglesa, y Arabia Saudita el mds tardio que apenas en

2011 entro al “club” . Mexico en 1947 Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: EQUIDAD DE GENERO

conferenciasalamedida.com # (188)

x DONDE HAY TALENTO E INTELIGENCIA HAY FRUTOS...!
Shakira Continda asombrdndonos... La famosa cantante y
filantropa, logra hoy una primera cosecha en su cuarentena :
B Untitulo de filosofia de importante universidad
norteamericana...Disfrutando de sus hijas y de su esposo,
continda creciendo para regresar fortalecida a los foros
artisticos cuando termine este periodo... ¢ Dr. Alex Marquez
Video conferencia: sobrevivencia y estrategia empresarial ——

=« EQUIDAD DE GENERO EN EL MUNDO
(Arabia e Iran, ultimos lugares)

Relacion mano de obra entre hombres y mujeres :
Mozambique: 1.1 Ruanda: 1.05 Suecia: 0.95
Canada: 0.91 Israel: 0.9 Francia: 0.9 Alemania:
0.89 Reino Unido: 0.87 Rusia: 0.87 US: 0.86 China:
0.83 Japon: 0.78 Nigeria: 0.76 Brasil: 0.75
Mexico: 0.70 Turquia: 0.44 India: 0.35 Arabia
Saudita: 0.26 Iran: 0.22 (0IT) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO : EQUIDAD DE GENERO

conferenciasaIamedida.comQ(1 88)
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Un niito, un maestvo, um Wmfo,)' un Ubvo...
Pueden cambiar al wundo.
Malala Yousafzai
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¥ (on apoyo de un adecuado coaching, es posible
evolucionar en imagen y elegancia personal, transformandote
para conquistar el mundo de las grandes oportunidades.
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “REFINAMIENTO PERSONAL.

conferenciasalamedida.com & (65)

LAS MUJERES AVANZAN EN EL MUNDO DE LA MEDICINA
% de “Doctoras” por pais :
Espaiia: 51.6% Suecia: 47% Reino Unido: 45.8% Alemania:
45.2% Francia: 44.3% Irlanda: 43.2% Italia: 40.3% Turquia:
40% Suiza: 39.7% Australia: 39.4% Estados Unidos: 34.1 %
Corea del Sur: 22.3% Japon: 20.3% (OCDE) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO : EQUIDAD DE GENERO

conferenciasalamedida.com & (188)

LAS MUJERES MEJOR PAGADAS EN MUSICA (Mill. U.S DIs) :

1. 2= Taylor Swift 185 2.2= Beyoncé 81 3.2= Rihanna 62
4. =NKaty Perry 57.5 5.2=Plnk 57 6.2= Ariana 48
7.2= Jennifer 43 8.2=Lady Gaga 39.59.°& (. Dion 37.5
10.== Shakira 35 (Forbes) Dr. Alex Marquez
conferenciosalamedida.com




:43.4% 3= Noruega: 42,1%
¥ Suecia: 36,3% " ltalio: 34% <= Alemania: 31,9%
€ Reino Unido: 27.2% & Canadd: 25.8% @ Espaiia:
22% Z=EE.UU :21,7% "= Colombia: 15,1% & |ndia:
13.8% @ Turquio: 13,4% =¥ China: 9.7% KA Japon:
5.3% EA Corea del Sur: 2.1% (WEF) Dr. Alex Marquez
conferenciosalamedida.com &

QUE PORCENTAJE DE MAESTROS/DE PRIMARIA SON MUJERES EN

EL MUNDO ? Rusia: 98,9% ltalia: 95,9% Brasil: 89,1%
Alemania: 87,1% EE. UU .: 87.1% Reino Unido: 84,7% Francia:
83,2% Colombia: 77,3% Canada: 74,5% China: 64,0%
Indonesia: 62,1% Turquia: 59,5% Arabia Saudita : 53%
India: 50.7% (OCDE) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PASION POR ENSENAR

conferenciasalamedida.com® (172

mﬂl|

“WEn Polonia atin se acostumbra besar la mano
de las damas al saludar. ¥ Dr. Alex Marquez
"+ CONFERENCIA: refinamiento personal
conferenciasalamedida.com %

st & '
3 TRILLONES DE DOLARES ES EL PODER ADQUISITIVO DE

LAS MUJERES. (Equiv. al PIB de Japon) Saber “lo que ellas
quieren” te abre las puertas a ese mercado. Si las ignoras

estas muerto comercialmente . Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: LECCIONES EMPRESARIALES DEL CINE
MUNDIAL

conferenciasalamedida.com & (162)
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La escritora inglesa Mary Hobson decidid aprender a
hablar ruso cuando tenia 56 anos para poder leer a sus
autores favoritos en el idioma original. Como resultado,
Mary no solo domind el idioma sino también recibid su
doctorado a los 74 anos de edad. Ademds tradujo al inglés
varias obras importantes de la literatura rusa, por lo cual

. =]
Aﬂmﬂﬂﬂ SAMAS Eschow

Angela Merkel canciller de Alemania estudio fisica en la
Universidad de Leipzig en la que se doctord en 1986 con una
tesis sobre quimica cudntica titulada «Influencia de la
correlacion espacial de la velocidad de reaccion bimolecular de
reacciones elementales en los medios densos»,
Alemania fiene actualmente los mejores resultados en
contencion de la pandemia. Sus declaraciones se caracterizan

por dar datos cientificos comprobados y no opiniones con

sesgos polificos. § Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: estrategia y sobrevivencia empresarial

4000 millones de seres humanos confinados nos dardn un
conocimiento que nunca antes imaginamos: Tenemos la
fortaleza para convertirnos en la mejor version de nosotros
mismos, sin importar en la dificil situacion en la que nos
encontremos”. Elke Van Hoof Profesora en Psicologia de la
Salud de la Universidad de Vrije en Bruselas. Especialista en
estrés y frauma. ¥ (Dr. Alex Marquez )
Videoconferencia: reactivacion empresarial ——

recibié miltiples premios.
Dr. Alex Marquez ~ Conferencia: = pasién por aprender
conferenciosalomedida.com

Las mujeres mds poderosas del mundo de 2020
1.== Angela Merkel 2.8 Christine Lagarde
3.2= Kamala Harris 5.2= Melinda Gates
7.2 Nancy Pelosi 8.@® Ana Patricia Botin
32.> Jacinda Ardern 39.% Jeque Hasina Wajed
41. %% Nirmala Sitharaman 46.3%< Reina Elizabeth Il
69. @ Rihanna (Forbes)

Dr. Alex Marquez *4 conferenciasalamedida.com &
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™ Solo en seis paises del mundo hay equidad de género
al 100%: Belgica, Francia, Dinamarca, lituania,
Luxemburgo y Suecia. % Dr. Alex Marquez

SEMINARIO: EQUIDAD DE GENERO
conferenciasalamedida.com & (188)



LA REALIDAD DE LOS EMBARAZOS JUVENILES EN MEXICO Y

EL MUNDO : Nacimientos por cada 1000 mujeres de 15 a
19 aiios: Nigeria: 109 Brasil: 66 México: 62 Sudafrica: 44
Indonesia: 49 Turquia: 26 India: 23 Rusia: 22 Estados
Unidos: 21 Reino Unido: 13 Australia: 13 Polonia: 13
Canadd : 9 Francia: 8 Arabia Saudita: 8 China: 7 Alemania:
6 ltalia: 6 Japon: 4 (Banco Mundial) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PADRES IMPULSORES DE LA EDUCACION

conferenciasalamedida.com & (174)




SECCION | MUSICA

Inspiracion para la productividad, poder de concentracion,
energia mental y elevacion de conciencia son sélo algunos de
los regalos que la musica cldsica le otorga a quienes estdn
decididos a conocerla.  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA “PASION POR LA MUSICA CLASICA”

conferenciasalamedida.com ® (176)
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111} ‘ Trabaja duro en silencio,
deja que el éxito sea tu ruido.
Dr. Alex Marquez
Conferencia: pasion por la musica
conferenciasalamedida.com &

Nocturge in Eb Major
pus 9 No. 2

@ Lo inigualable e inmortal musica de Federico Chopin
es una de las mejores alternativas que podemos tener para
protegernos y aislarnos de la pandemia del sufrimiento, la

depresion y la monotonia existencial. [LL] Alex Marquez
Conciertos - Conferencia /eventosmotivacionales.com &

FA cilita la comunicacion a distancia

SOL amente compra lo necesario

LA va constantemente fus manos

S| empre mantén el optimismo

Y recuerda: la mosica cldsica siempre es una de las mejores
compaiiias para cuando estés reunido configo mismo...

W Con los atentos saludos de ALEX MARQUEZ

~ JFYOU WANTTO HAVE THIS =

V, ‘,- ’! 2‘

<3 '?‘*z? "’

sl il s

...THEN YOU HAVE TO Hi

© Enire mds temprano iniciamos la educacion y el desarrollo
del talento mas lejos llegaremos como personas y sociedad.

Dr. Alex Marquez ‘4 conferenciasalamedida.com &




‘% MAS VALIOSO QUE CUALQUIER
REGALO MATERIAL:

INICIAR A LOS NINOS EN EL MUNDO DE
LOS GRANDES MAESTROS DE LA
MUSICA CLASICA: UNA HERENCIA QUE
RECORDARAN Y AGRADECERAN POR
SIEMPRE. '+ Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: pasion por la musica
conferenciasalamedida.com &

*4 LA ARMONIA NO ES SOLO ASUNTO DE ARTISTAS

Cudndo estudias cualquiera de las bellas artes a profundidad
descubres que la armonia no es un lujo sino una esencia de
vida. Para conocerla necesitas prepararte, disciplinarte,
trabajar mucho, y sélo despues la disfrutas y haces disfrutar a
ofros... En la vida real sucede lo mismo.

Dr. Alex Marquez [ll] Videoconferencia: pasion por la misica

® La musica es lo suficientemente
poderosa como para cambiar la
percepcion total que las personas tienen
del mundo. ¥ Dr. Alex Marquez
'+ Conferencia: Pasion por la musica
conferenciasalamedida.com

LLL EL NUEVO MODELO DE PIANO STEINWAY “Apassionata” en
honor a Beethoven en su 250 aniversario / Dr. Alex Marquez




TEST parafuturos MUSICOS

comenzar

Te gusta
la Cerveza?

quieres trabajar
dia y noche ?




Wl La musica puede reparar algunos daiios cerebrales,
devolver recuerdos perdidos, ayudar a restablecer relaciones,
estimular mejores estados de dnimo y mejorar funciones
cognitivas e intelectuales. Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PASION POR LA MUSICA

conferenciasalamedida.com & (176)

¥ Cuando las palabras fallan, o el
lenguaje se termina, la muisica puede
hablar.
Alex Marquez

energia mental y elevacion de conciencia son sélo algunos de
los regalos que la msica cldsica le otorga a quienes estdn
decididos a conocerla.  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA “PASION POR LA MUSICA CLASICA”

conferenciasalamedida.com & (176)

Rachmaninoft

Piano Concerto No.2

with Sergei Rachmaninoft

Piano Concerto No.3

with Vladimir Horowitz

."

Sergei Rachmanifiov, Uno de los masi@fandes compositores
rusos del siglo XX, logr superar la depre§on totalen la que se
encontraba gracias a la ferapia de hipnosis... Sn_lrecuperucidn
fue tan espectacular, que pudo crear su segundo concierto para
piano y orquesta el cual se lo dedico a su terapista...Esta obra

es un apoyo-guia para superar depresiones  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: LECCIONES EMPRESARIALES DE LOS GRANDES
MUSICOS.

conferenciasalamedida.com® (114)
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ES BUENO 0 ES MALO PRESIONAR ? En la musica, si las
cuerdas de la guitarra no fienen un minimo de presion, no
suenan... Si reciben demasiada presion revientan... El
artista aprende a descubrir y dominar el “JUSTO MEDIO" Y
con ello la “presion” se transforma en melodia. Sin
presion no hay musica !  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: PASION POR LA MUSICA

conferenciasalamedida.com ® (176)

# Inconscientemente nos senfimos mas
atraidos por las personas que tienen el mismo
gusto por la misica que nosotros. Ll
¥ Dr. Alex Marquez

SEMINARIO: PASION POR LA MUSICA
conferenciasalamedida.com & (176)

LA MUSICA CLASICA, EL “ANGEL DE LA GUARDA" DE LA
MEDICINA. Operaciones mds exitosas, doctores mds
concentrados y enfocados, pacientes con mejor recuperacion...
La magia de las notas en la medicina. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA PARA HOSPITALES: “PASION POR LA MUSICA"

conferenciosalamedida.com # (176)




Peak influence: age 13

i
Peak influence: 14

Stronger iﬁ
influence Childhood influences
on adult are stronger for |
musical women than %
preferences for men.

FEMALE MALE |
Weaker

v i
AGE 5 10 15 20 25 30 AGE 5 10 15 20 25 30

WU Los aiios clave para los gustos musicales estd en 11-14
aiios para las mujeres (13 como el pico mds alto) y los

13-16 aitos para los hombres (siendo 14 el pico mds alto),
siendo los gustos musicales para las mujeres forjados a

esta edad mds que para los hombres. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: PASION POR LA MUSICA

conferenciasalomedida.com ®
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: P
LAS MUJERES MEJOR PAGADAS EN MUSICA (Mill. U.S DIs) X oL AR UNA ,Ja;m EQUIV ‘&DA £

1.Z= Taylor Swift 185 2.2= Beyoncé 81 3.2= Rihanna 62 ~—
4.2=Katy Perry 575 5.2=Pink 57 6.2= Ariana 48 ACEPTABLE, SERO QLIS ONES

7.2= Jennifer 43 8.2=Lady Gaga 39.5 9.8 C. Dion 37.5 D "ERDNGBLE
10.== Shakira 35 (Forbes) Dr. Alex Marquez ~ - (Lud«nﬁ Van Beethoven

. B ‘
conferenciasalamedida.com @€ & isjor i

I LA BELLEZA DEL
AMBIENTE MUSICAL QUE
NOS INSPIRA...

“+ Conferencia: pasion por la
masica
dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com
L3

4Inolvidable concierto Chopin privado, pora nuestro euro
Musical Learning Tour, a cargo del maestro Maciej Poliszewski
en la.academia de musica de Varsovia, Polonia
¢  vigjarconalexmarquez.com *




UBICAR LAS NOTAS
MUSICALES EN UN

Para poder memorizarlo basta con recordar:
Notas sobre lineas: Ml SOL Slempre REluce FAbuloso
Notas en los espacios entre lineas:

FAbrica LA DOrada Mlel

e
.

L 5 Q)
P (@)
o L= (@)
by PR (@)

i s - -
misolsirefa fa la do mi

MNEMOTECNIA ALEX MARQUEZ




¥ El tesono de lw sensibiidad y apreciacion de la

maseca cf'ds[ca, es une de los /J*tdzc't)'oftfés necuLsos

psicologicos secietos de los guandes empresados y
lideres de exito en el mundo..

Dr. Alex Marnguez

Eventosmotivacionales.com ‘

. 2

.hl mm

R R T RAVEL BEETHOVEN  S10LAKT su \u m n\ m nus n\n 0 u WALV T mnsn n
s Al
5" 51 52 5's" 54"

Aunque su altura real se mediu de lo cubezu al cielo...
DE QUE ESTATURA ERAN COMPARATIVAMENTE LOS GRANDES

COMPOSITORES DE LA MUSICA CLASICA?
vigjarconalexmarquez.com %




NEGOSONICS
(PARTE I)

35F REGLA # 16 : ALIANZAS ESTRATEGICAS
El arte de transformar a los competidores en aliados.

Construir y “ENGRANAR" alianzas es mas inteligente que
derrotar competidores. Ninguna persona o empresa en el
mundo se puede jactar de poseer todo el conocimiento y la
tecnologia existente en su campo.

Dr. Alex Marquez. *4-NEGOSONICS

W Negociacion supersonica

conferenciasalamedida.com &




El desconocimiento de las verdaderas intenciones del oponente,
de sus armas, alianzas, y estrategias, motivd a que Moctezuma
estuviera derrotado en todas sus negociaciones desde el
principio sin que él lo supiera y cuyas consecuencias han
trascendido hasta nuestros dias. *4 Dr. Alex Marquez
— videoconferencia Negociacion estrategica

conferenciasalamedida.com &

/am-bi-shun/

e def: An eagerness or motivation't

wealth or a business goal.

o

@ REGLA NUMERO 1 : El negociador debe tener
ambicion, aspiraciones y determinacion. @
Es decir, amplia vision, deseo de crecer, y voluntad
inquebrantable *4-Dr. Alex Marquez

— videoconferencia NEGOSONICS

Negociacién Supersonica (Derechos reservados)
conferenciasalamedida.com &

=/ Ambitiony

... or acheive something such as g ‘

La diferencia entre un ganador y un perdedor es su capacidad
de negociar. Buenas negociaciones generan prosperidad,
exito y felicidad . @Y Malas negociaciones ocasionan ruinas,
frustracion y miseria. Dr. Alex Marquez “# NEGOSONICS &
(negociacion supersonica)
conferenciasalamedida.com

,/® REGLA NUMERO 2 : Investigacién previa del adversario
Los gustos, fortalezas, debilidades, inquietudes, aspiraciones,
experiencias previas, frustraciones, realizaciones etc. TODO LO
QUE PODEMOS AVERIGUAR E INVESTIGAR acerca de la persona
con la que negociaremos serd parte del capital del éxito
anticipado que lograremos. "4 Dr. Alex Marquez
Videoconf: NEGOSONICS Negociacion supersénica 9



REGLA NUMERO 3 : LA BUSQUEDA DEL TRIUNFO TRIPLE :
“© © © GANAR-GANAR-GANAR"

El negociador efectivo siempre genera “sinergia de beneficios”
una negociacion parficipativa es aquella que genera un
resultado a partir del encuentro de los B89 beneficios
participantes. Todos son ganadores. *4 Dr. Alex Marquez
Videocont: NEGOSONICS Negociacién supersonica
conferenciasalamedida.com & De

1§ REGLA NUMERO 5: IMPACTO OBTENIDO POR ENVIO
PREVIO DE REGALO INESPERADO :

“ Su imagen e infencion preceden a su visita”

Esta debiera de ser la frase con la que seamos recibidos al
inicio de cada gran negociacion...

La construccion de una buena imagen revela a quien tiene
espiritu de verdadero ganador en las negociaciones.

"4 Dr. Alex Marquez

Videoconf: NEGOSONICS “®® Negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com & In

B Loy
«* REGLA NUMERO 4 : ORIGINALIDAD Y “ENCANTO” EN LA
MODALIDAD DE LA PROPUESTA
A veces en las negociaciones supersonicas la forma constituye
al fondo. Ideas “SERENDIPIA” resultan mds eficaces que las
tradicionales '+ Dr. Alex Marquez
Videoconf: NEGOSONICS “®® Negociacion supersénica
conferenciasalamedida.com & Es

&® REGLANUMERO 6 : APRENDA A HACER PREGUNTAS DE

L e 3§ DOBLE ALTERNATIVA

El negociador supersonico genera abundancia por qué nunca
propone elegir entre ALGO 0 NADA, por lo contrario siempre
sabe sugerir inteligentemente la doble alternativa de :
“ALGO 0 ALGO" "4 Dr. Alex Marquez

NEGOSONICS % negociacion Supersonica
conferenciasalamedida.com &




 logre evediscurso de uno:

%) REGLA # 7 : VOLUNTAD TOTAL PARA TRIUNFAR ‘ mgeto lugertezu qUtZ | 1

La certeza total que tenia en su BUENA ESTRELLA motivé a en contra de Julio Cesar, sin ' contradecir los acontecimien 0s,
(ristébal Colon a superar todos los obstdculos en las cambid su significado, y con ello la historia de Roma y del
negociaciones de las diferentes cortes europeas para obtener el mundo. Fue el discurso mds brillante de todos los tiempos.

financiamiento de su travesia *4 Dr. Alex Marquez ‘4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS % negociacion Supersonica NEGOSONICS % negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com & conferenciasalamedida.com &

! REGLA # 9 : SUBLIMES ACORDEONES '
La negociacion supersonica requiere manejo dgil de opciones B2 REGLA # 10 : RESPETO A LA TERQUEDAD AJENA

con sistemas efecfivos de recordacion durante los momentos No importa perder la discusin si esto permite que ganemos la
decisivos, y a prueba de las amnesias generadas por el esirés y negociacion...El control de las emociones es decisivo y a esto
|a incerfidumbre... El método de los acordeones escolares es el los ingleses le llaman UNDERSTATEMENT (atenuacidn)

mejor de fodos. "4 Dr. Alex Marquez "+ Dr. Alex Marquez

NEGOSONICS “® negociacion supersonica NEGOSONICS “#® negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com % conferenciasalamedida.com &
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TF REGLA # 11 APRENDER A DISTINGUIR ENTRE LAS BUENAS
FORMAS Y LA INTENCION REAL

Negociar al estilo Japones implica diferenciar claramente si la
contraparte solamente estd deseando ser cortés o nos estd
mostrando sus intenciones claras. HONNE son las apariencias y
TATEMAE es la realidad 4 Dr. Alex Marquez “®*NEGOSONICS
Negociacion supersonica conferenciasalamedida.com &

. REGLA # 13 : IMPERATIVOS COMPATIBLES : buscar mas
las similitudes que las diferencias.
Aplicar técnica Minimax: MINIMIZAR LAS DIVERGENCIAS Y
MAXIMIZAR LAS CONVERGENCIAS.
Hablemos mas de los puntos en los que estamos de
acverdo que en los que estamos en desacuerdo.
Dr. Alex Marquez. "4 NEGOSONICS
" Negociacion supersonica
conferenciasalomedida.com @

Tatemae

T°7 REGLA # 12 : EGOISMO INTELIGENTE

( Evitar cambiar de bando involuntariamente durante la
negociacion por influencia del oponente)

Negociaciones prolongadas por personas encantadoras a
veces generan el “sindrome de Estocolmo” y conllevan a la
traicion involuntaria de los propios infereses.

*4 Dr. Alex Marquez

NEGOSONICS “®*Negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com #

& REGLA # 14 : COMPROMISOS ESTATICOS VS.
DINAMICOS
Los convenios y contratos son evolufivos...
Lo que hoy parece definitivo, mafiana nos percataremos
que era transitorio.

Plantear el escenario evolutivo del mafiana transforma la
negociacion en algo mds profesional, serio y trascendente
Dr. Alex Marquez. "4 NEGOSONICS
W Negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com &



i@l REGLA # 15 : CABALLEROSIDAD VS. MERCENARISMO

Anteponer los valores de orden superior a los comunes
infereses econdmicos eleva en la éfica al negociador que lo
propone. Establecer UN PACTO DE CABALLEROS verbal adicional
a las cldusulas escritas del contrato es el sello del negociador
profesional y crea CONFIANZA. B
“ Si no puedes confiar en mi palabra, tampoco podrds confiar
en mi firma” Dr. Alex Marquez. "4 NEGOSONICS

W Negociacion supersonica conferenciasalamedida.com &

m REGLA # 17 : MEDIBILIDAD Y GRADUACION
Contar con DATOS DUROS permite un avance definitivo en las
negociaciones. Datos incontrovertibles, comprobables, y
testimoniales crean una OPTICA AMPLIFICADA en el proceso de
ganar la negociacion. 4 Dr. Alex Marquez “®® NEGOSONICS
conferenciasalamedida.com & De

35k REGLA # 16 : ALIANZAS ESTRATEGICAS

El arte de transformar a los competidores en aliados.
Construir y “ENGRANARalianzas es mds inteligente que
derrotar competidores. Ninguna persona o empresa en el
mundo se puede jactar de poseer todo el conocimiento y lo
tecnologia existente en su campo.

Dr. Alex Marquez. *4-NEGOSONICS

W Negociacion supersonica

conferenciasalamedida.com &

a REGLA #18: DIVIDIR EL PRE(IO ENTRE LA VIDA DEL
PRODUCTO. Distinguir entre precio y costo a través de
establecer unidades nuevas de medicion. Una prenda de vestir
que cuesta 500 pesos y solamente dura 10 puestas es mas cara
que una que sirva en 50 ocasiones aunque cueste 700.

La primera cuesta 50 pesos y la sequnda 14 pesos. ( U.CU )

( unidades de costo de uso ) *4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS " negociacion Supersonica




V¢ REGLA # 19 : APOLO Y DIONISIO : DISTINGUIR
DIFERENCIA ENTRE NEGOCIACIONES “FRIAS Y CALIENTES".
Lo objetivo y lo subjetivo, lo masculino y lo femenino,
la razon y el instinto... lo apolineo y lo dionisiaco.

Un buen negociador sabe cuando es mejor calentar la
negociacion, y en qué momento es preferible “enfriarla”
*4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS % negociacion Supersonica
conferenciasalamedida.com &

Suma, resta, multiplicacion y division

| REGLA # 21 : RECAPITULAR LA NEGOCIACION A TRAVES
DE LAS 4 ETAPAS DE LAS MATEMATICAS:

Relajar el ambiente de la negociacion a través de:
Sumar caracteristicas, restar problemas , multiplicar los
beneficios y dividir el precio entre la vida del producto.

"4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS % negociacion Supersonica
conferenciasalamedida.com &

@y REGLA# 20 : NEGOCIACIONES LENTAS VS. RAPIDAS
Las negociaciones norteamericanas tienden a ser rapidas,
pero las asidficas basicamente son lentas y en el
descontrol que generan radica su desconocido éxito.
"4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS % negociacion Supersonica
conferenciasalamedida.com &

&= REGLA# 22 : JERARQUIAS: CONOCERLAS PARA JUGAR EN
ELLAS. El negociador estratega desarrolla una intuicion para
detectar a la autoridad recorriendo e identificando las
jerarquias 4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS "% negociacion Supersonica
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i REGLA # 24: EL ESTILO SINDICAL

‘3; REGLA # 23 : LA TECNICA DEL BUENO Y DEL MALO Las buenas negociaciones comerciales a veces se inspiran en
Negociando en pareja se puede disminuir la defensa los pliegos peIitf)rios de los sindicatos quienes llegan a pedir
estratégica del oponente a través de adoptar dos roles 10 veces mds de lo esperado, para fener margen de

APARENTEMENTE OPUESTOS , pero estando en total negociacion y poder ceder en un 80%. Una buena negociacion
coordinacin: El bueno y el mt;lo 4 Dr. Alex Marquez debe de plantear siempre objetivos mds alld de la logica para

NEGOSONICS " Negociacion Supersonica Tener margen de negociuciét! + i Mgrquez
g A ; NEGOSONICS “® Negociacion Supersonica
conferenciasalamedida.com & »

conferenciasalamedida.com &

& REGLA # 25 : BUSCA SIEMPRE LIBRAR LA BATALLA DE LA
NEGOCIACION EN TU PROPIO TERRENO

Lograr negociar rodeado de tus propios simbolos, apoyado por

tus mejores relaciones y en medio de un contexto ampliamente
conocido por ti, te dara la ventaja e inclinard el éxito siempre a

tufavor. ' Dr. Alex Marquez

NEGOSONICS % Negociacion Supersonica
conferenciasalamedida.com &




NEGOSONICS
(PARTE II)

: /
@ REGLA # 25: FUERZA, INTELIGENCIA, PRACTICA,
INFORMACION Y ESTRATEGIA : LOS “TOP 5"

Un buen negociador se prepara, estudia, se asesora, busca
establecer nuevas marcas personales y sabe crecer buscando
crear prosperidad a fravés de sus habilidades desarrolladas.

"4+ Dr. Alex Marquez "9 NEGOSONICS 2
Negociacion supersonica conferenciasalamedida.com &




REGLA # 1 : INFLACION DE CONCEPTOS :

El arte de agregarle elementos“PRESCINDIBLES” a la
negociacion para que la contraparte se las pueda quitar
sinfiendose mds comodo haciéndole tener la certeza de

qué eligio lo mas valioso. *4-Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 % negociacion Supersonica
conferenciasalomedida.com &

o REGLA # 3 : PANTOMIMA Y EXPRESION
El impacto de los gestos, las sefiales sufiles y la expresion
corporal en lo negociacion.

El “CODIGO OCULTO" qué determina el nivel de influencia
generado durante la negociacion debe ser aprendido y
desarrollado previamente. 4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 "9 Negociacion Supersonica
conferenciasalamedida.com &

REGLA # 2 : TIEMPO DE ASIMILACION

El tiempo mental (TIME TRACK) en el que se desarrolla la
negociacion que debemos de aprender a establecer
semejante al metronomo utilizado en la Musica.

( Moderato o presto vivace ?) [l Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 "% Negociacion Supersonica
conferenciasalamedida.com &

e REGLA #4: AMBIGUEDAD Y (ANDIDEZ (OMO ARMA
PSICOLOGICA

Parecer tonto durante la negociacién no es tan malo como

parece. Expresar que no entendemos lo que se dice nos coloca

en la ventaja de hacer que se repita todo lo dicho.

El objetivo: repasar y ganar tiempo. *;4 Dr. Alex Marquez

NEGOSONICS 2 "9 Negociacion Supersonica
conferenciasalamedida.com & NI




PODEROSA ARMA PARA SUPERAR LAS TENSIONES

Las verdaderas negociaciones generan literalmente electricidad
en el ambiente en cierfos momentos. Aprender a disipar el

exceso de energia negativa es una habilidad de los
negociadores profesionales.

El que mds rie mds prosperidad proyecta* 4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 "9 Negociacion Supersonica
conferenciasalamedida.com &

& REGLA #7 : LOS “MOMENTUMS" DEL (ONTRATO

El “Momentum” es La capacidad de hacer que algo se
ponga en marcha y que su propia inercia lo mantenga en
movimiento
El negociador profesional conoce la anatomia de las olas
en las emociones y razones de su contraparte y sabe
navegar en ellas, al identificar sus crestas.

Las negociaciones crean patrones predecibles que sélo
algunos pocos pueden ver. *4-Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 : "9 negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com

¥ @ REGLA # 6 : COMPRENDER
LAS CREENCIAS RELIGIOSAS % @8
Crear empatia a través de las creencias, previo a la
negociacion. Indagarlas es un buen motivo de acercamiento.
Comprenderlas, respetarlas y validarlas genera “conexion” ;
Ignorarlas, contradecirlas o agredirlas produce “desconexion”.
*4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 “® negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com &

Being sensitive
is not being weak.
Often those who are
the most sensitive
are those who make

\ . the biggest difference.

= Don't cover up
your feelings to
v fit into this world.
© REGLA#38 : INTUICIONES EQUIVOCADAS
Es muy diferente la sensibilidad a la sensibleria...
El sentimentalismo a veces es tener solamente emociones
encontradas, pero que no nos dan nuevas pistas...
La sensibilidad en cambio abre caminos a la inteligencia
negociadora... 4 Dr. Alex Marquez

NEGOSONICS 2 : "% negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com




= REGLA # 9 VOCABULARIO
Somos juzgados por el tipo de lenguaje que utilizamos.
El negociador profesional evoluciona todos los dias en su
lenguaje porque comprendiendo que es su herramienta
principal la enriquece, la amplia, la profundiza y descubre
nuevos significados emocionales e intelectuales en sus

contrapartes cada vez que la utiliza "4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 : "% negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com

-
< 7 /4 2
2 //, 07 y 4, ALY
@ REGLA # 11 : FOCUS TOTAL
Incrementar la concentracion a fravés de resimenes
constantes para superar las interferencias mentales.
La negociacion comienza a triunfar cuando nuestra

energia empieza a imponerse a la de las contrapartes.

"4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 : "% negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com

“{ REGLA # 10 : DEAD LINE
Un nuevo término para aprender: FECHA MUERTE
Ninguna negociacion podemos considerarla profesional si no
establece una fecha tope de caducidad en donde todos o parte
de los beneficios negociados pierdan su vigencia o expire el
compromiso de cumplirlos. Esto para tener un elemento
efectivo de presién para obtener la respuesta de la contraparte
"4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 : % negociacion supersonica
conferenciasalomedida.com

—

K3 REGLA4 12 LA PAREJA ALIADA' PN VIzei]
xistira sinergia en las parejas que:
1) Definan sus roles y no compitan entre si
2) El sea el sistémico y ella o empdtica (o viceversa)
3) Estudien su estrategia previa a la negociacion.
4) Se Complementen y nunca se contradigan frente a los
demds 4 Dr. Alex Marquez

NEGOSONICS 2 : "% negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com




© REGLA # 13 : INVESTIGACION
La informacién previa es el gran capital de la negociacion.
La moralidad, solvencia y reputacion de la ofra parte es
determinante conocerla. Nunca basarse sélo en el entusiasmo
que genera el esperado beneficio. La MAYEUTICA es la fecnica
por excelencia. ' Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2: % negociacion Supersonica
conferenciasalomedida.com &

3% @ REGLA # 15 : EL REGATEQ ARABE:

Un verdadero posgrado en el arte de la negociacion.

Sin regateo no hay beneficio completo. La optimizacién de los
negocios depende de la capacidad de regatear.

La verguenza es el mayor costo.

Aprender a ser “sinvergiienza” "4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2: "9 Negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com

viajes previos, los desvelos, indigestiones, y sobre todo el
estrés de aquellas que se prolongan mds de la cuenta...
Descubrir y administrar |a fatiga es la gran ventaja

competitiva. '+ Dr. Alex Marquez

NEGOSONICS 2: "9 negociacion Supersonica
conferenciosalamedido.com &

‘ Eﬁ #16: EL\TILO FRANCES:

El mal humor como herramienta de negociacion.

El estilo cortante, sarcdstico, y a veces humillante es comin en
algunos negociadores franceses... Estar preparado para ello
con una sonrisa, con un ingenio, y sobretodo con muchos
recursos culturales. El idioma es el eslabén de cristal en la
negociacion con los franceses ;4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2: "9 Negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com &




@ REGLA # 17 : EL ESTILO NORTEAMERICANO :

Agresividad, rapidez en las decisiones y espectacularidad en
las presentaciones. Lenguaje de éxito, planteamiento de retos,
y espiritu de total competencia. ' 4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2: "9 Negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com #

e £ —

i REGLA # 19 : EL ESTILO LATINO :

“QUIJOTESCO" idealista, antepone las creencias, tradiciones y
estados de dnimo olvidando a veces los verdaderos objetivos
de la negociacion.

Inseguro, cambiante, busca siempre sentirse bien con la ofra
persona antes de empezar cualquier trato formal...

A veces confunde los negociaciones con molinos de viento...
"4 Dr. Alex Marquez

NEGOSONICS 2 “9 Negociacion Supersonica
conferenciasalomedida.com

7T REGLA # 18 : EL ESTILO JAPONES :

Cortesia lentitud y precision. Parecerd mds sesion de
estudio que negociacion. olvidese de cerrar en tres dias.
Habrd ingenieria inversa. Tienen mds de 100 formas para
decir que no sin que se note... ;4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2: "9 Negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com &

0BSCURO" Nunca expresan con claridad lo que piensan ni lo
que hardn... siempre buscan poner un velo de misterio en sus
acciones... Son maestros en saber mantener a sus oponentes
en total oscuridad durante la negociacion. Juegan con el
tiempo y son expertos en saber desesperar a sus contrapartes.
'+ Dr. Alex Marquez “®9*NEGOSONICS 2

Negociacion Supersonica conferenciosalomedida.com @




"LO QUE UNO AFIRME, DEBE
HACERLO REFLEXIONANDO; Y LO
QUE PROMETA, DEBE CUMPLIRLO.
LAS VERDADES A MEDIAS PUEDEN
OCULTAR ERRORES, PERO POR
POCO TIEMPO. LA MENTIRA : \ \W
OPERA COMO UN BUMERANG." ' . - = —

@ REGLA # 22: EL ESTILO HINDUE :
Negociar tomando en cuenta el karma:

8" REGLA # 21 - EL ESTILO MEXICANO : La ley de causay efecto...

“ echado para adelante” : ser valiente, atrevido, decidido, con To_du n_egouu('on CradEd .U.n V'"(U!o Iru§cendeme qlfe
una sequridad y claridad capaz de enfrentar altos niveles de implica una responsabilidad mds alld del beneficio
incertidumbre y adversidad. *4 Dr. Alex Marquez economico. *# Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 : Negociacion supersonica NEGOSONICS 2 : Negociacion supersonica

conferenciasalamedida.com & conferenciasalamedida.com &

\E i\!,
S <

2
FairPlay

34 € REGLA # 23: EL ESTILO INGLES : FAIR PLAY
Respeto por las reglas del juego

Basado en el FairPlay: (Juego justo)

Nunca podremos saber quién es el mejor si hacemos

trampa en la negociacion... Por ello “jugar limpio” es el
unico camino que nos conduce a descubrir nuestra
verdadera grandeza y poder. *4-Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 : "9 Negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com @




© REGLA # 24: EL ESTILO SHAOLIN : TU PODER INTERIOR
Ganar es mds el resultado del autodominio que de la
manipulacion ajena. El aplomo y la tranquilidad es lo que
mds impacta al oponente. El movimiento mds inesperado
es el mds eficiente. La negociacion mds importante es la
que realizas contigo mismo, y cuando la logras, entonces
tu triunfo estd escrito. 4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 : "% Negociacion supersonica
conferenciasalamedida.com &

J i
@ REGLA # 25: FUERZA, INTELIGENCIA, PRACTICA,
INFORMACION Y ESTRATEGIA : LOS “TOP 5"
Un buen negociador se prepara, estudia, se asesora, busca
establecer nuevas marcas personales y sabe crecer buscando
crear prosperidad a través de sus habilidades desarrolladas.
"4 Dr. Alex Marquez 9 NEGOSONICS 2
Negociacion supersonica conferenciasalamedida.com #




ORATORIA

S

¥ Si pudieras hablar durante 1
minuto y ser escuchado por
todos en el mundo, ;qué dirias?
Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com ®




% Un honor , haber contribuido
escribiendo el prélogo para el
excelente libro de ARTURO

VILLEGAS: como ser un

conferencista éxitoso !!
Dr. Alex Marquez
Eventosmotivacionales.com

™ VAMOS AL GRANO !! @
# A menos que seas un politico, aprende S
a comunicarte usando menos palabras. - S
> i Gl RR T g,
Para tener exito, llega al punto 4 . AP:@@:«;T:::;;
rapidamente. ¥ Dr. Alex Marquez -
'+ SEMINARIO: como triunfar en oratoria
conferenciasalamedida.com® (47)

‘ / _ ) ae
™ LA GLOSOFOBIA Es el miedo o el terror de hablar en
publico. Griego: (YA®ooa glossa, es decir, la lengua, y
¢p6Bog fobos, miedo o temor) puede ser fisica, verbal y no- LA MENTE APRENDE MEJOR CUANDO HAY EMOCION

verbal. Es Uno de los impedimentos mds grandes para alcanzar INVOLUCRADA Dr. Alex Marquez
el éxito. Todos los oradores la hemos padecido, pero la Las emociones bien enfocadas, involucradas en el aprendizaje,
PODEMOS SUPERAR. ¥ Dr. Alex Marquez funcionan como un estimulo poderoso del conocimiento.

SEMINARIO: ,#® COMO TRIUNFAR EN ORATORIA CONFERENCIA: Super ﬂPfe"dilﬂﬂie
conferenciasalamedida.com ® (47) conferenciasalamedido.com @




g " Y
YR 4
3 "EL SER HUMANO REACCIONA DIFERENTE EN LO
INDIVIDUAL, QUE EN LO COLECTIVO" (D.R)

Un mismo mensaje dado ante un gran publico, siempre tendra
mas IMPACTO, que ante uno pequefio. /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “EVENTUM” la magia de las reuniones.
conferenciasalamedida.com ® (46)

'

"™ Irnicamente, la mente humana tiende a
olvidar las cosas que deberia recordar y recuerda
las cosas que deberia olvidar. Con técnica y
disciplina PODEMOS SUPERAR esta paradoja y
crecer en capacidad ¥ Dr. Alex Marquez
"+ CONFERENCIA: “MNEMONIC” su poderosa
memoria

conferenciasalamedida.com® (79)

¥ Si pudieras hablar durante 1
minuto y ser escuchado por
todos en el mundo, ¢qué dirias?
Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com ®

=

no sabe exp
sabe, es como si nada supiera... (d.r)

Dr. Alex Marquez
Eventosmotivacionales.com




La excesiva dependencia informativa de los
celulares ha debilitado nuestra memoria al igual
que un musculo que no se utiliza, generando
DEMENCIA DIGITAL. Podemos REHABILITARLA
concientizando el problema y aprendiendo
técnicas efectivas. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: MNEMONIC su poderosa memoria

conferenciasalamedida.com® (79)

Haters!

APRENDE A ADMINISTRAR A TUS HATERS

TUS HATERS (odiadores, o personas que te odian)

A veces son tus mejores publicistas...Sin embargo pueden ser
peligrosos y es importante que los tengas siempre detectados.
Los haters te perdonan todo excepto tu éxito...

Ellos son detractores, difamadores, envidiosos, posiblemente
son personas que se declaran a si mismas incapaces de lograr
lo que 10 has alcanzado... Ellos a veces son el costo de tu éxito.
Descubrelos a tiempo 4 Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com #

—  — T
El talento de un buen musico intérprete es lograr transmitir con
técnica y maestria la obra y el mensaje del compositor...
La habilidad de un buen comunicador es lograr transmitir un
concepto original con toda su claridad y enriqueciéndolo con su
talento, recursos e imaginacion. L4 Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &

!
)

RN
STORYTELLING : Tu mente se convierte en estudio de cine
Encuentra la historia mds inspiradora acerca de la ventaja
competitiva que mds beneficios le haya producido al cliente
protagonista. Escribela, mejorala, practical, y conviértela en
tu tema vida mds inspirador "4 Dr. Alex Marquez
Seminario: % Como convertirte en ESTRELLA DE TU NEGOCIO
conferenciasalamedida.com &




& LAS 9 MUSAS GRIEGAS QUE
INSPIRABAN A LOS SERES HUMANOS DE LA
ANTIGUEDAD...continuan haciendolo con
aquellos , que deciden conocerlas en la

actualidad? MUSA MUSsA MUSA MusA MizsA MUsA MUSA MizA

i1 H o CUTIRFL  MELPOMINE | TERPSICORE RATO TAUA POLMNA URANK
Ellas son !’u|as de Zeus y Mnemosine, la Pvnd Yl Peateyind] grostmcpl Wrotmand By e S St P .
diosa de la MEMORIA...!

o Y E‘;E

Dr. Alex Marquez ®




¥ “El que sabe, pero no sabe
explicar lo que sabe, es como si

nada supiera...”

Dr. Alex Marquez ®
Eventosmotivacionales.com

Derechos reservados



2 REGLA # 3 : PANTOMIMA Y EXPRESION
El impacto de los gestos, las sefiales sufiles y la expresion
corporal en la negociacion.

El “CODIGO OCULTO" qué determina el nivel de influencia
generado durante la negociacion debe ser aprendido y
desarrollado previamente. ‘4 Dr. Alex Marquez
NEGOSONICS 2 % Negociacion Supersonica
conferenciasalamedida.com &

EL TEATRO EN LAS EMPRESAS Estruteglu de éxito pum formur
equipos de alto rendimiento. BENEFICIOS:

¥ comunicacion y cooperacion ¥ ruptura creafiva de
jerarquias ¥ estimulo de creafividad grupal ¥ generacion
de nuevos vinculos ¥ gran terapia grupal ¥ aportacion de
nuevos liderazgos ¥ descubrimiento de talentos ocultos

¥ Videoconferencia: Equipos de alto desempefio

Dr. Alex Marquez / conferenciasalamedida.com &

REGLA NUMERO @@ : LOS E.A.D. GENERAN
ENERGIA, CLARIDAD, ENTUSIASMO, EFERVESENCIA'Y

PROPOSITO DE VIDA COMPARTIDO. Dr. Alex Marquez

Videoconferendia: equipos de alto desempeiio I

¥ EJERCITATU MEMORIA, PERO NO CONFIES EN ELLA.
INFORMACION ES RIQUEZA REAL.

B Lleva contigo siempre papel y boligrafo, para anotar... Las
mejores ideas llegan en los momentos menos esperados.
Escribir la informacion te permite descansar tu mente, para
enfocarla en cosas mds importantes. % Dr. Alex Marquez
= (ONFERENCIA: MNEMONIC su poderosa memoria
conferenciasalamedida.com® (79)




LAS DIEZ REGLAS:

1)Domina tu tema
2)Practica en voz alta
3)Conoce a tu audiencia
4)Familiarizarte con la sala
5)Empieza relajado
6)Visualiza

7)Habla con pasién

8)No te disculpes
9)Controla la ansiedad
10)Gana experiencia




; (,& |EN LA TECNICA DE LA
wcacr €5 EL PRIMER PASO DEL EXITO

ONAL Y EMPRESARIAL.
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ORGANIZACION
SECCION | DE

EVENTOS

MEXICO EN EL TOP TEN MUNDIAL DE LA ORGANIZACION DE
EVENTOS
Genera 25400 millones de dolares a nuestro pais e
impacta el 1.5 del PIB . Exposiciones, congresos, eventos
musicales, culturales y recreativos, los principales.
(Oxford economics) Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: EVENTUM LA MAGIA DE LAS REUNIONES

conferenciasalamedida.com ® (46)




¥ "EL SER HUMANO REACCIONA DIFERENTE EN LO
INDIVIDUAL, QUE EN LO COLECTIVO” (D.R)
Un mismo mensaje dado ante un gran publico, siempre tendra
mas IMPACTO, que ante uno pequefio. /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “EVENTUM” la magia de las reuniones.

conferenciasalamedida.com & (46)

MEXICO EN EL TOP TEN MUNDIAL DE LA ORGANIZACION DE
EVENTOS
Genera 25400 millones de dolares a nuestro pais e
impacta el 1.5 del PIB . Exposiciones, congresos, eventos
musicales, culturales y recreativos, los principales.
(Oxford economics) Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: EVENTUM LA MAGIA DE LAS REUNIONES

conferenciasalamedida.com @ (46)

la era del "yo", hoy da pase a la nueva
era del "nesetrosr”

_1!

¥ Un solo dia estrateglco y bien organizado en
visitar exposiciones mono-tematicas, pueden

generar mas, y mejores relaciones profesionales
que un aio completo de trabajo ordinario.
Dr. Alex Marquez
conferencia “COMO PARTICIPAR CREATIVAMENTE
EN UNA EXPOSICION” (29)

conferenciasalamedida.com &




# MAESTROS DEL "BIG SHOW"

Los Romanos ensefiaron al mundo, el como
hacer espectaculos imponentes, que
motivaban a la grandeza del imperio.

El coliseo de Roma tenia recursos tecnicos,
que permitian inundar el escenario para
representar autenticas batallas en el mar.
Hazafia que en tiempos y recursos modernos

nadie a podido lograr.
viajarconalexmarquez.com ®




Olympic Games Bring Hotel Construction Boom to Japan

a -
. /

/09 2009/10 201 13 2013/14 2014/15 2015/16 2016

ATRAER GRANDES EVENTOS A UN PAIS, GENERA UN “BOOM” EN
LA CONSTRUCCION DE HOTELES.

Japon desarrolla un crecimiento sin precedentes en hoteleria
por el advenimiento de los juegos olimpicos... algin dia
México repefird esa hazafia sin duda. Dr. Alex Marquez

SEMINARIO: EVENTUM la magia de las reuniones
conferenciasalamedida.com(46)



ATU EQUIPO

Un adecuado evento de KICKOFF (patada de salida)

Te permite: ¥ establecer claridad ¥ Que se conozcan todos
¥ concientizas al equipo acerca de los limites, suposiciones,
riesgos, alcances y motivas a metas mas altas.

¥ establece lo autoridad del coordinador y sus habilidades
reales de liderazgo, permitiéndole obtener el apoyo de todos.
¥ da la oportunidad de que todos hagan preguntas e ideas
claras. ¥ genera el vinculo emocional para lograr la
competitividad de todos.®™ . Dr. Alex Marquez

KICKOFF *4 Seminario: compitiendo o haciéndote competitivo

UNA INSPIRADA IDEA PUEDE BASTAR PARA LLEGAR MUY LEJOS
EL SHOW MAS GRANDE DEL MUNDO INICIO CASI DE LA NADA
Una muijer que tragaba espadas, un enano que hacia suertes, y
“el Gnico descendiente en vida de George Washington” fueron
las inspiraciones y recursos que empleé Barnum para crear su
famoso circo en el siglo 19 que llegaria a ser el show mds
grande del mundo.

Dr. Alex Marquez off; EVENTUM Lo magia de las reuniones

LA PREGUNTA CLAVE DE LA FUTUROLOGIA:
WHAT’S NEXT ?

La inteligencia en su mayoria vive en una
pregunta simple: qué sigue? /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: FUTUROLOGIA El arte de disenar,

anticipar y administrar el cambio

conferenciasalamedida.com® (73)

P

TODOS LOS PARQUES DE DIVERSION DEL MUNDO HOY

SON POSIBLES GRACIAS A ESTE HOMBRE

LaMarcus Thompson, Imagino, cred y patentd el tren sobre
rieles que hizo posible el nacimiento de las montaias rusas.
A mitad del siglo XIX, se construyd en EUA la primera, y su
éxito trascendi6 a que su invento fuera el centro de todos los
parques de diversion desde entonces. *4 Dr. Alex Marquez
EVENTUM % Lo magia de lus reuniones




Walt Disney no pudo estar en lu inauguracion de Disney World
en Florida ya que habia fallecido. Uno de los asistentes le
comentd al hermano de Walter: Es verdaderamente una
|dstima que tu hermano no esté vivo para ver su suefio

cr¢§wudad mezélas;;o habﬁ
pmbinaciones... es la nugva ﬂ:e

emm’p e’"tf . cumplido, a lo que éste le respondic: ¥ MI HERMANO VIO
A{quuez ~' . e B SU SUENO ANTES QUE TODOS,POR ESO LO CUMPLIO

eventosmptivacionales. comy’ 4 K7 (Dr.Alex Marquez) conferenciasalamedida.com #




PANAMA ESTRENARA ESPECTACULAR CENTRO DE CONVEN(IONES

12,000 m? de drea de exhibicion integrada...

Aforo de 24,000 personas... Disefio futurista...

Con ello Panamd multiplica su promocién internacional para
volver a llenar sus hoteles, inauguran julio 2021.

Cada visitante en exhibiciones deja una derrama minima de
$600 dolares al pais. ‘4 Dr. Alex Marquez

Video conferencia: descubriendo latinoamérica empresarial
conferenciasalomedida.com &
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== APRENDAMOS DE LOS MAESTROS DE I.OS EVENTOS

Alemania desde el siglo XVI desarrolld un sistema, cuyas

economias de la ciudades dependian de las ferias.

Hoy Alemania es el pais de las grandes exposiciones pues
organiza 180, en todas las dreas, reuniendo a mds de 200,000
expositores, y mds de 15 millones de visitantes. Hannover es la

mds grande del mundo con 1 millon de metros cuadrados

techados de exposicion. ‘4 Dr. Alex Marquez
EVENTUM ;Lo magia de las reuniones




EL EVENTO DE LOS EVENTOS

Los juegos olimpicos creados hace 3000 afios en Grecia, y
revividos a fines del siglo XIX por el Baron Pierre de Coubertin,
ha logrado eslabonar como ningun otro, todos los episodios de
la historia a través del deporte, fomentando magistralmente la
armonia entre la competencia y la cooperacién. La economia
completa de los paises anfitriones recibe un impulso en
imagen y economia sin igual. "4 Dr. Alex Marquez
EVENTUM o La magia de las reuniones

EL EVENTO PARA QUIENES ESTABAN OLVIDADOS

Los Juegos Paralimpicos son una competicion internacional
fundada por Ludwig Guttmann en 1960, para atletas con todo
tipo de discapacidades fisicas, mentales o sensoriales, como
amputaciones, cequera, pardlisis cerebral y discapacidades
infelectuales. Nunca en la historia se habia logrado reunir tal
cooperacion y apoyo para este importante grupo de la
sociedad. 4 Dr. Alex Marquez

EVENTUM % La magia de las reuniones




PASION
SECCION | POR

ENSENAR

r"’@

CUANDO LA EDUCACION O LA CAPACITACION SE HACEN
ENTRETENIDAS O DIVERTIDAS, TODOS DESEAMOS APRENDER...
La ignorancia, el atraso educativo, y la desercion, se deben a

instructores aburridos o ignorantes./Dr. Alex Mdrquez

CONFERENCIA “EDUTAINMENT” (educacion entretenida)

conferenciasalamedida.com® (153)




O ™ T X

Nutricién Inteligencia  Creatividad Cooperacion
emocional
9 0O =3
Programaciéon Conciencia Finanzas Meditacié
S I © 55 PAISES EN EL MUNDO TIENEN MEJOR SISTEMA

EDUCATIVO QUE MEXICO...Podremos mejorar en este score ?
€ Reino Unido 2.2 EUA 3.3 Australia 4.%%= Paises
Bajos 5.9 Suecia 6.8 Francia 7.4 Dinamarca 8§.'9

‘ MATERIAS QUE DEBERIAN ENSENAR EN LA ESCUELA
‘@ UN CONOCIMIENTO ES UTIL EN LA MEDIDA EN QUE GENERA
VALOR A QUIEN LO ADQUIERE: valor ético, de sobrevivencia, de Canadd 9. Alemania 10. # Sviza 33.%® India 38.
competitividad, de sociabilidad y de generacién de felicidad. # S Arohia 46.%9 Brosil 53.%@® Turquio "8 56. Mexico

Conferencia: pasion por ensefiar , 65 .*% China 83.W€' Pakistin 84.™= Colombia
Dr. Alex Marquez ‘@ conferenciasalamedida.com (CEOWORLD) Dr.Alex Marquez /conferenciasalamedida.com
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¥ Los datos no son informacion. La

informacion no es conocimiento. El
conocimiento no es sabiduria.

Los inventos no tienen ningun valor sin
sus aplicaciones... saber no es
suficiente... Lo importante es

¥ APLICAR ¥ Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PASION POR ENSENAR
conferenciasalamedida.com® (172)

¥ Dr. Alex Marquez
™ SEMINARIO: PASION POR ENSENAR
W CUANTOS PREMIOS NOBEL HA GANADO CADA PAIS?
EE. UU .: 377 Reino Unido: 130 Alemania: 108 Francia: 70
Suecia: 32 Japon: 27 Canadd: 26 Suiza: 26 Rusia 25 Austria:
21 Paises Bajos: 21 ltalia: 20 Polonia: 14 Dinamarca: 13
Noruega: 13 Hungria: 13 Australia: 12 Israel: 12 Bélgica: 11
India: 10 Suddfrica: 10 China: 8 Espafia: 8 Mexico: 3
conferenciasalamedida.com® (172)




E

LIBRERIAS VIVIENTES: Potencial inimaginable para detonar la
cultura en LatinoAmerica. ‘¥ ©

Ya existen en Europa desde 2000 (creadas en Dinamarca) :
Llegas, consultas un catalogo, eliges y rentas un libro, lo lees y

lo devuelves. La unica diferencia es que los “libros vivientes”
son personas y la “lectura” es una conversacion. La sinergia de

conocimiento es fotal. = Dr. Alex Marquez
videoconferencia: ‘Vnummus a la Latinidad empresarial
conferenciasalamedida.com &

¥ Que tienen en comdn eI turismo, los remesas, y la

inversion extranjera en México, ademds de que son los tres
principales fuentes de ingresos ? Para progresar en salarios se
necesita ser bilingiie... menos del 10% de los mexicanos
estudian inglés... /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: EL MEXICO QUE PUEDE DECIR “NO”

conferenciasalamedida.com & (156)
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¥ LECQON DE SINGAPUR PARA MEMUDA[’ {
22 LA EDUCATIVA: |

“Es mejor tener clases grandes con maestros excelentes que
grupos pequefios ensefiados por maestros mediocres.”
Dr. Alex Marquez
conferencia: SUPERAPRENDIZAJE EN LA ERA DEL
CONOCIMIENTO.

conferenciosalamedida.com® (63)

T El éxito indiscutible que los paises asiaticos
estan teniendo en todos los campos, es gracias al
alto nivel de sus maestros capacitados y
evaluados con el mayor rigor del mundo.

Viajarconalexmarquez.com &




La escasez de mano de obra calificada en el mundo
de empresas aftectacdas por la escase 18 Mmat ie obra apacitada er 201R

Japin @
Turquia @ 66%
India ‘ 56%
Alemania .
Meéxico '0' )
Estados Unidos % 46%
Flan:,‘u‘s‘ ' )
Espana e 24%
Reino Unid -:*:— 1
i 0

EL PROBLEMA NO ES EL DESEMPLEQ, ES LA FALTA DE
HABILIDADES Y COMPETENCIAS

Dr. Alex Marquez / conferenciusalamedida.com ®

89%

¥ Japon a la cabeza en DEFICIT de mano de obra calificada.

Mientras muchos paises se quejan de altas tasas de

desempleo,en el mundo hay millones de plazas disponibles...

Lo que falta es capacitacion para poder ocupar esos lugares.
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LAS UNIVERSIDADES QUE MAS PREMIOS NOBEL HAN
APORTADO: Por Dr. Alex Marquez
Harvard: 158 Cambridge: 118 Universidad de California: 107
Universidad de Chicago: 98 Columbia Universidad: 96 MIT:
93 Stanford: 83 CIT: 73 Oxford: 69 Princeton: 65 Yale: 61
Cornell: 58 Universidad Humboldt: 55
Universidad de Paris: 59 Univ. de Gotinga: 45
CONFERENCIA: EL PREMIO DE LOS TALENTOS HUMANOS
conferenciosalamedida.com® (185)
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© Entre mds temprano iniciamos la educacién y el desarrollo
del talento mas lejos llegaremos como personas y sociedad.

Dr. Alex Marquez *4 conferenciosalamedida.com &

1t

2195

TZ)
"'j’ i \\\4 ‘J
/T\\\ ‘.u.\ - ; .
: h"}l, ,\. C;\‘If N
Al bh ‘

LOS PRIMEROS 7 PAISES CAMPEONES EN MATEMATICAS SON
ASIATICOS. Mexico es # 63
Ranking de matemdtica de los alumnos de la escuela.

1. Singapur 2. Hong Kong 3. Macao 5. Japon 6. China 7. Corea
del Sur 10. Canadad 16. Alemania 23. Australia 25. Rusia 26.
Francia 27. Reino Unido 30. ltalia 32. Espafia 39. Estudos
Unidos 40. Israel 47. EAU 49. Turquia 56 ) México 63 (3

Indonesia 65. Brasil (PISA) Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com @

B La educacion deficiente solo CERTIFICA

LA IGNORANCIA ¥ Dr. Alex Marquez
conferencia: Pasion por ensenar

conferenciasalamedida.com %




Dime de qué medida es fu asombro, y te diré hasta donde
llegard tu interés y estudio por el...
THAUMAZEIN (8aupaZetv) significa del griego:
MARAVILLARSE . El estado de dnimo del thaumazein, es una
capacidad de todos los seres humanos, desde su infancia y es
el gran detonante del aprendizaje. ¥ Dr. Alex Marquez
"4 Conferencia: pasion por ensefiar
conferenciasalamedida.com &

L.~ .
POTENCIACION: TU NUEVO CONCEPTO PARA ADOPTAR
Esta accion, consiste en aportar potencia (fuerza, capacidad) a
algun proyecto. Tu empresa, tus ideas, y tu mercado se
encuentra en su estado actual debido a la falta de
POTENCIACION.
Si quieres verlas crecer como nunca antes, adopta la palabra y
contacta a ALEX MARQUEZ el te dird como.
H ESTRATEGIAS DE POTENCIACION CON ALEX MARQUEZ
alexito777 @live.com.mx

R

&' CANADA: EL PAIS MAS EDUCADO DEL MUNDO:
Top ten Paises mds educados, 2019 :

. & CAN 2. i JPN 3. == [SR 4. €A KOR 5. < GBR
6. == Estados Unidos 7. > AUS 8. == FIN 9.3= NOR
10. &= LUX (OCDE) Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com ®

10% LEYENDO
0%  OYENDO
/go% OBSERVANDO
~ _50% ASISTIENDO
——70% DEBATIENDO
0% PRACTICANDO
959% ENSENANDO
¥ CUAL ES LA MEJOR FORMA DE
APRENDER ?

Respuesta: la mejor forma de aprender
es ensenando a otros... Dr. Alex Marquez

CONFERENCIA: Super aprendizaje en la
economia del conocimiento
conferenciasalamedida.com ®




¢ Lecture

¢ Reading

¢ Audiovisual

¥ Demonstration
¢ Discussion

¢ Practice Doing
¥ Teach Others

3< El que aprende a ensenar a los demas,
es el que mejor aprende para si mismo...

Ensenar es la mejor forma de aprender...
Dr. Alex Marquez
Conferencia: capital intelectual

conferenciasalamedida.com Q



- En efecto , mientras en todos los billetes del
mundo ponemos héroes del pasado , en
SINGAPUR, que le apuestan al futuro , ponen,
en el billete de 2 délares , a los HEROES que
desarrollaran el pais por medio de su maximo
valor: LA EDUCACION !!! (Recuerdos de
’ Singapur)
viajarconalexmarquez.com Q)

’SIAPORE

AV —

— e
O A4

R



Leer incremenia,
multiplica, amplia,
engrosa, enriguece, eleva,
aumenta, ennoblece,
engrandece y amplifica
tu vocabulario

Dr. Alex Marquez .




& Todos iniciamos aprendiendo por
imitacion, y juego , como los niflos, como
estudiantes, como los aprendices en el

- mundo de los negocios o del arté. Pero luego

crecemos y aprendemos a combinar y -

asimilar nuestros.modelos que hemos
aprendido con las experiancias y desafios

" reales de la vida.

" - DrrAlex Marquez
eventosmotivacionales.com™®
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& (aclave del milagro educativo findandés, es el hecho de
%Zormeftmrseewmctmﬁme{cmode[aatm&n,y
en el peldaiio wds alto de la admivacion de la sociedad.



“EPISTEMOFOBIA” SIGNIFICA : EL MIEDO AL CONOCIMIENTO.
Es el rechazo o temor a ideas nuevas, procedimientos distintos
y culturas ajenas... Solo un AUTENTICO maestro, coach o guru

puede detectarla y curarla...!  Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PASION POR ENSENAR

conferenciasalamedida.com & (172)
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* Las personas exitosas tienen un rasgo en comdn:
Disfrutan cambiando o alternando sus entretenimientos
comunes o triviales, con actividades formativas, educativas, y
de crecimiento personal. Por ello su tiempo es doblemente
productivo y logran mucho mas. 3 Dr. Alex Marquez
*4 Conferencia: cultura de resultados
conferenciasalamedida.com %

> FILIPINAS: La nueva ley requiere que
todos los estudiantes de preparatoria y
universidad ahora deben plantar un
minimo de 10 arboles antes de que
puedan graduarse. ¥ Dr. Alex Marquez
‘4 Conferencia: pasion por ensenar
conferenciasalamedida.com &

Chinanews.com

s En China estimulan a los nifios a planear su futuro
profesional involucrdndolos corporalmente en los diferentes
oficios, vistiéndolos como los profesionales , Y abriéndoles las
puertas en los escenarios reales... % Dr. Alex Marquez
*+ Conferencia: pasién por ensefiar
conferenciasalamedida.com %




= Quien diga que el dinero no compra
felicidad, seguramente nunca ha estado

en una libreria... % Dr. Alex Marquez

"+ CONFERENCIA: PASION POR
APRENDER

conferenciasalamedida.com ®

cultura y crecimiento... (EI 99% restante a otras cosas...)

%% En qué gastan dinero los adolescentes: 20% Ropa: 20%
Cvidado personal / cosméticos: 10% Zapatos: 10% Videojuegos
/ sistemas: 9% Automavil : 8 % Electrnica: 8% Conciertos /
peliculas: 5% Musica / peliculas: 4% Accesorios para salas: 2%

Libros 1% (Piper Jaffray) % Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: Padres impulsores de la educacion de sus hijos
conferenciasalamedida.com & (174

}', FELICIDADES A LOS MAESTROS EN SU DIA
Los maestros son las figuras mas respetadas
en Japon, los empleados mejor pagados en
Finlandia, figuras de culto en muchos casos en
india, y el centro de todas las estrategias de
desarrollo, a través de su correcta evaluacion,
seleccion y capacitacion en los paises mas
exitosos del mundo. La educacion es la clave
de la competitividad. ¥ Dr. Alex Marquez
‘4 CONFERENCIA: PASION POR ENSENAR

conferenciasalamedida.com %

CUANDO LA EDUCACION O LA CAPACITACION SE HACEN
ENTRETENIDAS O DIVERTIDAS, TODOS DESEAMOS APRENDER...
La ignorancia, el atraso educativo, y la desercion, se deben a

instructores aburridos o ignorantes./Dr. Alex Mdrquez

CONFERENCIA “EDUTAINMENT” (educacion entretenida)

conferenciasalamedida.com® (153)




= SINO LEEMOS, NO SABEMOS
ESCRIBIR, Y SI NO SABEMOS
ESCRIBIR, NO SABEMOS PENSAR.
Dr. Alex Marquez
eventosmotivacionales.com &
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Los limites de tu comunicacion y de tu

lenguaje, constituyen las fronteras del

mundo en el que te desarrollas...!

Dr. Alex Marquez
eventosmotivacionales.com ®

¥ Capacitarte con nuestros seminarios
compactos , ahora significa aprender y
aprovechar las 1000 horas, que en
promedio inviertes cada ano en tus
traslados profesionales y turisticos...
viajarconalexmarquez.com®

MUNDAL, NORUEGA
la civdad donde hay mds libros que habitantes
En este remoto pueblo solo viven 280 personas pero hay mds
de 150.000 libros. Mundal es conocida como : The Norwegian
Booktown" (la ciudad noruega de los libros).
vigjarconalexmarquez.com %
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El acceso & Lo carrera
3 Muy sogentes

y la preparacidn e
internmsa. Por =30 w»
consideran una
autoridad en la
sociedad

Las jornadas lectivmn
AL Y 2
da importancia al

juego y ol descanso

SO MAs Co

Tampoco se pags
por los libros ni por
el material escolar

Los profesores no
imparten tantas
horas de clase y
destinan las horas
restanies a prepacar
sus lecoones

Los fondos estatales

S8 reparten en

funcidn de las
necesidades de los
centros

No hay exdmenes
hasta 5° de Primaria
y los informes que el
profesor elabora para
los padres son
descriptivos, no

MUMENcos

O——

€l curriculo es
comun, pero los
centros o adaptan
Sus profesores
disedan el curriculo
y se planifican para
comseguir los
objetivos como
mejor consideren
segun su realidad

Se premia la
curiosidad y la

participacion

e valora la
creativided,
experimentasion
y la colaboracion
por encima de la

memorizacon

5

S@ reipeta ol ritmeo
de aprendizaje de
cada niho y se huye
de Las pruebas
estandarizadas

Complementan la
educaciin de sus
hijos con actividades
culturales, ya que Lo
ayudas pablicas les
permiten conciliar la
vida laboral y laeniliar

¥ LOS 10 SECRETOS DE PORQUE
FINLANDIA , SIENDO UN PAIS TAN

PEQUENO, ES LIDER MUNDIAL EN

EDUCACION.
viajarconalexmarquez.com &




Resultados PISA para centros educativos

LECTURA MATEMATICAS CIENCIAS MEDIA
559,7 |

Singapur 535 564 556 551,7 5
Japoén 516 532 538 528,7 :
Canada 527 516 528 523,7
Finlandia 526 511 531 522,7
Corea 517 524 516 519,0
Alemania 509 506 509 508,0
Reino Unido 498 492 509 499,7
Francia 499 493 495 495,7
MEDIA OCDE 493 490 493  492,0 N
Espana 496 486 493 491,7 '
Estados Unidos 497 470 496 487,7

“ EL LIDERAZGO MUNDIAL ACADEMICO DE SINGAPUR.
El sistema crea el talento, o el talento crea al sistema ?

En lectura, matematicas y ciencia, Singapur, primer lugar

en evaluacion PISA, superando a Japon, Finlandia y
muchos paises mas. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: CAPITAL INTELECTUAL

conferenciasalamedida.com &




Dr. Alex Marquez

™ EL PROFESOR: EXPLICA Y ENSENA®
™ EL MOTIVADOR: CONVENCE -
™ EL VERDADERO MAESTRO:
DEMUESTRA E INSPIRA‘
" EL COACH O GURU: GENERA
CAMBIOFY
¥ SEMINARIO: PASION POR ENSENAR
conferenciasalamedida.com® (172)

™ EL PODER DE ESCRIBIR TUS IDEAS.
(Dr. Alex Marquez)

Escribe lo que quieras. Hacerlo todos los
dias es una de las formas mas potentes
de energizar el poder de tu mente.©
Combina eso con trabajo duro y
concentracion y eres imparable. ¥
SEMINARIO: © -FOCUS EL PODER DE TU
MENTE
conferenciasalamedida.com® (30)
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profesional y empresarial.
Dr: Allex Marquez ®



A Short History of the Emoji
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¥ Mientras nuestro abecedario tiene 27 letras, los E-MOJIS
@ que actualmente utilizamos, aiio con afio crecen y hoy yo
rebasan los 3000 y siguen creciendo, substituyendo o

complementando los simbolos foneticos (letras) por los

IDEOGRAFICOS 55
% SEMINARIO: PASION POR APRENDER // Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com® (169)
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2000 2012

35 alumnos

100 alumnos
inician el estudio
primario

L

alumno
culmina sus
estudios
universitarios

terminan los
estudios secundarios

faein W
Solo 1% de los estudiantes

‘culmina la Universidad
””"””'.
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5+ ENERGIA, LIDERAZGO, IMPULSO A
GENERAR CAMBIOS, CREATIVIDAD, e
innumerables sorpresas, encontramos en
este extraordinario nucleo de jovenes en
Puebla, Mexico , en un evento
inolvidable... Superlativas gracias !!
Dr. Alex Marquez
Eventosmotivacionales.com

% Un lider de exito, es aquel que sabe identificar
y obtener su ALIMENTO DIARIO MENTAL, con la

misma disciplina del fisico, para cuidar su
crecimiento interno y estar a la altura de sus
responsabilidades...
Dr. Alex Marquez

Eventosmotivacionales.com

La velocidad con que leemos y aprendemos determina la rapidez

con |la que podemos llegar a nuestras metas y realizarnos.
Dr. Alex marquez

™ CHINA DA IMPORTANCIA A LA EVALUACION DE MA
(324t = [E) Los maestros y alumnos de las escuelas
primarias y secundarias de la provincia de Hubei evaluaron por
primera vez la evaluacion final en la ciudad natal de Han
Guang Wu Di Liu Xiu - Zaoyang, Hubei. Cerca de mil maestros
reunudos. Chinanews / % Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PASION POR ENSENAR

conferenciasalamedida.com® (172)



¥ Ser “ATLETA MENTAL” requiere una disciplina
superior a los atletas fisicos, y seleccionar las
ideas, influencias, alimentacion y entrenamiento
requieren un COACH. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA “ NUTRICION MENTAL”

conferenciasalamedida.com® (164)
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India tieneei?romdio mas alto de{’mm)o en
leturva pov habitante, ;«femé)o tncluso a todos




| PIONEROS
DE LA
CIENCIA

-/ i
¥ Una idea se convierte en un invento, este
se transforma en un producto o tecnologia de
vanguardia, y al crear una organizacion
inteligente alrededor de él, puede surgir una
gran empresa exitosa.... Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA “PIONEROS DE LA CIENCIA”

conferenciasalamedida.com® (173)




SIN ESTE HOMBRE TAL VEZ ESTARIAM MUERTOS ... ' ;'

dwurd Jenner encontrd que inyectandonos virus de lu virue

- deTos vacos desarrolldbamos inmunidad... ™ =8|
.. ’“Mlllonesdawdus habia costado la viruela en la historia hustu =

que el inventd la “VACUNA" (del vocablo “vacas”

Sus contempordneos de la Royal Society se burlaron de él, pero

al demostrar su validez se convirtio en el medico mas
importante de todos los tiempos. @ Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com #

T°7 ELAUTOMOVIL IMPULSADO POR HIDROGENO ES YA

UNA REALIDAD... Mas alla de la gasolina o la electricidad,

TOYOTA, nos asombra durante nuestra visita en Nagoya
con el modelo MIRAI, propulsado totalmente por
hidrogeno. Una gran sorpresa y esperanza para nuestro
planeta... vigjarconalexmarquez.com @

Las mejores soluciones son siempre las mds simples a menos
que se demuestre lo contrario. ¥ Dr. Alex Marquez
JAPON ahorra millones de litros de agua gracias a este invento.
Conectando el lavabo con el WC, el agua utilizada después de
lavarse las manos, es reaprovechada en lo “otro”

"4 Conferencia: reinvencion desde el Nuevo mundo
viajarconalexmarquez.com &

LA VACUNA “ALEMANA" FUE CREADA POR GENIOS TURCOS
«  Los inmigrantes nacionalizados a veces resultan mds
genios que las personas naturales del propio pais...
UGUR SAHIN y OEZLEM TURECI fundaron los laboratorios
BioNTech en Alemania, y se asociaron con Pfizer de Estados
Unidos. Hoy su vacuna es una de las lideres en el mundo y el
gran rayo de esperanza que nos llega. "4 Dr. Alex Marquez
Seminario de alta direccion: la vision del afio 2021 /Ar




ISRAEL: El pais con mayor nimero de investigadores en
proporcion a su poblacion :
(Investigadores por cada millon de habitantes) :

w |SR: 8,250 9% SWE: 7,153 BEAKOR: 7113
A JPN: 5,210 == GER: 4,893 &' CAN: 4,552
#=2AUS: 4,539 < GBR: 4,430 ==USA: 4,313 "BFRA:
4,307 ==RUS: 2,979 EMAS: 2,274 @ TUR: 1,216
% (HN: 1,206 % BRA: 881 ==EGY: 669 W€ PAK: 294
& ND: 216 "W NGR: 39 (WorldBank) Dr. Alex Marquez
"4+ Conferencia: CAPITAL INTELECTUAL
conferenciasalamedida.com &

™ »Las fuerzas naturales que se
encuentran dentro de nosotros, son las
que realmente curan las enfermedades”
(HIPOCRATES, padre de la medicina)
SEMINARIO: CREANDO CAPITAL DE
SALUD Dr. Alex Marquez

conferenciasalamedida.com® (180/1)

SPIRADORAS
Sir Issac Newton huyendo de la peste de Londres en 1665, en
el campo, decidié pasar la cuarentena, pero con un plan previo
donde realizaria su obra maestra: estando alli una manzana
cay6 encima de su cabeza, y se aclard para escribir la teoria de
la gravitacion universal. La obra cumbre de la fisica cldsico.

Y ti ya tienes tu plan? 3 Dr. Alex Marquez te dice como,

* Tiempo necesario para llegar a 50 millones de
usuarios (en aiios) Lineas aéreas: 64 ¥ Automaviles: 62
¥ Teléfono: 50 ¥ Electricidad: 46 ¥ Tarjetas de crédito:

28 ¥ Television: 22 ¥ Cajeros automdticos: 18 ¥
Computadoras: 14 ¥ Teléfono mavil: 12 % Internet: 7
¥ Facebook: 4 % WeChat: 1 % Pokemon Go: 19 dias

(Visual Capitalist) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: DESEMPENO CUMBRE (El arte de comprimir el

tiempo) conferenciasalamedida.com & (151)




® Las empresas y productos que no comprender
a tiempo que su {ecno/ojm’a y su momento

terminaron, salen del mercado o desaparecen...

Alex Marquez

eventosmotivacionales.com




Global Technology Map

United St

South Korea

VIETNAM ES YA LIDER TECNOLOGICO

VinFast demuestra la capacidad del pueblo vietnamita para
implementar hdbilmente tecnologia de punta, colocando a
Vietnam en el mapa global para la innovacion. Vietnam ocupa
el segundo lugar en el entorno de inversion de alta tecnologia
y el tercero en competencia digital en el sudeste asidtico.

@ ASIA DEL FUTURO LEARNING TOUR
viajarconalexmarquez.com @



k¢ . ” ,, & /‘ il
PARADIGMA: “La tecnologia va a d
solamente va a maximizar las ganancias de los ricos”
¥ (orea del Sur BA, pais mds robotizado del planeta:
¥ Desempleo: 3,7%
Salario medio: 3500 délares/ mes
¥ Dato mata relato. € Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com

¥ Una idea se convierte en un invento, este
se transforma en un producto o tecnologia de
vanguardia, y al crear una organizacion
inteligente alrededor de él, puede surgir una
gran empresa exitosa.... Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA “PIONEROS DE LA CIENCIA”
conferenciasalamedida.com® (173)

ejar sin trabajo a la gente y

* Robots-enfermeras ayudan en
trabajos entregando archivos en el
Hospital General de Mongkutwattana en
Bangkok, Tailandia. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: ROBOTS “SU PROXIMA
COMPANIA”
conferenciasalamedida.com(43)

777 LAVENTAJA COMPETITIVA DE LOS JAPONESES:
KEI-HAKU-TAN-SHO (ligeros, delgados, cortos, pequeiios)
Las cuatro caracteristicas de los productos mds exitosos

que contribuyeron al milagro creativo japonés.

(Aligeramiento y compactacion) Dr. Alex Marquez

CONFERENCIA: WA MILAGRO CREATIVO JAPONES
conferenciasalamedida.com #




RENAULT LA MAS ANTIGUA, HYUNDAI LA MAS RECIENTE
EMPRESA DE AUTOS:

Afio de fundacidn de esa empresa: B Hyundai: 1967.
A Hondo: 1948 W Tata Motors: 1945 EA KIA: 1944
= Volkswagen: 1937 A Toyota: 1935 W Nissan: 1933
o= Mercedes: 1926 34 Bentley: 1919 == BMW: 1916
28 (hevrolet: 1911 == Ford: 1903 =8 Cadillac: 1902
W Fiat: 1899 "8 Renavlt: 1899 (W 1) Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com @8

LA IMAGINACION CAMBIA TODO

Descubrimientos, inventos, soluciones, progreso,
arte, tecnologia, vidas mejores,etc. Todo, todo
surgio, y seguira existiendo gracias al don de la
imaginacion.

Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: DREAMKETING
El arte de vender suerios

conferenciasalamedida.com® (1 33)

"La imaginacion es la mitad de la
La tranquilidad es la mitad del remédio;

Y la paciencia es el comienzo de la cura”.
(Conocido como Avicenas , sabio Arabe, depositario del
conocimiento de Aristételes escribio “el libro de la Salud”,
considerada | obra mds grande de su tipo escrita por un ser
humano) ¢ Dr. Alex Marquez
videoconferencia: CAPITAL DE SALUD =

¥ Todos podemos y debemos ser cientificos en nuestra
actividad diaria... las herramientas y la actitud son lo que
despiertan la vocacion cientifica...
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “El misterio anasinsec” (analizar, sinfefizar y
)
conferenciasalamedida.com ® (33-34)




% LATURBINA MAS GRANDE DEL MUNDO. Se reinventa el
futuro del energia con esta maravilla, que, con 260 m de
altura, podra alimentar a 16,000 casas. Su altura es 2 veces la
estatua de la libertad, y poco menor a la TORRE EIFFEL.

Dr. Alex Marquez
Conferencia: EL NEGOCIO DE LA ENERGIA DEL FUTURO

conferenciasalomedida.com & (147)




¥ NO EXISTEN EXPERTOS DEL MANANA, SOLO
DEL AYER...!

Ante el futuro sélo podemos ser pioneros, ante el
pasado expertos... Que sera mas significativo al
final de cuentas ? /. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: LA PERFECCION ES ENEMIGA DE LA
INICIATIVA (EI arte de ser pioneros)

conferenciasalamedida.com® (167)

% EL DESASTRE DE LOS MEDICAMENTOS PREMATUROS
La talidomida, medicamento para las mujeres embarazadas de
los afios sesentas produjeron mds de 10,000 casos de nifios
que nacieron sin brazos . Tomo aiios conocer el efecto de
haberla lanzado al mercado sin haber completado las pruebas
necesarias... «* Se imaginan una falla asi con la futura
vacuna anti Covid que se administrara a mds de 5000 millones
de seres humanos? ¥ Tengamos paciencia para su periodo
de pruebas necesarias. @ Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &

H EINSTEIN DESARROLLABA SU (ON(ENTRA(ION CONEL
VIOLIN. Realizar el trabajo de ocho horas en dos , o
manejar una variedad de temas simultdneos era posible
para Einstein gracias a la concentracion que obtenia
mientras practicaba el violin... “Sin él dificilmente hubiera
tenido esos logros”, afirmo siempre... @ Dr. Alex Marquez
Conferencia: pasion por la misica
conferenciasalamedida.com ——

El androide 'Minder’ explica
las ensenanzas del Buda

™ EN JAPON LA RELIGION PASA A OTRO NIVEL. Los androides

predican para los humanos % Dr. Alex Marquez
SEMlNARlO PASION POR ENSENAR
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EN QUE PAIS SE INVENTARON ?

Inventos por pais : Sellos postales: Reino Unido / Motor de
vapor: Reino Unido / Piano: ltalia / Internet: Estados Unidos

/ Ferrocarril: Reino Unido / Cortacésped: Reino Unido /
Telégrafo: Estados Unidos /Helicoptero: Francia / Dinamita:
Suecia / Microfono: Alemania / Caja registradora: Estados
Unidos / Television: Alemania /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: PIONEROS DE LA CIENCIA

conferenciasalamedida.com® (173)




QUIEN FUE EL CREADOR DE LA WWW ?

La World Wide Web (la Web) nacié en el CERN, el Centro
Europeo de Fisica Nuclear, en Ginebra (Suiza), creada por
el ingeniero y fisico britdnico Tim Berners-Lee como un
sistema de intercambio de datos entre los 10.000
cientificos que trabajaban en la institucion.
SEMINARIO: PIONEROS DE LA CIENCIA Dr. Alex Marquez

conferenciasalamedida.com® (173

Ameérica se descubrio, la polvora se invento...
De lo accidental a lo intencional, es la
diferencia para quiénes a traves de sus
suenos le van dando forma gradual e
inteligente a su creacion. /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: PIONEROS DE LA CIENCIA

conferenciasalamedida.com® (173)

13.7 billion years

"4 LA RELATIVIDAD DEL TIEMPO
Una vida humana de 100 afios, 0 un periodo historico de
siglos nos puede parecer mucho, pero si lo comparamos
con el periodo de expansion del universo de 13.7 billones
de afios, nuestra percepcion cambia por completo.
SEMINARIO: PERCEPCION DEL INFINITO Dr. Alex Marquez

conferenciasalamedida.com & (6-15)
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"4+ COMPRENDER LOS 10 CAMBIOS QUE TRAJO EL T-MEC A
MEXICO , CLAVE PARA LAS ESTRATEGIAS DEL FUTURO.
¥ comercio digital % laboral ¥ medio ambiente

¥ controversias ¥ propiedad intelectual
¥ competitividad ¥ anticorrupcion ¥ prdcticas
regulatorias ¥ tipo de cambio ¥ temporalidad
Seminario de alta direccion: la vision del afio

conferenciasalamedida.com ® Dr. Alex Marquez
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3 MEXICO: LA RESERVA DE LITIO MAS GRANDE DEL MUNDO
(El oro blanco de la movilidad eléctrica)
250 millones de toneladas en el yacimiento de BACADEHUACHI
en Sonora, que cubrird 200 afios.

Mas yacimientos en Zacatecas Jalisco Puebla, y S.L.P.
Baterias para computadoras, celulares y automaviles eléctricos
el mercado del futuro. "4 Dr. Alex Marquez
Descubre este y otros potenciales de Mexico en :
Videoconferencio: W Vitaminas a lo mexicanidad Empresarial

conferenciasalamedida.com & Co
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3 EN 2050 MEXICO TENDRA UN PIB SUPERIOR A JAPON Y

TODOS LOS PAISES DE LA UNION EUROPEA
(Pwe) Dr.Alex Marquez /conferenciosalamedida.com ®
% CHN: 58.5 =% |ND: 441 == Estados Unidos: 34,1 wm
INA: 10.5 %5 BRA: 7.5 == RUS: 7.1 (3] "8 MEX: 6.8 ¢

A JPN: 6.7 <= GER: 6.1 >< GBR: 5.3 @ TUR: 5.1 "0

FRA: 4.7 "= KSA: 4.6 " NGR: 4.3 == UNO: 4.3 ¥€ PAK:

4.2 &= |R[: 3.9 BA KOR: 3.5 » PHI: 3.3 '& CANADA 3.1

PIB Proyectado en 2050 (S.bill)

% REGRESA EL AUGE EXPORTADOR DE MEXICO
Crece 530% la exportacion automotriz mexicana
31670 Millones de dlares de exportaciones en junio
Todas las empresas extranjeras permanecieron en México o
pesar de los cambios estructurales del T-MEC
Estados Unidos se reactiva, y el mundo reabre operaciones.
¥ Es momento de reestructurar nuestras estrategias.
Dr. Alex Marquez *4 conferenciasalomedida.com &

A MEXICO , SIEMPRE LO HAREMOS
_“BRILLAR ANTE EL MUNDO.
Dr. Alex Marquez




& EL ZENZONTLE ?’
Nehuatl! nictlazotla ine¢

——

Amo el canto del zenzontle,

pajaro de cuatrocientas voces.

Amo el color del jade

y el enervante perfume de las flores,

pero mas amo a mi hermano: el hombre.
NETZAHUALCOYOTL

viajarconalexmarquez.com &




Y LA FABRICA DE PAN MAS GRANDE
DEL MUNDO, ES ORGULLOSAMENTE

MEXICANA.
Bimbo diariamente elabora 60
millones de piezas, ademas de que
tiene mil 700 centros de ventas y 52
_mil rutas de distribucion.

163 PLANTAS EN 22 PAISES
viajarconalexmarquez.com



enphase

E N ER G Y

NEARSHORING : EMPRESAS NORTEAMERICANAS QUE
TRASLADAN SU OPERACION DE CHINA A MEXICO
Como fruto del T-MEC llegan las primeras:
ENPHASE ENERGY producird 1 millon de micro
inversores en Guadalajara dando empleo a mds de
600 personas. El embajador de E.U.A. declaro que la
mano de obra de Mexico es una de LAS MEJORES DEL
MUNDO. *4-Dr. Alex Marquez
Seminario de alta direccion: la vision del aiio

conferenciasalamedida.com &

MEXICO , CLAVE PARA LAS ESTRATEGIAS DEL FUTURO.
¥ comercio digital ¥ laboral ¥ medio ambiente
¥ controversias ¥ propiedad intelectual
¥ compefitividad ¥ anticorrupcion ¥ practicas
regulatorias ¥ fipo de cambio ¥ temporalidad

Seminario de alta direccion: la vision del afio

conferenciasalamedida.com ® Dr. Alex Marquez

MEXICO: EL PAIS HISPANOPARLANTE No. 1 EN EL
MUNDO (num. Habitantes)
B 122,866,722 = 58,008,778 @= 46,138,186
== 45,136,000 ¥= 43,780,542 = 31,466,173
#' 28,945,966 ™ 18,147,601 =™ 16,357,194
BN 14,640,480 = 11,489,646 == 10,775,724
&= 9797,132 == 8,777,68 = 6,953,64
3 Dr. Alex Marquez
'+ CONFERENCIA: MEXICO TIERRA DE
OPORTUNIDADES

conferenciasalamedida.com ‘

¥ El numero de millonarios' en México crecio a mds del

doble en los ultimos diez afios. La cifra de millonarios en el
pais pas de 79 mil a 175 mil personas, cuya fortuna rebasa el
millon de dolares, segun el informe sobre generacion de
riqueza del Credit Suisse Research Institute.
Dr. Alex Marquez / CONFERENCIA: MEXICO TIERRA DE
OPORTUNIDADES
conferenciasalamedida.com #%
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CUANTO VIVIMOS LOS MEXICANOS ?

¥ En México, la esperanza de vida ha aumentado
considerablemente; en 1930 las personas vivian en

promedio 34 aios; 40 afios después en 1970 este

indicador se ubicd en 61; en el 2000 fue de 74 y en 2019

es de 75.2 afios. (Inegi) (tu puedes vivir mas @)
CONFERENCIA: MEXICO TIERRA DE OPORTUNIDADES

Dr. Alex Marquez /conferenciasalamedida.com ®




EN 2030 LA ECONOMIA DE MEXICO SERA DEL TAMANO DE RUSIA
PIB proyectado, 2030 (S billones)

China: 26.5 EUA: 23.4 India: 7.8 Japon: 5.4 Alemania: 4.3
Reino Unido: 3.5 Francia: 3.2 Brasil: 2.9 Indonesia: 2.4 ltalia:
2.2 (5) México: 2.1 Rusia: 2.1 5] Canadd: 2 Espaiia: 1.8
Australia: 1.7 Turquia: 1.7 Arabia Saudita: 1.4 Polonia: 1
Paises Bajos: 1 (PwC) ¥ Dr. Alex Marquez
Conferencia: futurologia
conferenciasalamedida.com &

4# ELTALENTO EN EL CINE LO LLEVO A LAS ESTRELLAS
José Ferndndez disefiador Mexicano de trajes de héroes en el
cine norteamericano gano el concurso frente a otros seis
competidores para vestir a los astronautas Bob Behnken y
Doug Hurley con el modelo que ya hizo historia. Elon Musk y
space X avalan el talento mexicano. P Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com @

La patria tambien se construye en el interior de las empresas,
donde se crea la riqueza, la tecnologia y las oportunidades,
que generan los mejores empleos de Mexico.

EL OPTIMISMO ES UN DEBER MORAL PARA LOS EMPRESARIOS !
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “VITAMINAS A LA MEXICANIDAD EMPRESARIAL"

conferenciasalamedida.com®& (75)




Principales socios comerciales de EE.UU.
Enero - Mayo 2019

(Miles de millones de dolares)

ALEMANIA
$78.3

% MEXICO: EL PRIMER SOCIO COMERCIAL DE
ESTADOS UNIDOS

Rebasamos a Canada, China,Japon y a Alemania
en intercambio comercial con los Estados unidos:
U.S Census bureau.

"4 CONFERENCIA: Cultura de globalizacion
* Dr.Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &



MEXICO SEXTA POTENCIA MUNDIAL EN PRODUCCION DE AUTOS .
LOS EXPORTADORES “TOP” DE AUTOS DEL MUNDO.
(S miles de millones de dolares)

Alemania: 157.4 /Japon: 93.4/ EE. UU .: 53.6/ Canada:

46.4 /Reino Unido: 41.9/ México: 41.7/ Corea del Sur: 38.8.
Espaiia: 35.8/ Bélgica: 33.1 /Francia: 22.1 /ltalia: 18
Turquia: 11.8 /Tailandia: 10.9 /Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: EXPORTCRACIA Metas y mofivos para exportar

conferenciasalamedida.com® (60)




Las mayores potencias militares de América Latina

Brasi

F=r0zI

México es la tercera potencia militar de latinoamérica, y cuenta
con 277,000 efectivos en el ejército (soldados)
¥ Dr. Alex Marquez

"4 CONFERENCIA: lecciones empresariales de los grandes
militares

conferenciasalamedida.com & (137)




Como nuestro Méxicy lind

MADE IN y querido... No haljdos=
AMERICA T e




PRODUCTIVIDAD

LA DISTRIBUCION ES MAS NEGOCIO QUE LA FABRICACION.
Por ello las empresas mds avanzadas del mundo, producen sus
insumos por fuera... Asi pueden centrarse en:
investigacion, disefio, publicidad, logistica y distribucion
alcanzando niveles de crecimiento exponenciales.

Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA “DISTRIBUCION INTELIGENTE"

conferenciasalamedida.com® (146)




EFFICIENCY

Speed Quality Costs

AXIOMA DE EXITO EMPRESARIAL:

EL AUMENTO DE LA CALIDAD Y LA VELOCIDAD = EFICIENCIA >
DISMINUCION DE COSTOS El lider de exito crea a su alrededor
incrementalismo gradual en calidad y velocidad; Esa es su
sefial distintiva. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: INCREMENTALISMO GRADUAL

conferenciasalamedida.com

o]/

L~ s
POTENCIACION: TU NUEVO CONCEPTO PARA ADOPTAR
Esta accin, consiste en aportar potencia (fuerza, capacidad) a
algun proyecto. Tu empresa, tus ideas, y tu mercado se
encuentra en su estado actual debido a la falta de
POTENCIACION.
Si quieres verlas crecer como nunca antes, adopta la palabra y
contacta a ALEX MARQUEZ el te dird como.
¥ ESTRATEGIAS DE POTENCIACION CON ALEX MARQUEZ
alexito777@live.com.mx

E3 st nicht geng ju wissen
ntan muf anch anwenden

NO ES SUFICIENTE SABER, TAMBIEN HAY QUE APLICAR

— Ezistnicht genug 3u wollen

man muB e3 anch fun

NO ES SUFICIENTE QUERER, TAMBIEN HAY QUE HACER

. BGoethe

<= @ I Este es uno de los pensamientos mds inspiradores
del padre de las letras Germanicas: Wolfang Goethe, qué
aunque fue escrito hace varios siglos, tiene vigente actualidad

para comprender hoy en dia la eficiencia de las empresas
alemanas y su éxito en la compefifividad. =
Lo descubrimos en una empresa alemana durante un Learning
Tour en ese pais. / viojarconalexmarquez.com &
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GENERA LO QUE MEJOR SEPAS HACER
Y DELEGATODO LO DEMAS ..

Las empresas mds exitosas del mundo saben centrarse en
la esencia del proceso que mejor dominan y todos los
demds los producen por fuera.

465 Dr. Alex Marquez

conferencia: [J] Estrategias de alta direccion
conferenciasalamedida.com &
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@ Encuentra tres pasatiempos:

@ uno para ganar dinero, @ otro para
mantenerte en forma y @”otro para
mantenerte creativo 3 Dr. Alex Marquez
*+ Conferencia: DESEMPENO CUMBRE
El arte de comprimir el tiempo

conferenciasalamedida.com C

El que hace 20 aios era el pais mds pobre del mundo hoy es
el tercer exportador de ropa mds importante del orbe
BANGLADESH rebasa a la india que tiene 10 veces mds de
poblacion... / (S miles de mill) 1. China: 158.4 /2. UE: 129.8
&) 3. Bangladesh: 29.3 (8} /4. Vietnam: 26.7 /5. India: 18.4
/6. Turquia: 15.1 7. Hong Kong: 14.5 8. Indonesia : 8.2 9.
Camboya: 7.2 10. Estados Unidos: 5.7 (OMC) Dr. Alex Marquez
*4 conf: EXPORTCRACIA/conferenciasalamedida.com

Gastamos o INVERTIMOS el tiempo?

Cuando no sabemos administrarlo lo estamos gastando...
Cuando aprendemos a hacerlo lo invertimos y esto implica
CUATRO factores: 1. Disminucion del estrés /2. Mejores
ingresos /3. Aumento de calidad de vida /4. Autentica
PRODUCTIVIDAD permanente  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: CRONODINAMIA La administracion del tiempo
conferenciasalamedida.com & (89)




Objetivos &
Estrategias

Liderazgo

Productividad
Fortalezas

Pro-actividad

Toma
de
Decisiones

Alineacion

Responsabilidad




——

®:- “COTORREAR" : CAUSA No. 1 DE IMPRODUCTIVIDAD
# L0S 5 DISTRACTORES “TOP” EN EL TRABAJO:
1. CHISMES y CHARLAS DE COMPANEROS. % 2. RUIDO
EN OFICINA % 3. ABRUMARSE POR CAMBIOS % 4. JUNTAS
EXCESIVAS % 5. REDES SOCIALES (ldentificarlas, y controlarlas

clave para detonar la productividad). Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: CULTURA DE RESULTADOS

conferenciasalamedida.com® (184)




8 VEVIVO : velocidad, vitalidad y volumen : La triple “V”

El triple estandar de éxito de quién domina el mundo digital

en los negocios de la nueva era.

Solamente una estrategia madura, un equipo humano
eficiente, y un producto o servicio totalmente digitalizado.
permiten conectar la triple secuencia del éxito.

"4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: reactivacion empresarial ——

Abundan los productos y servicios caros y
complicados, cuando 10 logras simplificarlos y
ademds logras disminuir su costo, sin saberlo has
creado una INNOVACION DISRUPTIVA . Entonces el
mercado y el éxito son tuyos...! Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com ®

8 en 1970, 100 pefwn'ﬁfmo cinco dias, lograban
derca.rjarmt barco... 30 ajios después, ocho hombres al dia,
P lograban et nwmw vesultado. ..
98%de reduccion en wmano de obra. . lacama GRUAS Y
CONTENEDORES...

a

L4

Las empresas mas exitosas del mundo se
mueven a una velocidad inimaginable...
contrario a las leyes de la fisica, entre mas
grandes sean, mas rapido se deben de mover...
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: LA VELOCIDAD EN LOS
NEGOCIOS.

conferenciasalamedida.com® (178)
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“SER TRABAJADOR Vs. SER PRODUCTIVO.”
LOS MEXICANOS TENEMOS RECORD MUNDIAL DE
HORAS DE TRABAJO. 2257 horas-ano vs. 1738 de

Irlanda (OCDE) y no obstante nuestro ingreso

promedio es el 20% de ellos. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: INCREMENTALISMO GRADUAL El
camino hacia la competitividad.

conferenciasalamedida.com® (134)




Apple vencio a IBM ; Tessla esta rebasando a
General Motors, y miles de “micro” empresas
en sus inicios decidieron triunfar sobre los
“grandes” inspirandose en David que vencio
a Goliat...Ser pequeiio es una virtud cuando

piensas como ganador. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “COMO CONVERTIR UNA

MICRO EMPRESA EN LIDER DEL MERCADO”
conferenciasalamedida.com® (177)

¥ El éxito no depende de buscar ser solo el mejor, sino en
descubrir como ser el UNICO en nuestro campo. La empresa de
éxito es la que ademds de ser la mejor y la Gnica se logra
convertir en el estandar de la industria. *4- Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com ®

¥ LAS 4 ETAPAS DEL CAMBIO
1. Aceptar nuestra obsolescencia
2. Concientizar y desear el cambio
3. Implementarlo
4. Asimilarlo y reforzarlo
En consecuencia y como fruto de estos cuatro pasos superados,
nuestra vision se fransforma y apreciamos un nuevo y Unico
panorama: amplio y abarcador. "M Dr. Alex Marquez
conferencia: PANORAMISMO /conferenciasalamedida.com @

3 10S 4 RETOS DE LOS EJECUTIVOS DE ALTO
DESEMPENO :

Toma de decisiones, liderazgo, estrategia, y administracion
del cambio. Sélo quien las domina, puede lograr alcanzar
la facultad mds buscada por todas las grandes empresas:

la capacidad de manejar y resolver grandes problemas y
de alta complejidad. € Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com @
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abrir nuestros ojos en magnitudes 2001-2018: Google ha
estado comprando 1 empresa por mes, cada mes, los Gltimos
17 aiios.

eventosmotivacionales.com &
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¥ Todos debemos extender nuestras propias
expectativas. Qué es lo que nos inspira a hacer de

los mejores gente ain mejor? ... De donde viene
nuestra inspiracion para lograrlo ? Es perfectible
lo que ya consideramos perfecto ?
CONFERENCIA: Liderazgo trascendental

€ Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com ®
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¥ Gran parte de nuestros problemas se

deben a que actuamos sin pensar, en
tanto que otros ocurren porque

pensamos mucho y nunca actuamos...

Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: CULTURA DE
RESULTADOS

conferenciasalamedida.com ®

¥ Mozart era muy pobre. Henry Ford no tenia capital. Walt
Disney fue despedido por no ser creativo. Albert Einstein era un
empleado humilde. Pablo Picasso estaba deprimido. Thomas
Edison siguid fallando. Vincent van Gogh no pudo vender
ninguna de sus pinturas. Sin embargo, nunca se rindieron .
Ni ti tampoco lo hards. €™ Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com

DOI MOI : LAS 3 CLAVES DEL MILAGRO ECONOMICO VIETNAMITA
( Reformas realizadas en 1986 )
1) liberalizacion del comercio
2) facilitacion total para hacer negocios
3) fuerte inversion en capital humano por parte del gobierno
Resultado: crecimiento de su economia 30 veces y 7% anual
del PIB. (W.E.F) Dr. Alex Marquez
42) ASIA DEL FUTURO LEARNING TOUR
vigjarconalexmarquez.com




DECADENCIA DE TU EMPRESA. La derrota de Cartago a manos
de los Romanos en el 146 a.c significo para Roma ya no tener
un gran competidor y fue el inicio de su “autocomplacencia”

que conllevo a la decadencia. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: FILOSOFIA DE LA VERDADERA COMPETENCIA

conferenciasalamedida.com

La gran mayoria de los pequefios negocios jamds tendrdn
el éxito con el que siempre han sofiado...

No, no es la falta de oportunidades...

Es la falta de estrategias. Aprendieron el negocio pero no
la cultura de los negocios.

Prepararnos es llenar los huecos que todavia existen...

Dr. Alex Marquez coach / Conferenciasalamedida.com &

¥ Gran parte de las corporaciones mundiales
son audaces y agresivas... Entrar a las Grandes

Ligas, para competir con ellas,requiere
literalmente aprender a “nadar entre tiburones”
Dr. Alex Marquez
Eventosmotivacionales.com

¥ A los campeones se les identifica
por el ANIMO RESUELTO, y por la
fuerza que son capaces de generar en
el SPRINT, o sea, en el TRAMO FINAL
de su camino al EXITO.
Dr. Alex Marquez
eventosmotivacionales.com
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Tarea para Hoy:
Cuando uno

quiere, puede.
El resto son
excusas. g

oo
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5 NO TE PREGUNTES QUE VA A HACER TU
EMPRESA POR TI...MEJOR PREGUNTATE , QU

PODRAS HACER TU POR ELLA !!
Dr. Alex Marquez

Eventosmotivacionales.com )
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%+ No'puedes aplicar ni desarrollar
inteligencia a partir de una sola fuente de
informacion. Necesitas varias , para
der analizar, comparar y reflexionar

Dr. Alex Marquez
Eventosmotivacionales.com )




¥ LOS PIONEROS QUERETANOS,
empresarios, visionarios, reunidos
en una legendaria y espectacular
pintura, que se encuentra en el club
de industriales de Queretaro.
viajarconalexmarquez.com




§ “EL FUTURO DETU |

8 NEGOCIO SE A

} ENCUENTRA EN
§ LA PALMA DE TU
i MAND..”

Dr. Alex Marquez

eventosmotivacionales.com
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Los gansos vuelanen™ v porque asi consiguen disminuir lo
resistencia del aire , dando un ejemplo de lo que el trabajo en
equipo significa.

Conferencia asociotividad”

Alex Morquez (d.r)




z LA CLARIDAD EN LA META A ALCANZAR, ES

EL PRIMERO DE LOS DETONANTES EN LA
PRODUCTIVIDAD...!

El tiempo que dediquemos, con nuestro
equipo de trabajo a RE-ACLARAR las metas a
corto , mediano y largo plazo, es el tiempo
mejor invertido del mundo.

Ningun gran logro se obtiene en medio de la
confusion de objetivos.

Dr. Alex Marquez

Eventosmotivacionales.com ®




Y REGLAS PARA CREAR IDEAS NUEVAS EN

GRUPO :
1) Libres, sin prejuicios ni critica.
2) Estimulo, para lanzarlas en cantidad.
3) Combinarlas para enriquecerlas.
4) Convertirlas en tareas especificas para los
participantes.

Dr . Alex Marquez »
eventosmotivacionales.com




" LIBERA EL VOLCAN DETU CREATIVIDAD...

www.alexmarquezonline.com

EL LENGUAJE DE LOS
GRANDES LIDERES

« 6COMO PUEDO AYUDARTE?

« 6QUE OPINAS?

- TUTRABAJO ES IMPORTANTE

« CONFIO EN TI'Y EN EL EQUIPO

« ADMIRO TU ESFUERZ0

« GRACIAS POR DEDICARTE TANTO

« ESTABA EQUIVOCADO, DISCULPA

« ERES UNA PRIORIDAD

- EXCELENTE TRABAJO HICISTE HOY

"
\
g

e
® Roberto Gorzueta, el hombre legendario que
logrd elevar el valor de la empresa Coca-Cola de 4
a 150 billoues de dolares...!
L4 viafarconalexmarquez.com

TTTELEVISION EN INODOROS DE JAPON
PARA SESIONES DE LARGA DURACION .

Desea pasar todo el dia en el baiio ?
viajarconalexmarquez.com LS




¥ LOS EQUIPOS DE TRABAJO
DEBEMOS TENER “FACE” :
(Flexibles, autonomos, creativos
y emprendedores...!)
Estas son las cualidades para
ser EQUIPOS DE ALTO
DESEMPENO
Dr. Alex Marquez

eventosmotivacionales.com ®







PROXIMA SEMANA AN,







PERFIL DEL ‘NUEVD'
GERENTE DE VENTAS

e
= Debe ser un ‘profesional

-Bran_administradur —|
del tiempo

- Centrarse en el
consumidor final




vV . L —

® Muestio munde actual, nos presenta desafios
San p.fwccdcntcs', paia los cuales nuestus

criganizaciones no- estan prepaadas... poe 6t

tado., no podemos ni inagina el conocimiento

latente que hay dentio de nuestus enpesas, que e

lo supieamos seucunos tes veces mas

productivos...  Dv. Alex Marquez -




§
Estdn presentes siempre en su negocio, trabajan mds horas
que nadie, reinvierten sus ganancias, solamente producen
los platillos que venden, son administrados por familiares
en los que confian y ahorran mucho . El secreto del exito
de los restaurantes chinos... Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: LOS LIMITES DEL FAMILISMO EMPRESARIAL
conferenciasalamedida.com ®& (102/4)

OTRO RECORD HINDUE DE LA TECNOLOGIA ESPACIAL
India envia la nave de Mangalyaan a Marte, a $ 74
millones ; costé menos que la produccion de la pelicula
'Gravity'. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: LA INDIA, el mercado mas misterioso,
asombroso y prometedor del mundo.
conferenciasalamedida.com & (116)

3 ACELERA LA EVOLUCION DE LA EMPRESA DONDE
TRABAJAS Y TE DESARROLLAS
Todo éxito inicia con un maximo de potencial y un minimo
de capacidad... Es la persistencia lo que va logrando que el
potencial se fransforme en capacidad, y ambas generen
una sinergia fotal. Nunca esperes a tener la capacidad
total para iniciar o proponer algo. Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: LA PERFECCION ES ENEMIGA DE LA INICIATIVA

conferenciasalamedida.com & (167)

¥ Quien mucho abarca poco aprieta...
Pero, quien mucho aprieta en lo mismo, poco
logra abarcar... El entrenamiento gradual, nos
permite dominar un mayor numero de
actividades, para convertirnos en campeones
“MULTI TASK” (multitarea) Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: DESEMPENO CUMBRE

conferenciasalamedida.com® (141)




QUE HABRIA SUCEDIDO SI EL AEROPUERTO DE
TEXCOCO SE HUBIERA INICIADO 2 ANOS ANTES
es decir, al inicio de la anterior administracion y
se hubiera trabajado con un 30% de EFECTIVIDAD
Y RAPIDEZ ADICIONAL ? / Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: SINCRONICIDAD
El arte de planear, alternar y administrar los
ritmos y periodos de oportunidad

conferenciasalamedida.com® (166)

/44' ll -4 R =]

La junta mas aburrida en la empresa, dejaria de
serlo si como integrantes llevaramos un plan de
participacion activa, semejante a los actores
profesionales que estudian su papel para
aprovechar al maximo el ensayo... Los mediocres
prefieren culpar al director. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: INFORMOTECNIA Y JUNTAS
EXITOSAS

conferenciasalamedida.com® (157)

EL SENTIDO DE PERTENENCIA DE TU EQUIPO DE TRABAJO
DETONA LA PRODUCTIVIDAD. Que se requiere ?
Fomentar las discusiones creativas, Establecer una vision
compartida, Medir y analizar objetivos, Fomentar mejores
lazos sociales, Establecer iniciativas de mentoring y ser
proactivo sobre la inclusion. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: ASOCIATIVIDAD
conferenciasalamedida.com & (78)

% TU EMPRESA ES EL RESULTADO Y EL BALANCE DE TUS
DECISIONES  Dr. Alex Marquez
Todo el dia, todos los dias estds haciendo elecciones. Incluso no
hacer una eleccion es una eleccion. Recuerda que si no estds
tomando decisiones, otros las estdn haciendo por i. Tu mayor
poder es tu PODER DE ELEGIR. Nunca lo anules.
CONFERENCIA: LA ADMINISTRACION DEL CONOCIMIENTO
El valor de las ideas
conferenciasalamedida.com® (107)




EL GRUPO QUE APRENDE PRIMERO A
AUTO ORGANIZARSE SIN TENER QUE

SER SUPERVISADO POR UN JEFE, SE escuchados y respetados genuinamente
CONVIERTE EN GANADOR, PORQUE dentro de la empresa es a través del lenguaje
DESCUBRE LA “ASOCIATIVIDAD” de los resultados... Todas Las discusiones

Dr. Alex Marquez inutiles solo pueden ser superadas con
CONFERENCIA: ASOCIATIVIDAD hechos, no con palabras. Dr. Alex Marquez
“El paraiso perdido de las empresas” CONFERENCIA: CULTURA DE RESULTADOS

conferenciasalamedida. ) (78) conferenciasalamedida. ®& (184)

[N

“EL SENTIDO COMUN ES EL MENOS

COMUN DE LOS SENTIDOS” A veces es LA CARRERA DIGITAL ESTA EN MARCHA
mejor usar la inteligencia y el sentido Hoy los negocios son a la velocidad del pensamiento.
practico que el empuje y el esfuerzo... Los futuros ganadores no serdn los que sepan mds,

El mundo no nos paga por esfuerzos sino sino los que podamos encontrar mds rdpido la

por resultados... Dr. Alex Marquez

informacion clave requerida. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: CULTURA DE
B SULADOS CONFERENCIA: CYBERFUTURO EMPRESARIAL

conferenciasalamedida. ) (184) conferenciasalamedida. % (84)
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(D DE MEXICO: LA QUE MAS TIEMPO LE QUITA A SUS
CONDUCTORES EN EL MUNDO: Tiempo de viaje adicional debido
a la congestion: (minutos por dia): Ciudad de México: 59
Mosci: 49 Yakarta: 48 Pekin: 47 LA: 44 Rio: 43 Roma: 42
Sydney: 41 Londres: 40 Paris: 40 Oslo: 38 NYC: 34 Singapur:
34 Berlin: 28 Madrid: 27 Dubai: 26 Riyadh: 21 (TomTom)
CONFERENCIA: cultura de globalizacion
Dr.Alex Marquez/ conferenciasalamedida. & (118)

was created

¥ En los ultimos 15 aiios, el 52% de las 500
empresas mas grandes de Fortune han
desaparecido...
¥ En los ultimos tres aiios, se han creado el
90% de todos los datos mundiales.

Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: AUTOCOMPLACENCIA SUICIDA
“ dormirse en sus laureles”
conferenciasalamedida.com® (76)

Aligual que en el dllemu de “que fue primero si el huevo o la

gallina” dificilmente sabremos , si la depresion genera el
insomnio, o el insomnio genera a la depresion... Ambos estdn
relacionados y podemos corregirlos con la terapia adecuada.
Dr. Alex Marquez CONFERENCIA: LA ISLA DEL RELAX

conferenciasalamedida.com ® (52)

it siag

¥ TENEMOS QUE ELEVAR VENTAS Y DISMINUIR COSTOS !
El “Mantram” que se escucha en las juntas de todas las
empresas del mundo... todos lo entienden... Pocos lo aplican...
no es vender mds a menor costo solamente... Se trata de lograr
utilidad, generando valor y resultados /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: CULTURA DE RESULTADOS

conferenciasalamedida.com® (184)




¥ Las personas que afirman tener la peor suerte
en el mundo pasan la mayor parte del tiempo
hablando interminablemente sobre sus
problemas, culpando a los demas. Asi es
precisamente como crean su mala suerte. Asume ) g
la responsabilidad de tu vida. Suelta el pasado. Turquia: 177,000 Marruecos: 110,000 Tunez:
Dr. Alex Marquez 100,000 Portugal: 69,400 (Consejo Internacional

CONFERENCIA: LA RESPONSABILIDAD del Aceite de Oliva)/Dr. Alex Marquez
El pegamento invisible de las organizaciones CONFERENCIA: CULTURA DE GLOBALIZACION

conferenciasalamedida.com & (128) conferenciasalamedida.com) (118)

Produccion de aceite de oliva. (toneladas)
Espana: 1,286,600 Grecia: 195,000 Italia: 182,300

No me concentro en lo que merezco. No me
importa lo que tienen los demas. No me
comparo. No me quejo de dejar el pasado, asi
que soy libre de avanzar. Me enfoco en lo que
tengo...tengo fe, trabajo duro, no renuncio. Con
ello logro una velocidad mental que nadie
mas alcanza !! Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: VELOCIDAD EN LOS NEGOCIOS
conferenciasalamedida.com® (178)

“Una excusa es una mentira disfrazada
de razon”.
CONFERENCIA: LA RESPONSABILIDAD
(Como aumentar certidumbre en las
empresas) Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com® (128)




GLOBAL
TEQUILA
SALES
TO TOPPLE
UsD 9
BILLION.

222 MILLONES DE LITROS DE EXPORTACION DE
TEQUILA LOGRA MEXICO, CON 1800 MARCAS
DISTINTAS Y GENERANDO 9 MIL MILLONES DE

DOLARES.
CONFERENCIA: “EXPORTCRACIA” (metas y
motivos para exportar) Dr.Alex Marquez
conferenciasalamedida.com® (60)

EMPRESAS DE CALIFORNIA QUE HAN CONTRIBUIDO A QUE SEA
LA SEXTA ECONOMIA DEL MUNDO

Adobe Alphabet Apple Caterpillar Chevron Cisco Disney eBay

Electronic Arts Facebook Fitbit Fox Transmision HP Herbalife

Intel LinkedIn McKesson Netflix Nvidia Oracle Payar Pixar

Qualcomm Salesforce Tesla Twitter Visa Visa Warner Brothers
Wells Fargo Yelp, y...Holywood !!

CONFERENCIA: CULTURA DE GLOBALIZACION Dr. Alex Marquez

conferenciasalamedida.com® (118)

¥ Cada hoja de papel que tenemos en el
escritorio o en la oficina, representa un punto
de atraso y de contacto con el pasado.

Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: FUTUROLOGIA “el arte de
anticipar, disenar y administrar el cambio”
conferenciasalamedida.com® (73)

¥ Mientras algunos buscan riquezas en tierras lejanas, otros
encuentran campos de diamantes en su propio traspatio.
Nuestras riquezas de valores, conocimientos, afecto e IDEAS
BRILLANTES estan mas cerca de lo que imaginamos, pero
ocurre que a veces no las vemos. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA SUENOS DE EXCELENCIA

conferenciasalomedida.com & (31)




Tan indtil es hacer un esfuerzo sin punteria, como tener

punteria sin esfuerzo... Solo quienes comprenden el binomio:

“IMPULSO-COORDENADA” alcanzan el éxito real.
Dr.Alex Marquez
CONFERENCIA: FORMULOGIA

conferenciasalumedida.com® (139)
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¥ El increible avance de los robots, hoy es que
ya no son independientes en inteligencia, pues
estando conectados a la nube, aprenden de los
aciertos y errores de otros... Hoy los robots son
capaces de acumular conocimiento ...! (Y mas
rapido que los humanos)
viajarconalexmarquez.com &
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Un taco al pastor se prepara por completo en
11 segundos... En Corea, en la fabrica mas
grande del mundo de autos, una nueva unidad
es producida también cada 11 segundos
Dr.Alex Marquez
CONFERENCIA: MENTE COMPARATIVA/ESPIRITU
ESTRATEGICO
conferenciasalamedida.com % (95)
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¥ Al estar integrados en la nube, los
humanos nos conectamos, y podemos

pensar permanentemente de forma
potencial... Es decir mas alla de
nuestros limites individuales.
dr.Alex Marquez

eventosmotivacionales.com®




Bases del trabajo
en equipo

COMPROMISO COMPLEMENTARIEDAD

COORDINACION



¥ No valemos por lo que tenemos, ni por lo que
sabemaos...valemos en funcion de las nuevas

relaciones que seamos capaces de crear...
Dr. Alex Marquez
Conferencia ASOCIATIVIDAD “el paraiso perdido
de las organizaciones”
Conferenciasalamedida.com

¥ El valor de nuestras organizaciones estd determinado por
nuestra capacidad de atraer y retener a los mejores talentos de
nuestro entorno...! El 5% de nuestros colaboradores generan
con sus ideas el 95% del valor de la organizacion.(R)
Dr. Alex Marquez
Conferencia EL ORO GRIS A la caza de los talentos.
conferenciasalamedida.com & (135)

¥ SINCRONICIDAD, es el arte de crear COINCIDENCIAS que
generen eficiencia, a través de unir PROCESOS de forma
paralela o grupal, eliminando duplicidades inutiles.
Dr. Alex Marquez
conferencia “SINCRONICIDAD “ (166)

conferenciasalamedida.com &

LA DISTRIBUCION ES MAS NEGOCIO QUE LA FABRICACION.
Por ello las empresas mds avanzadas del mundo, producen sus
insumos por fuera... Asi pueden centrarse en:
investigacion,disefio, publicidad, logistica y distribucion
alcanzando niveles de crecimiento exponenciales.

Dr. Alex Mdrquez
CONFERENCIA “DISTRIBUCION INTELIGENTE"

conferenciasalamedida.com® (146)




LOS ROBOTS HARAN DESAPARECER 500
MILLONES DE EMPLEOS, PERO GENERARAN LA
COMPETITIVIDAD QUE CREARA OTROS 1000
MILLONES DE NUEVOS TRABAJOS MAS
EFICIENTES...estas preparado?

Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “ROBOTS, tu proxima compaiia”

conferenciasalamedida.com® (43)

i tle is fully born
¥ & e
Ench,F@rmh‘ﬁ
EL HOMBRE SIEM?RE MUERE A’ TF DE HABER NA(IDO

COMPLETAMENTE...Erich Fromm
La vida casi nunca alcanza para lograr todos los sueiios y
metas que nos planteamos... Qué se puede realmente hacer
frente a la insuficiencia del tiempo ?

La respuesta es: COMPRIMIRLO para lograr mds y mejores
resultados... slo algunos pocos han logrado la realizacion
completa en sus vidas... Vale la pena intentarlo
Acompdiianos al seminario donde aprenderds a comprimir el
tiempo para lograr mas : & CRONODINAMIA
19 de mayo de 2021 ALEX MARQUEZ en vivo

west-berlin

LAR44RETT

El “wirtschaftswunder” (milagro economlco) que logro el exito
total de Alemania después de la 2* Guerra Mundial, fue
gracias al trabajo inteligente de su gente. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: EL MILAGRO CREATIVO ALEMAN

conferenciasalamedida.com & (56)

HACE MAS DE 200 ANOS SE DLJO Y TODAVIA NO SE COMPRENDE
“Los paises civilizados no exportan materia prima sin antes
transformarla localmente, de lo contrario estarian creando
ocupacion en el pais comprador y desocupacion en el pais
proveedor” No exportemos cuero exportemos zapatos...!!!

Manuel Belgrano 1770-1820
Seminario: Los 30 detonantes de la productividad
conferenciosalamedida.com ® Alex Marquez Couching



y
® No obtenemos aquello que deseamos,

conseguimos lo que trabajamos...!
Dr Alex Marquez &

Eventosmotivacionales.com
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Un buen director es el que aprende todos los puestos antes de
pensar en delegarlos. Un buen empresario es aquel que
aprende todos los procesos antes de contratar a alguien.

No se puede ser buen maestro si antes no hemos aprendido a

ser un buen alumno ' 4 Dr. Alex Marquez
Seminario de alta direccion: la vision del afio

conferenciasalomedida.com &

INTELIGENCIA ENERGETICA :

Evita vicios, acumula recursos , estudia nuevas
habilidades, experimenta constantemente, escucha mejor
calidad de musica... Transforma tu entretenimiento en
acciones de crecimiento permanente. Practica Gnicamente
acciones que incrementen fu energia vital. Medita

Este es fu mdximo capital. "4 Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &

/
”

Las mentes normales tienen
intuicion

las altamente desarrolladas tienen
RADAR W Dr. Alex Marquez
Dreamketing
El arte de vender suenos

conferenciasalamedida.com 3,




“LOS 30 DETONANTES DE
LA PRODUCTIVIDAD"

@ Derechos reservados Alex Marquez.




PRODUCTIVIDAD ES...
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Alex Marquez




1 . Productividad por Meta




3. Productividad por Carencia

( R ) Derechos reservados Alex Marquez.

Derechos reservados Alex Marquez.




Productividad por Reaccion







*9 Productividad por Competencia




’ 1 1 . Productividad por Observacion

. Derechos reservados Alex Marquez.

Productividad por persistencia

=

(E/) Derechos reservados Alex Marquez.




1 3 Productividad por amor
a la profesion

14 Productividad' por aplicacion
de tecnologias




16 Productividad por terror al
pasado




1 7 Productividad' por Sentido
Comun




1 9. Productividad por Sensibilidad
de Mercado

@ Derechos reservados Alex Marquez.



s

@ Derechos reservados Alex Marquez.

22. Productividad por
Alianzas Estratégic

sy

Derechos reservados Alex Marquez.




23 Productividad por Revelacion




25 Productividad por Amenaza

26 . Productividad por
Qonciiento




2 /. Productividad por guerra

28 Productividad por tratados de
libre comercio




’ 29. Productividad por liderazgo

30 . Productividad por sinergia
de equipo




USARLAS MANOS ES  guum
ACTIVIDAD... |

USAR EL
CEREBRO ES

PRODUCTIVIDAD
Alex Marquez

,1/_\
(\R/) Derechos reservados Alex Marquez.




PROMOCION
ESTUDIANTIL

% Y AHORA QUE ? Menos del 20% de los recien egresados
saben exactamente que desean y adonde ir a “la mafiana
siguiente” de su graduacion. Dr. Alex Marquez

CONFERENCIA: “COMO APRENDER A PROMOVERME AL
TERMINAR MI CARRERA"

conferenciasalamedida.com & (171)




¥ LA IMPORTANCIA DE EMPEZAR JOVENES
Edad cuando los fundadores comenzaron:

™ 19, Bill Gates: Microsoft ™ 19, Mark
Zuckerberg: Facebook ™ 21, Steve Jobs: Apple »
Sar §3’B|Jr?|:'g|05k:|§p2t';¥) Jefzfsé::;;‘f :;gez ; ‘ ¥ Trabajar en desarrollar la autoestima de
gey Brin: 30 gElon Mus,k' SpaceX ' los hijos, es tal vez una de las tareas mas
™ 34, Jack Ma: Alibaba ™ 36, Reed Hastings: trascendentes de los padres antes de la
orientacion vocacional. Dr. Alex Marquez

Netflix // (Dr. Alex Marquez)
¥ SEMINARIO: COMO APRENDER A PROMOVERME CONFERENCIA: PADRES IMPULSORES DE LA

AL TERMINAR MI CARRERA EDUCACION
conferenciasalamedida.com® (171) conferenciasalamedida.com®& (174)

T G =

¥ Uno de los principales errores que comete lu gente es creer
que por su puro deseo puede lograr el éxito...

Esto no es posible...

El estudio y la educacion es la dnica forma de lograrlo, desde

luego respaldada por su motivacion.

La gente estd desesperada por dinero pero no por educacion...

Cuando inviertan el proceso comenzard su verdadero progreso.

No estamos hablando sdlo de jovenes estudiantes sino de

empresarios maduros. '+ Dr. Alex Marquez

Seminario de alta direccion: la vision del afio :




About three-in-ten teens say they get help from
parents with schoolwork almost every day

% of teens saying they experience each of the following ...

®m Every day/ Sometimes  Almost never = Never
Almost every day

Get help or advice from
parents with homework or 46 14 8
school projects

SOLO 3 DE CADA 10 JOVENES RECIBEN APOYO FRECUENTE
DE SUS PADRES EN LAS TAREAS ESCOLARES. (Pew)
Tenemos derecho a exigir buenas calificaciones de los hijos

Get a hug or kiss from
their parents

Get into an argument
with their parents

sin haberlos apoyado ?  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: PADRES IMPULSORES DE LA EDUCACION

conferenciasalamedida.com ® (174)




PADECES EL SINDROME DEL “ PRODUCTO TERMINADO" ? - '
*¢ Cuando creemos saberlo todo, cuando nos da flojera ¥ la capacidad de asombro, y el potencial de
abordar temas nuevos o conocer personas diferentes... Cuando admiracion que seamos capaces de desarrollar
ya no queremos experimentar nuevas tecnologias, cuando hacia los logros de los demas , se convierte
creemos que todos los dias por venir serdn iguales a los que ya magicamente en el mas poderoso motor de
transcurrieron... Entonces tal vez estamos sin saberlo en el motivacion para nuestro crecimiento personal.

“sindrome del producto terminado...” "4 Dr. Alex Marquez Dr. Alex Marquez ®

norama intelectual, 3 El deseo de aprender es el mas profundo
enciende la imaginacion, crea nuevos significados de las en el ser humano, toda vez que alguien al
experiencias y ademds entretiene en los momentos mds pretender ensenarle no se lo destruya.
aburridos y monétonos en la vida. % Dr. Alex Marquez Dr. Alex Marquez
'+ SEMINARIO: pasion por aprender CONFERENCIA: PASION POR APRENDER
conferenciasalamedida.com® (169) conferenciasalamedida.com () (169)



¥ Descubrir como crear momentos magicos
de lectura, en lugares especiales, con misica
adecuada, y una aromatica taza de café, todo
ello nos motiva a crear la verdadera “pasion
por aprender”. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: PASION POR APRENDER
conferenciasalamedida.com® (169)

el 4&NioNo TIENE RA% //& b )

5

LA FUERZA No TIENE 4ENERO 1) ey
€L (oRAJE No TiENE LIMITE =

xX=

Y ES CONFIABLE Y CAPAZ fiene 10000 horas de vuelo...!
& Las 10,000 horas de vuelo que un buen piloto acumula,
puede ser una medida para alcanzar una VERDADERA ALTURA
PROFESIONAL en TU TRAYECTORIA-VIDA: con buena guia o
coach y con disciplina, constancia, y formalidad alcanzas tu

“W"automaestria” Dr. Alex Marquez

% SEMINARIO: PASION POR APRENDER

conferenciasalamedida.com &




Las 4 manzanas que cambiaron el mundo

-

T

"

Eva Isaac Newton The Beatles Steve Jobs
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LO HARE

QUIERO HACERILO
PUEDO HACERLO

¢ EN QUE ESCALON ESTAS COLOCADO HOY?
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33 RAZONES
PARA LEER

PARA EVADIRNOS-PARA AFIRMAR

PARA NO SER LO QUE SOMOS
PARA CONSOLARNOS-PARA PASARLO BIEN
PARA NEGAR-PARA SONAR-PARA DUDAR

PARA CRECER-PARA REIR*PARA JUGAR
PARA CONOCERNOS A NOSOTROS MISMOS

PARA DETENER EL TIEMPO

PARA IMAGINAR

PARA SABER QUE ESTAMOS VIVOS
PARA DESCUBRIR EL MUNDO
PARA CREAR UN MUNDO PROPIO
PARA SABER QUE NO ESTAMOS SOLOS
PARA DESTERRAR LA M

PARA HUIR DEL RUIDO

PARA COMBATIR LA FEAI.DAD
PARA REFUGIARNOS*PARA VIVIR M4S

PARA CONOCER OTROS MUNDOS
PARA APRENDER A PENSAR

S -PARA LLORAR-PARA-EXPLORAR

PARA SABER *PARA ENTENDER

PARA APRENDER

PARA COIIOCEI( A lOS OTROS




® CONVERTIR A TU ADVERSARID EN-MAESTRO, ES
EL INICIO DEL CAMINO DEL DEJ‘AR‘IN
VERDADERO...
Alex Marquez,

CUANDO LA EDUCACION O LA CAPACITACION SE HACEN
ENTRETENIDAS O DIVERTIDAS, TODOS DESEAMOS APRENDER...
La ignorancia, el atraso educativo, y la desercion, se deben a

instructores aburridos o ignorantes./Dr. Alex Marquez

CONFERENCIA “EDUTAINMENT” (educacién entretenida)

conferenciasalamedida.com ® (153)

*‘ ? ﬂi"ad :

CONTINUAR ESTUDIOS Y TERMINAR LA CARRERA A PESAR DE...
Recuperar lo motivacion, mantener la meta viva, superar lo
adversidad, ser ejemplo de cvidados, dedicacién y decision,

acelerar el paso mientras los demds titubean, valorar todo lo

recorrido en los estudios hasta hoy y visualizar mi graduacion.
& Videoconferencia MOTIVACIONAL para universidades :

Resiliencia estudiantil en tiempos de pandemia @
Impartida por ALEX MARQUEZ en vivo a distancia

The World's First and Oldest University!

R4 : | -+ RET e o

LAS UNIVERSIDADES MAS ANTIGUAS DEL MUNDO
Takshila ,India 600 A.C. /Al-Azhar: 965/Uni of Bologna:
1088 /0xford: 1096/Uni of Salamanca: 1218/Sorbonne:

1200/Cambridge: 1209/Uni of Paris: 1257 /Harvard: 1636/
Serampore: 1818/MIT: 1861 /Nanjing: 1888 /Stanford: 1891/
Imperial College: 1907 / Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: PASION POR ENSENAR

cobferenciasalamedida.com® (172)




“A la marniana siguiente de la graduacion, simbdlicamente hablando, (: C OMO P RO MOVE R_ME

geschustons oo et AL SALIR
DE LA UNIVERSIDAD?
DR. ALEX MARQUEZ

FECHA Y HORA: MARTES 3 DE JULIO DE 4:00 PM A 6:00 PM
LUGAR: SALA DE LECTURAS (CENTRO COMUNITARIO)

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
CAMPUS TIJUANA
PROGRAMA PRESENCIA EMPRESARIAL

U ame@ Acor

Tel: (664) 174-3883

BIENVENIDOS ALUMNOS DE: P Cupol.imimdo.ingmoprevior:egistroa:
direccion@amebc.org

Clt @R Wower UTT  bwswess “ ENTRADALIBRE  ° [jnabes

y que ahora debe iniciar una realidad distinta”

INVITA:

conla | “J@amebc_tijuana
i g 3 @ 6 ’lll\l\\ll\\‘ i
> & v V "
I.. B o MLy unc C ETYS \ Y Sauica

—_— UNIVERSIDAD. Diseno




Hindu—Arabic numeral system

Fd%';%gndedfmmtheV\estArabnc) 01 213(4|5(6)|7 819
Arabic-Indic s lNIXINYIE|&INIY IALR
i K AN A A A C KA R S
o o 2R [3]¥[4]% 9]¢
Bmil & |2 |b (& |([H|&|6T |||

#9 L0S NUMEROS “ARABIGOS” realmente fueron inventados
en india. Se les llama "ardbigos" porque los hispano-drabes de
al-Andalus los introdujeron en Europa a través de su accion
cultural, aunque, en realidad, su invencion surgio en la India.
El mundo le debe a la cultura india el invento trascendental del

sistema de numeracion posicional, asi como el descubrimiento
del 0 (cero), llomado $inya % Dr. Alex Marquez

"+ Conferencia: pasion por aprender
conferenciasalamedida.com &




JORNARDA

_ INTERUNIVERSITARIA

CONFERENCIA

COMO PROMOVERMEAL TERMINAR LA CARRERA
PANEL:

LO QUE BUSCAN LAS EMPRESAS
CON
DIRECTORES y DUENOS DE EMPRESAS

Organice en su institucion y sea PROTAGONISTA del evento
INTERUNIVERSITARIO DE VINCULACION
DE MAYOR IMPACTO

¢Te graduas?

Or. Aen
8 e 1a Gom 1 s ke & et Be wstudiantes e it asen e Mdex
¥ Latrosmenca DOMQue MORES ol CITNG (ire pem 6 Feed0l M
Potro cpe ke 8 te Tafare sbees”

Audit

rio CE.CULCO
9:00 2 13:00 Hrs )
' "‘ u S

PARA MAYORES INFORMES
Tel: 01427 27 10 777 Cel Wapp: 55 2721 8704
alexmarquezeventos@gmail.com www.alexmarquezconferencista.com.mx




ALEX MARQUEZ. ...
“COMO APRENDER
A PROMOVERME

cuando_teemive la cavvera”

ALEX MARQUEZ IMPACTA A CIENTOS DE MILES DE ESTUDIANTES

MAS ALLA DE UNA CONFERENCIA
MOTIVACIONAL
ES UNA CONFERENCIA DE

La conferencia que ha “marcado”
a miles de estudiantes universitarios
en México y Latinoamérica, porque:

17 Produce un comblio dréstico de mentolidad. EN LA QUE LOS JOVENES PLANTEAN

UNA ACTITUD,

12 Porque enfoca la vision del estudionte UNA ESTRUCTURA DE IDEAS,

o una distancia psicolégica mucho mayor.

<y Por la renovacién de valores que genera

Divertida y Amen
o fravés de la reflexién intensa del avento. el U

Nutrida en Informacién, Liena de Sorpresas
Psicodramas (especiolidod de ALEX MARQUEZ)
Videos Participacién
Llena de Vivencias Formacién

13 Porque muestra el camino para superar
los miedos més profundos del estudiante
con respecto al futuro que Inicla

_ ) Informacién y Transformacion....
o la mofiana sigulente” de su graduacion.

Con Cultura, Valores, Reflexién,
Filosofia y...desde lvego

<% Porque desarrolla una poderosa Iniciative X "
A~ ) P el sentido de humor caracteristico de

profesional y empresarial.

Y...lo més importante. Le motiva, antes que todo....A TERMINAR SU
CARRERA ACTUAL, refrendando el compromiso, en forma individual

y grupal.

You

CLICK AL MUNDO DE ALEX MARQUEZ

jYoces que nos Recomiendan!

“Alex Marquez, en el Pery, es yo uno institucién, més de 10 veces o estado con
nosotros en el Cuzco, Arequipa, Tacna, Lima, y ahora en Trujillo. 3000 jévenes
le aplaudieron de pie, la mejor conferencia en afios recomendado ampliamente
Lic. Jose Amaru D.

Coordinador Congreso Ciencias Administrativas.

“Alex Marquez constituye un verdadero "polo de atraccién”™ en toda la regién
de la Huasteca Potosinag, cuando viene a compartir sus conferencias.

Desde hace afios, lo conocemos y realmente disfrutamos, tanto el cuerpo
académico, como los padres de familia y desde luvego los estudiantes™

Ing. Ricardo Barcenas Rivas

Director

Instituto fecnolégico de Tamazunchale

“4000 jévenes aplaudieron a Alex Marquez en su extraordinaria conferencia que
fue, el tema de "cierre™ en nuestro 60 aniversario. Una de las mejores
conferencias que hemos realizado en este instituto que es el primero y fundador
de todos a nivel nacional. Divertido, original, y siempre muy inferesante;
queremos agradecerfe que estés con nosofros, y que regreses muy pronto,

en esta la casa de fus amigos en Durango™

Ing. Jesis Astorga Pérex

Director Instituto Tecnolégico de Durango



¥ Y AHORA QUE ? Menos del 20% de los recien egresados
saben exactamente que desean y adonde ir a “la mafiana
siguiente” de su graduacion. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “COMO APRENDER A PROMOVERME AL
TERMINAR MI CARRERA"

conferenciasalamedida.com & (171)

¥ En México cuatro de cada 10 libros son piratas...
Adicionalmente segin Inegi, en el Gltimo aiio el 55% de la
poblacién no leyé ni un libro, y tampoco una revista ni un
periddico... El 30% lee un solo libro en su vida entera.
Fomentar gusto por leer: PRIORIDAD  /Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: CAPITAL INTELECTUAL

conferenciasalamedida.com & (85)

¥ Cuando una escuela es decorada con
la intencion de reflejar un espiritu de
ensefnar ameno, didactico, y divertido,
cautiva a los nifios de forma automatica y
duradera. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: PASION POR ENSENAR

conferenciasalamedida.com® (172)

Las parejas inmaduras piensan: “primero me
reproduzco y después produzco...” Las parejas
maduras afirman: “primero produzco después me
reproduzco...”. (DR) Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: CREACION Y PROTECCION
PATRIMONIAL

conferenciasalamedida.com® (181)




APRENDER

| Espectaculo motivacional dé
bienvenida al nuevo ciclo escolar
Con el Dr. Alex Marquez

En nuestras instituciones nunca tendremos una
segunda oportunidad de causar una “primera,
buena impresion..."

El primer impacto que un estudiante tiene de su
nueva casa de estudios, resulta determinante para
el reforzamiento de su decision de terminar
realmente la carrera.

La naturaleza de los motivos del aprendizaje,
determina en gran parte el nivel de motivacién que
se pueda desarrollar en los estudios del recién
inscrito ...

Es convertir la compleja decision
obligada de cursar una carrera, en la
pasion por aprender y crecer en
capacidades, habilidades, destrezas,
competencias, pero sobre todo en el
ensanchamiento del panorama de lo que
se puede lograr con el reajuste mental de
...y qué tal! después de esa introduccion, un un evento inaugural de bienvenida, no
conocer herramientas practicas de retencion solo al nuevo ciclo escolar, sino al nuevo
mental, de lectura veloz, de mapas mentales, de ciclo mental de una nueva era existencial
técnicas para aprender idiomas de forma en la que habra un antes y un después en
acelerada a través de la programacion ia vida del alumno. Ademas de darle un
subconsciente y de visualizaciones creativas que significado al haber elegido su institucién
despierten las habilidades latentes en los y la carrera a cursar.
asistentes ...
...y qué tal! involucrar a los padres de familia, que
al asistir y participar descubran, un rostro
diferente y desconocido de su institucion, que
puedan comprender mejor los propoésitos de su
institucion y de sus hijos, a través de sentirse
tomados en cuenta en este evento, de quitarse
miedos e ideas equivocadas respecto a las metas
estudiantiles de sus hijos y comprendan mejor el
rol que pueden desempenar en casa para ser
impulsores y facilitadores de la mision educativa
que los padres debemos disfrutar en ofrecer.

...y para complemento final, un adentramiento total en el mundo hiper-competitivo-tecnolégico, que
les aguardara al final de la carrera, que los hara sentirse desafiados a convertirse en los mexicanos
del segundo milenio que saldran a enfrentarse a profesionales de otras nacionalidades, que en
nuestro propio pais vienen a recordarnos los retos que el mundo entero vive y que nuestro autor nos
acerca y comparte de sus viajes de investigacion por el mundo.

Peeeero...todo esto con el sello pleno y absoluto, de establecer un original compromiso nunca antes
visto, de concluir la carrera , en una singular sesién dramatica que ofrecemos ademas de impactante
e inolvidable , la cual mostramos en un testimonio documentado que manifiesta ampliamente el
disminuir la tasa de desercion universitaria en un 20% , de manera que le permite a usted establecer,
que el costo de este evento en realidad se convierte en una inversién , que puede ser equiparable en
costo a una de las muchas conferencias tradicionales que su institucion pagard a lo largo del ano ,
pero que a diferencia de todas ellas , ésta sera la de mas impacto y fructifera, por la ocasion , el
enfoque y la forma en que se impartio por lo que seré recordada después de anos por todos los
agistentes , como lo testimonian los mas de 2,000 eventos que Alex Marquez ha impartido en su
carrera.




CUANTO DURA LA ETAPA DEL AMOR “PRIMARIO" ?
Las universidades de EUA estdn impartiendo cursos de
romance, y responden una pregunta insolita: ; Cudnto

dura el sentimiento de amor primario ? Respuesta: 900
dias. (Wall street journal) Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: LA PAREJA CIBERGETICA
conferenciasalamedida.com & (42)

¥ Y AHORA QUE ? Menos del 20% de los
recien egresados saben exactamente que
desean y adonde ir a “la manana siguiente” de
su graduacion. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “COMO APRENDER A
PROMOVERME AL TERMINAR MI CARRERA”
conferenciasalamedida.com® (171)

¥ Diversas universidades en Canadd, Inglaterra y varios
paises mds, han creado una “Sala de cachorros” (Puppy room)
en su campus, donde los estudiantes pueden ir a jugar con
cachorros para aliviar el estrés y la tension.

¥ Estudiantes mds relajados rinden mejor. Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PASION POR ENSENAR

conferenciasalamedida.com® (172)

No hay mapas para el gran éxito. Usted crea su propio
camino imaginando la ruta , no leyendo el mapa de otras
personas. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA : INCREMENTALISMO GRADUAL
el camino hacia la competifividad
conferenciasalomedida.com ® (134)




54% stugents enjoyv
computer
science and
the arts the
most!

i

"™ EL ARTE Y EL DISENO SON LOS
TEMAS Y MATERIAS FAVORITAS DE LOS
ESTUDIANTES EN EL MUNDO.

== La ciencia computacional e ingenierias

en tercer lugar.

* Dr. Alex Marquez SEMINARIO:
PASION POR ENSENAR

conferenciasalamedida.com® (172)




/

En China se permlte y se fomenta que los

ninos hagan una siesta de 20 minutos en
el salon de clase para que se sientan

mejor y desarrollen su concentracion. El

aprovechamiento, la memoria y el
desempeno mejoran notablemente.
Dr. Alex Marquez

SEMINARIO: PASION POR ENSENAR
conferenciasalamedida.com® (172)

Nuestra Vision
Cambiar la vida

de las persona\s\

¥ LA GENERACION DE LOS “8 SEGUNDOS"

Los Millennials, que representan el 34% de la poblacion en
México, deciden por impactos rdpidos publicitarios y claros que
tengan una duracion de menos de ocho segundos... A nivel
mundial su poder adquisitivo es de 1.3 trillones de ddlares. No
les gusta la publicidad tradicional ni el radio ni la television...
Casi todo lo deciden en su celular. % Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: MERCADOTECNIA CONQUISTADORA

conferenciasalamedida.com ®

I.OS PRIMEROS 7 PAISES CAMPEONES EN MATEMATICAS SON
ASIATICOS. Mexico es # 63
Ranking de matemdtica de los alumnos de la escuela.

1. Singapur 2. Hong Kong 3. Macao 5. Japén 6. China 7. Corea
del Sur 10. Canada 16. Alemania 23. Ausiralia 25. Rusia 26.
Francia 27. Reino Unido 30. Italia 32. Espafia 39. Estados
Unidos 40. Israel 47. EAU 49. Turquia 56 (¥ México 63

Indonesia 65. Brasil (PISA) Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com ®




UNIVERSIDAD

UNITEC

AN
UNIVERSIDWD
“ PANAMERICANA'
&\ (aSalie
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2019
225,720

396,264
903,786
1,047,482
1,143,648
1,442,100
1,469,322

1,546,234

2029 |
404,230

743,334
1,153,484
1,875,882
2,048,098
2,582,581
2,631,331

2,769,070

v »v» v »v» ¥ v v U

2034
540,951

994,749
1,472,171
2,510,353
2,740,818
3,456,076
3,521,315

3,705,640

2037
644,281

1,184,762
2,175,068
2,510,354
3,264,358
4,116,242
4,193,943

4,413,477

CUANTO CUESTA HOY Y CUANTO COSTARA EN EL FUTURO
ESTUDIAR EN MEXICO ?
& CONFERENCIA: FUTUROLOGIA

El arte de anficipar disediar y administrar el cambio

Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com ®




Sabias.que 16 posees 30,000 archivos

de informacién evolutiva_/\.
desconocidos y desaprovechados,

Ilamados genes, que si los conocieras
W
Yy les desarrolldras ‘podrias lograr
OH 2o Y E
practicamente cualquiercosa™? -

Alex Marquez




. No hablar en
clase estq
prohibido en
Finlandia.

viajarconalexmarquez.com

EDIICATIVVO
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a Un ONIROGRAMA es una lista de suenos,
inteligentemente planteada, documentada y
secuenciada, y puede constituir la guia basica
para la realizacion en la vida. 1/1000 lo realiza

y lo tiene definido. % Dr. Alex Marquez
'+ SEMINARIO: creandole sentido a la vida
conferenciasalamedida.com® (132)

ENTRE MAS JOVEN VIAJAS MAS TIEMPO
TENDRAS DE APLICAR LOS FRUTOS DE TU
APRENDIZAJE.

Los LEARNING TOURS son para todas las
edades... El requisito mas importante para viajar
es la PASION POR APRENDER
En el Japan learning tour 14 jovenes convivieron e
interactuaron en un grupo de 49 personas. El
balance fue MARAVILLOSO
gracias a los padres que realizaron este gran
esfuerzo por darles a sus hijos uno de los
mayores regalos del mundo. Toda la vida se
los agradeceran.

Japan learning tour
viajarconalexmarquez.com -

¥ No es indispensable talento, educacion,
apariencia, familia, economia, de donde eres o tus
circunstancias. Solo una cosa importa: la
PERSISTENCIA. Nunca te rindas, pase lo que pase
y el éxito sera tuyo...! Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: RENDIRME ? ...NUNCA JAMAS...!
El mundo de la adversidad es la rutina diaria

conferenciasalamedida.com® (129)

™ Acepta que no les gustaras a todos .
El éxito no es un concurso de popularidad.

Si quieres tener éxito, deshazte de tu necesidad
de gustar. Usa mejor esa energia para enfocarte
en tus metas y lograrlas. % Dr. Alex Marquez
"+ CONFERENCIA: BORRON Y CUENTA NUEVA
conferenciasalamedida.com® (110)




MAS DEBES LUCHAR, ES
MAS CERCA DE LA META TE
- ENCUENTRES...!
Rodolfo 'er':’wd'




™ ;Por qué ser fan de una celebridad ?
La energia que gastarias enfocandote en la
vida de otra persona se invierte mucho mejor
trabajando en tu propia vida. jSé un gran fan
de ti mismo...! ¥ Dr. Alex Marquez
"+ CONFERENCIA: MEGAMOTIVACION
conferenciasalamedida.com & (80)

/ ¥/
L .
= = \ = » “ - - . S 3 ‘."\" =2
¥ La confianza a menudo es asumir o fingir actuar, como si
algo no fe asustara. Si, la magia estd en hacer Pasos
pequeiios, Uno después del ofro. Y, nunca parar.

Dr. Alex Mdrquez
eventosmotivacionales.com &

Estudiantes internacionales que estudian en Estados Unidos por
nacionalidad : China: 350,755 India: 186,267 Corea del Sur:
58,663 Arabia Saudita: 52,611 Canadd: 27,065 Vietnam:
22,438 Taiwan: 21,516 Japon: 18,780
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: PASION POR ENSENAR

conferenciasalamedida.com® (172)

Entre mds temprano iniciamos a soar creativamente nuestra
vocacion , mds lejos llegaremos en la vida profesional y en la
autorealizacion. Impulsar y estimular a los nifios a hacer esta
tarea es la mejor inversion social que existe. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: SUENOS DE EXCELENCIA

conferenciasalamedida.com® (31)
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PSICOLOGIA

g F 1 .\
Las personas podrian aprender de sus
errores si no estuvieran tan ocupadas

tratando de ocultarlos o negarlos
Seminario: ‘@ futurologia: el arte de
anticipar, disenar y administrar el
cambio. '+ Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &




¥ FEAR has two meanings :
Forget everything and run or : Face everything and rise
TRADUCCION :
El miedo tiene dos significados:
Olvida todo y corre o : Enfrenta todo y levdntate
La eleccion es tuya ¥ Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: FOCUS El poder de la mente

conferenciasalamedida.com ®

Kakorrhaphiophobia

LA FOBIA IRRACIONAL A FALLAR
¥ Asi se llama el miedo enraizado mds
profundo, desconocido, y generalizado
en el fondo de nuestra mente
subconsciente que nos paraliza y nos
impide intentar cosas nuevas...
Kakorrhaphiophobia...!
Vale la pena familiarizarse con esta
palabra ...
® Conocer para superar
Dr. Alex Marquez
Conferencia: el costo del miedo

conferenciasalamedida.com @&

EXISTEN 4 TIPOS DE AMOR DISTINTOS:
Los griegos los describieron claramente:
Agape: amor caritativo; Eros: el amor
sexual; Philia: el amor entre amigos; y
Storge: el amor familiar.

Cual te falta dar para recibir ?

Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: EMPATIA DINAMIZANTE
cambio de actitudes
conferenciasalamedida.com® (112)

Cosas que te mantienen despierto por la noche:
soledad, frio, calor, hambre, mensajes de texto a altas horas
de la noche, recuerdos, exceso de pensamiento,
preocupaciones, Internet.

Aprende a meditar antes de dormir para controlar y borrar
todo eso de tu mente... La calidad de suefio es esencial para
lograr el éxito...! Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com ®
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¥ La psicologia dice que fingir ser feliz
cuando tienes dolor es solo un ejemplo
de lo fuerte que eres como persona.
€ Dr. Alex Marquez
Conferencia: psicologia para empresarios
no psicologos
conferenciasalamedida.com ®

4000 millones de seres humanos confinados nos dardn un
conocimiento que nunca antes imaginamos: Tenemos la
fortaleza para convertirnos en la mejor version de nosotros
mismos, sin importar en la dificil sitvacion en la que nos
encontremos”. Elke Van Hoof Profesora en Psicologia de la
Salud de la Universidad de Vrije en Bruselos. Especialista en
estrés y trauma. ¥ (Dr. Alex Marquez )
Videoconferencia: reactivacion empresarial ——

| 'y ¢
™ LA GLOSOFOBIA Es el miedo o el terror de hablar en
publico. Griego: (YA@aooa glossa, es decir, la lengua, y
¢ 6B og fobos, miedo o temor) puede ser fisica, verbal y no-
verbal. Es Uno de los impedimentos mds grandes para alcanzar
el éxito. Todos los oradores la hemos padecido, pero la
PODEMOS SUPERAR. ¥ Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: 4 COMO TRIUNFAR EN ORATORIA
conferenciasalamedida.com ®& (47)

17 meses y 26 dias: el tiempo promedio
que toma aliviar la ruptura de pareja.
Interesantes estudios sociolégicos
psicoldgicos establecen por primera vez
el tiempo aproximado para superar la
memoria de tu ex.
Numerosos factores y circunstancias
influyen. "+ Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com & De




. if the Titanic was
/sinking today:

/. 5 ‘“ R
if | drink fuet.,’
| won't freeze: ,»

My friend had diabetes so VA o , i
techpicall that killed Hen__. s R |
not drowning NE 4

The.lifeboat indii -:3800 18247 More peoé: die
A ovtes. it A0 TREAR DR s R comemm mry yor
EL CONOCIMIENTO INUTIL ¥ Si el Titanic se estuviera
hundiendo hoy que alegarian algunos de sus pasajeros ?
Excelente metdfora para razonar lo indtil y absurdo de algunas
reacciones en nuestros dias en plena pandemia. (Para quienes
no hablan inglés, pequeia oportunidad para ejercitarse
buscando su traduccion) @) Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &

o8\

FELICIDADES SEAN CONNERY EN SUS 90 ANOS Ago 25/2020
En reciente encuesta en Inglaterra toda la opinién pblica voté
a favor de que Sean Connery habia sido el mejor de los Jumes
Bond en toda la saga. Qué razon tenia Platon cuando afirmé:

LAS COPIAS NUNCA IGUALARAN AL ORIGINAL
@ Seamos buenos originales de nosotros mismos y nunca

malas copias de alguien "4 Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com #

¥ Existen dos tipos de miedos:
El miedo activador y el miedo paralizador...

El primero te obliga y te impulsa a salir de un punto de
estancamiento... El sequndo te inmoviliza y e impide pensar...
Nosotros tenemos la eleccion... @ Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: sobrevivencia y estrategia empresarial ——

“La gente dice que mis cuadros son feos y que yo soy muy
torpe...” Vincent van Gogh @&
(murié pensando asi)

Si eso le sucedio a uno de los mds grandes genios de la
pintura, tal vez podriamos pensar que i eres de las
ultimas personas que podrian tener una idea clara de lo
que realmente valen tus talentos...

A menos que estés dispuesto a trabajar duramente en
averiguarlo. € Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &
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‘3; Todos han experimentado algo que
los ha cambiado de una manera que
nunca podrian volver a ser la persona que
alguna vez fueron. Recuerdas en tu caso
que fue ? ' Dr. Alex Marquez
videoconferencia: Estrategias de
sobrevivencia empresarial __

e

¥ EMPRESAS LOCAS REQUIEREN HABILIDADES ESPECIALES
PARA SER MANEJADAS. “La diferencia entre un genio y un loco,
se mide exclusivamente por el grado de éxito obtenido...”
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA “HIPERCREATIVIDAD PROFESIONAL”
administrando la locura en las empresas (145)
conferenciasalamedida.com &

N

© EL APETITO POR LAS TEORIAS CONSPIRANOICAS
Es mas fdcil creer que pensar, por ello en tiempos de angustia,
carencia, incertidumbre, crisis y cambios, la falta de certezas
nos lleva a buscar explicaciones ingenuas haciendo relaciones
enire causas que no comprendemos y efectos que padecemos
sin control. Todo ello nos distrae del camino de la verdadera
investigacion y sobrevivencia. @ Dr. Alex Marquez
— videoconferencia: estrategias en tiempos de pandemia

I ey v,
Rt T

LAS 10 ATADURAS (Con “i”) QUE LIMITAN
NUESTRA REALIZACION Y DESARROLLO
Por Dr. Alex Marquez
1.lgnorancia 2.Inmadurez 3.Incompetencia.
4.Irresponsabilidad 5.Inconstancia
6. Inconsistencia 7. Incompatibilidad
8. Inconsciencia 9. Intemperancia
10. Intransigencia
CONFERENCIA: CREANDOLE SENTIDO A LAVIDA

conferenciasalamedida.com®& (132)




EXISTEN 4 TIPOS DE AMOR DISTINTOS:

Los griegos los describieron claramente:
Agape: amor caritativo; Eros: el amor
sexual; Philia: el amor entre amigos; y

Storge: el amor familiar.
Cual te falta dar para recibir ?

Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: EMPATIA DINAMIZANTE
cambio de actitudes
conferenciasalamedida.com® (112)

“ 10S 7 GRANDES MIEDOS DE HOY :
¥ 1 Miedo a la responsabilidad. % 2 Miedo al cambio
¥ 2 Miedo a competir % 3 Miedo a crecer % 4 Miedo a
pensar diferente ¥ 5 Miedo a salir de la zona de confort

¥ 6 miedo a la grandeza ¥ 7 Miedo al conocimiento
Dr. Alex Marquez
"4 SEMINARIO: EL COSTO DEL MIEDO
conferenciasalamedida.com ® (140)

T —
2 Investigadores han encontrado que la meditacion
puede reducir la ansiedad hasta en un 39%, ademds de
incrementar la claridad '® para la toma de decisiones
dificiles y trascendentes. Los mds grandes directivos de

Japon y del mundo la practican en sus oficinas antes

de una junta importante. % Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: DESEMPENO CUMBRE

conferenciasalamedida.com & (141)

"Las masas nunca han ansiado la verdad. Demandan ilusiones,
y no pueden vivir sin ellos. Son casi tan profundamente
influidas por lo falso como por lo verdadero. Tienen una

evidente tendencia a no distinguir entre ambas cosas"
Sigmund Freud
"4 CONFERENCIA: psicologia para empresarios no psicologos
Dr. Alex Marquez /conferenciasalamedida.com #




IGNORANOICO

1. Persona que se queda con la
primera informacién de la TV.

2. Que carece devoluntad para leer e
investigar por si mismo.

3. No entiende como alguien puede
exponer algo diferente a lo que dicen
los noticieros en la TV y la versiéon
oficial.

4. Repite el libreto, cree todo lo que se
establece como narrativa oficial sin
cuestionaria y la defiende sin razon

alguna. Es muy obediente.

5. Es un teérico de la "casualidad”,
nada tiene explicacién mas que la
suerte, lo casual y lo accidental.

6. Opina sin pensar ni analizar, acusa
al que tiene una informacién
diferente y compleja, se niega a
pensar.

(o e
(7 <

IGNORANOICO
Me creo todo

7. Si ejerce alguna profesién, lo
hace cumpliendo érdenes y
formatos comunes. Dice saber de
ciencia pero no cuestiona nada.

Piensa que la ciencia ya lo sabe
todo.

8. En el debate usa el ataque
personal o trata de ridiculizar, cree
ciegamente en los gobiernos.

Dr. Alex Marquez / Conferenciasalomedida.com &
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E LAS EMOCIONES SON CONTAGIOSAS.

Dunant cruzo en medio de la batalla, desarmado las lineas
enemigas y bastd para que se suspendiera el fuego. En ese
momento naci6 la cruz roju ¥ Dr. Alex Marquez
*+ conferencia: psicologia para empresarios no psicologos
conferenciasalamedida.com #

A

& Una encuesta de 1,000 adultos en los

Estados Unidos encontro que el 42% de los
encuestados se sentia culpable por relajarse
durante sus vacaciones. ¥ Dr. Alex Marquez
conferencia: Q Psicologia para empresarios

no psicologos
conferenciasalamedida.com &

& Cual es el potencial constructivo de nuestras
emociones ?

Una madre que es capaz de levantar un pesado
automévil para salvar a su hijo, supera cualquier
desafio de la razon, y nos demuestra el potencial del
mds poderoso de los instintos: El impulso maternal por
la Sobrevivencia de un hijo. ¥ Dr. Alex Marquez
Conferencia: psicologia para empresarios no psicologos
conferenciasalamedida.com

Mitologia griega  Mitologia griega
sin la vida
sexual de Zeus.

& Lo conducia sexual de los dioses griegos no es solamente
un tema opcional de estudio mitologico para los psicologos por
el ejemplo que representa e impacta a todos los hombres, sino
que representa una clave estructural de toda la dindmica de lo

actualidad, para descifrar los conductas mds obscuras de los
seres humanos. 3 Dr. Alex Marquez
"4 Conferencia: psicologia para empresarios no psicologos
conferenciasalamedida.com @




@ La mejor arma contra el STRESS es
nuestra capacidad de elegir un

pensamiento sobre otro. Dr. Alex Marquez

"+ Conferencia: psicologia para
empresarios no psicologos

conferenciasalamedida.com &

© Las mujeres con mayor coeficiente intelectual tienen
mds dificultades para encontrar pareja. Las mujeres
infeligentes prefieren permanecer solteras que estar con la
persona equivocada. ¥ Dr. Alex Marquez
* 4 Conferencia: LA PAREJA CINERGETICA
conferenciosalamedida.com &

@ La mejor arma contra el STRESS es
nuestra capacidad de elegir un

pensamiento sobre otro. Dr. Alex Marquez

'+ Conferencia: psicologia para
empresarios no psicologos

conferenciasalamedida.com &

¥ Trabajar en desarrollar la autoestima de
los hijos, es tal vez una de las tareas mas
trascendentes de los padres antes de la
orientacion vocacional. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: PADRES IMPULSORES DE LA
EDUCACION
conferenciasalamedida.com® (174)




¥ Cualquiera puede sentirse bien cuando las
cosas van bien. El secreto es crear y mantener
un estado de emocion positiva tanto en el
éxito como en el fracaso. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: DESEMPENO CUMBRE
conferenciasalamedida.com® (141)

“EPISTEMOFOBIA” SIGNIFICA : EL MIEDO AL CONOCIMIENTO.
Es el rechazo o temor a ideas nuevas, procedimientos distintos
y culturas ajenas... Solo un AUTENTICO maestro, coach o guru

puede detectarla y curarla...!  Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PASION POR ENSENAR

conferenciasalamedida.com® (172)

¥ LA SOLEDAD VIENE DE LA
INCAPACIDAD DE “CONECTARSE” CON
LOS DEMAS.

Aprender empatia, relaciones humanas,
filantropia y gusto por el servicio es el
mejor antidoto para superarila...
® Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &

. & Todos iniciamos aprendiendo por
imitacion, y juego , como los nifios, como
esiudiont@s,:como los aprendices en el

" mundo de los negocios o del arté. Pero luego
crecemos y aprendemos a combinar y °
asimilar nuestros.modelos que hemos

aprendido con las experiencias y desafios
reales de la vida.- °

" - DrAlex Marquez
eventosmotivacionales.com®




. ‘y‘ Nwv
Y/

A |

ﬂPronoia, lo opuesto a la paranoia,
es la ilusion de que todo el mundo esta
tramando secretamente tu éxito.
leaginar que todos conspiran para
que a ti te vaya bien, seria una virtud o
una enfermedad ? ¥ Dr. Alex Marquez : . Ao :
'+ SEMINARIO: Psicoloaia para sentirse decepcionada. Antidoto: Apostar, trabajar y volver a
i+ gilap creer en la gente gradualmente. % Dr. Alex Marquez

empresarios no psicologos SEMINARIO: EL COSTO DEL MIEDO
conferenciasalamedida.com® (130)

PADECER SOTERIOFOBIA PUEDE SER FATAL PARA UN LIDER

- . . . e . 4, &
La soteriofobia es una condicién psicoldgica que hace que
una persona se niegue a depender de otros por femor a

conferenciasalamedida.com® (140)

Conferencia

INTELIGENCIA *

e T

Dr. Alex Marquez




* EL TEMOR OCULTO QUE ALGUNOS LIDERES PADECEN:
S Athazagorafobia significa el miedo a olvidar o a ser
olvidado por todos y / o ignorado por alguien a quien le

importas mucho. % Dr. Alex Marquez

"+ CONFERENCIA: PSICOLOGIA PARA EMPRESARIOS NO
PSICOLOGOS

conferenciasalamedida.com ® (130)

€» El desempeno profesional depende
cada vez mas del equilibrio emocional.

El estrés, la adversidad, la frustracion, y
las agresiones diarias que recibimos
cada dia, son los desafios reales de la
competitividad... % Dr. Alex Marquez
'+ Conferencia: empatia dinamizante

conferenciasalamedida.com &

G

@ Tal vez la eleccion suprema del ser humano es decidir
si su vida serd una comedia o una fragedia.

Si presupone que es lo primero y que tendrd un final feliz
tendrd razén, pero si asume que es lo segundo, es decir
una tragedia, y que terminara mal, tal vez también tendrd
razon, Y al ocurrir se convertira en una profecia
cumplida... ¥ Dr. Alex Marquez
"+ Conferencia: empatia dinamizante
conferenciasalamedida.com #

INTELIGENCIA EMOCIONAL = 5 HABILIDADES
INTEGRADAS:

@ Autoconciencia @ empatia @" habilidades
sociales @ motivacion @ autorregulacion
Al integrarlas, la razon y los instintos empiezan a
tomarse de la mano Dr. Alex Marquez
Conferencia: empatia dinamizante

conferenciasalamedida.com‘




™ Ninguna relacion es una pérdida de tiempo. Si no
te dio lo que quieres, si te enseiio lo que no querias.
¥ Dr. Alex Marquez
"4 CONFERENCIA: Psicologia para empresarios no
psicologos
conferenciasalamedida.com & (130)

La postergacion de la gratificacion es muestra de madurez

emocional. (Resisfir fenfaciones)

La renuncia provisional al placer significa saber que pagar por

adelantado algo, trae mayores recompensas posteriores. Quien

siempre busca cobrar el placer por adelantado, evolucion mas

lentamente Y tiene mds probabilidades de fallar...
¥ Dr. Alex Marquez
conferencia: psicologia para empresarios no psicologos

conferenciasalamedida.com @

 El [obulo frontal, es donde se ubican las funciones
racionales del cerebro, y por haber sido la Gltima seccion en
evolucionar, se le dificulta controlar el resto de la masa
encefdlica donde se ubican las emociones.

¥ Dr. Alex Marquez '+ conferencia: psicologia para
empresarios no psicélogos
conferenciasalamedida.com

® Por qué es mds importante la inteligencia emocional
que el coeficiente intelectual...

Julio Cesar tenia una inteligencia sobrenatural en la
politica y en el campo de batalla, pero en el terreno
amoroso (8] NO SUPOVER (2] la pasidn que desat en
SERVILIA su amante, (madre de Bruto) quien al saber del
hijo que este tuvo con Cleopatra, (su rival egipcia) supuso
que su hijo bruto no tendria futuro politico en Roma, y lo
motivo a asesinar a César ¥ Dr. Alex Marquez
conferencia: psicologia para empresarios no psicologos
conferenciasalamedida.com @
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MTodas las leyendas tienen uj ondoW

elosos de I belleza de Pando ndaron una caja con la
instruccion de nunca abrirla... Por la curiosidad ella
desobedecid, la abrio y entonces de ahi surgieron las
enfermedades, las calamidades y locuras del mundo... Cuando
infento cerrarla era muy tarde, pero afortunadamente logro
dejar adentro a la esperanza, que es lo Unico que salva a los
seres humanos ante la adversidad... ¥ Dr. Alex Marquez
conferencia: psicologia para empresarios no psicélogos
conferenciasalamedida.com &

¥ No creas tanto o que dice la gente, observa lo que HACE.
Se dice que “del dicho al hecho hay un gran trecho..." la gran
mayoria de las promesas asi como las amenazas rara vez se
cumplen... Por ello es mds inteligente observar las acciones
que las palabras. ¥ Dr. Alex Marquez
"4 CONFERENCIA: Psicologia para empresarios no psicologos
conferenciasalamedida.com® (130)

@ El nivel y la frecuencia de arrepentimientos sobre las
acciones irracionales que cometemos, es una de las medidas
mds exactas para determinar nuestra falta de control
emocional, Y es la pista inequivoca para plantearnos las
nuevas fareas de crecimiento interno. ¥ Dr. Alex Marquez
Conferencia: psicologia para empresarios no psicologos
conferenciasalamedida.com @

8 Los tres errores tipicos de la inteligencia emocional, en lo

educacion con los alumnos y/o hijos :

1. Ignorar los sentimientos de los demds...

2. No sentir respeto y mostrarse sarcdstico
3. Querer parecer demasiado liberal

¥ Dr. Alex Marquez
conferencia: psicologia para empresarios no psicélogos
conferenciasalamedida.com




101 LA JUSTICIA PARA ARISTOTELES, es el control de la razén
sobre la pasion: la parte racional debe gobernar, la parte
impulsiva y apetitiva debe obedecer. Lo contrario significaria la
ruina de la ciudad... en las empresas, solo quién sabe dirigir su
pasion a través del intelecto puede tener un pensamiento
objetivo y puede dirigirla con éxito real. ¥ Dr. Alex Marquez
conferencia: psicologia para empresarios no psicologos
conferenciasalamedida.com &

LA VIDA ES EL EXAMEN MAS
DIFICIL. LA MAYORIA FRACASA
POR INTENTAR COPIAR A LOS
DEMAS, SIN DARSE CUENTA
QUE TODOS TENEMOS UN
EXAMEN DIFERENTE.

S,

™ La verdadera marca de madurez se conoce en tus
reacciones : cuando alguien te lastima y 10 TRATAS DE
COMPRENDER su situacion en lugar de intentar
lastimarlo. % Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: EMPATIA DINAMIZANTE
cambio de actitudes
conferenciasalamedida.com ® (112)

LA VIDA ES EL EXAMEN MAS
DIFICIL. LA MAYORIA FRACASA
POR INTENTAR COPIAR A LOS
DEMAS, SIN DARSE CUENTA
QUE TODOS TENEMOS UN
EXAMEN DIFERENTE.



EMPATIA es ser capaz de
sumergirse en el mundo
emocional del otro...

...Sin ahogarse en él.

Dr. Alex Marguez ®




B Cuando una persona habla estando 4 La psicologia dice que la depresion es a menudo el
borracho, el 80 % de lo que dice es PN A
resultado de pensar demasiado, nuestras mentes crean
verdad. ¥ Dr. Alex Marquez problemas que inicialmente no existian.
CONFERENCIA: PSICOLOGIA PARA ¥ Dr. Alex Marquez
EMPRESARIOS NO PSICOLOGOS '

*4 Conferencia: psicologia para empresarios no psicélogos
conferenciasalamedida.com (130) conferenciasalamedida.com

‘% LA ESPIRAL DE LA MUERTE

Cuando la confusion colectiva se convierte en la fatal directriz.
Las ho.rmlgas en ocasiones se colnfun.den Zn el r(cjxstro a sEgu", @ Ser sarcdstico puede hacer a lus personas
Y comienzan a caminar en circulos sin poderse detener, hasta mentalmente més fuertes %" (Aungue a veces fambin
morir... lo que genera el fenomeno es la simple adherencia de 5

) . muy desagradables %) % Dr. alex Marquez
mas miembros... Hay comparacion con los seres humanos ? ‘ R ;

+ CONFERENCIA: psicologia para empresarios no
¥ Dr. Alex Marquez ol [
"4 CONFERENCIA: psicologia para empresarios no psicoiog

. . *
psiclogos // conferenciasalamedida.com & conferenciasalamedida.com & (130)




™ Las personas timidas tienden a tener
grandes habilidades de observacion, por
lo que les resulta mas facil reconocer el
nucleo de un problema y luego resolverlo.
* Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: $ psicologia para
empresarios no psicologos
conferenciasalamedida.com® (130)

Q El 90% de las personas fingira
reirse cuando no entiendan lo que
alguien les dijo.
¥ Dr. Alex Marquez
'+ CONFERENCIA: PSICOLOGIA PARA
EMPRESARIOS NO PSICOLOGOS
conferenciasalamedida.com® (130)

2 La "nomofobia” es el miedo de estar sin tu teléfono mévil
o perder la sefial. La adiccion total hacia el teléfono celular,
hoy se traduce en un pdnico inconsciente en algunas personas
a encontrarse sin el. El término viene del inglés: No-Mobil
(no-mo phobia) 3 Dr. Alex Marquez
"4 CONFERENCIA: PSICOLOGIA PARA EMPRESARIOS NO
PSICOLOGOS

conferenciasalamedida.com® (130(

El contacto con nuestro nifio interior, define el nivel de salud
mental que disfrutemos... Si en la infancia le escribiamos una
carta a santa Claus, porque como empresarios adultos hemos

dejado de hacerlo ?  Dr.Alex Marquez
CONFERENCIA: CARTA EMPRESARIAL A SANTA CLAUS

conferenciasalamedida.com® (101)
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% No tenemos una inteligencia...”TENEMOS 47
La imaginativa o abstracta (aire) , la emotiva o

sensible (agua) , la analitica o concreta (tierra) y
la realizadora o practica (fuego) . Al integrarlas,
“jugando” surge NUESTRO VERDADERO
POTENCIAL DE REALIZACION. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “ELEMENTOLOGIA”

conferenciasalamedida.com® (27)

-

% El conocimiento practico de la psicologia,
brinda una VENTAJA COMPETITIVA CLAVE a los

empresarios conscientes del impacto de los
recursos humanos en la proyeccion de las metas
de su organizacion.
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: Psicologia para empresarios no-
psicologos
conferenciasalamedida.com® (130)

”Ellmlnar s personas nocivas de
su vuda no sig |f‘ca odiarlos, significa
tener respeto por uno mismo”

¥ La confianza a menudo es asumir o fingir actuar, como si
algo no fe asustara. Si, la magia estd en hacer Pasos
pequefios, Uno después del ofro. Y, nunca parar.
Sigmund Freud.

Dr. Alex Mdrquez e AN
eventosmofivacionales.com % ‘ N eventosmotlvacmnales com &




ESTA ROTO Y NO ESTA ROTO A LA
VEZ, HASTA QUE ABRAS LA PUERTA

VIVIMOS LA ERA DE LA PARADOJA
Situaciones que envuelven contradicciones se llaman
paradojas y confunden y estresan a la mayoria.

Sin embargo se puede aprender a vivir en ellas aceptando
que son parte de la vida. *4 Dr. Alex Marquez
Seminario: psicologia para empresarios no psicdlogos
conferenciasalamedida.com &

Wey ya
SINTOMAS DE DEPRESION EN PANDEMIA
¥ Tristeza o irritabilidad persistentes. ¥ Pérdida de inferés
en actividades ¥ Cambios en el peso ¥ Cambios en los
patrones de suefio ¥ Pereza ¥ Autoevaluacion negativa
¥ Sentimientos de inutilidad, ¥ desesperanza
¥ Pensamientos de suicidio. "4 solicita ayuda.
Las personas a tu alrededor pueden hacer mucho por ti excepto
a veces adivinar que estds deprimid@. Dr. Alex Marquez

(Miedo a cometer errores o fracasar).

99 DE NUESTRA COLECCION DE
FOBIAS...

En algunas personas el miedo o a veces
el terror a cometer errores se convierte
en una fobia incontrolable...

Disfrazada de obsesion por la perfeccion,
de forma inconsciente esta fobia
confundida con excesiva pasion analitica
termina paralizando la mente...

Terapia: repetir tres veces al dia :

“ La perfeccion es enemiga de la
iniciativa”. Iniciaya! "+ Dr. Alex Marquez
Conferencia: € cultura de resultados
conferenciasalamedida.com &

™ ELTEMOR OCULTO QUE ALGUNOS LIDERES PADECEN:
St Athazagorafobia significa el miedo a olvidar o a ser
olvidado por todos y / o ignorado por alguien a quien le

importas mucho. ¥ Dr. Alex Marquez
"4 CONFERENCIA: PSICOLOGIA PARA EMPRESARIOS NO
PSICOLOGOS

conferenciasalamedida.com & (130)




“ ATAQUES DE PANICO EL DOMINGO POR LA NOCHE ?
Insequridad, temor de perder el trabajo, enfrentamiento a
situaciones de falta de resultados pueden detonar una
auténtica aversion por el dia lunes, llamada
DEUTEROFOBIA. Sintomas: pesadillas, decaimiento,
ansiedad, taquicardia y sudoraciones % Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: EL COSTO DEL MIEDO

conferenciasalamedida.com ® (140)

@ DOOMSCROLLING : Una nueva palabra para aprender y un
concepto a detectar y EVITAR: Adiccion a info negafiva

Doomscrolling es la necesidad de consumir una gran cantidad
de contenidos durante la mayor parte del dia, tomando un giro
oscuro cuando la mayoria de la informacién que circula son
malas noticias "4 Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &

¥ Las mujeres son mejores para recordar las
caras de las ninas bonitas porque estas son
vistas como amenazas potenciales.
Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PSICOLOGIA PARA EMPRESARIOS
NO PSICOLOGOS

conferenciasalamedida.com® (130)

Alodoxafobia:
asi es el miedo
a emitir una

opinion

SIENTES QUE EN ALGUN CURSO O CONFERENCIA NO QUISISTE
PARTICIPAR Y TE QUEDASTE CON DUDAS ?
TE SENTISTE AISLAD@ EN LA JUNTA O EN LA REUNION ?

NO TE GUSTA DEBATIR ? ¥ Tal vez padeces ALODOXAFOBIA
La alodoxafobia es una fobia de personas inseguras de si

mismas; Es tener un miedo exacerbado e irracional para dar
opiniones entre personas o grupos de personas.

Tiene curacion : € ATREVETE A PARTICIPAR

*4 Dr. Alex Marquez

Seminario: psicologia para empresarios no psicélogos
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Las personas podrian aprender de sus
errores si no estuvieran tan ocupadas
tratando de ocultarlos o negarlos
Seminario: ‘@ futurologia: el arte de
anticipar, disenar y administrar el
cambio. '+ Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &

%

LOS TRABAJOS MAS ESTRESANTES
1. Personal militar 2. Bombero 3. Piloto de linea aérea.
4. Oficial de policia 5. Coordinador publico 6. Periodista
7. Ejecutivo corporativo 8. Ejecutivo de relaciones piblicas
9. Conductor de taxi 10. Locutor (CareerCast) Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: PSICOLOGIA PARA EMPRESARIOS NO
PSICOLOGOS

conferenciasalamedida.com® (130)

\

PSIQUIATRAS EN EL MUNDO (x cada 100000 hab)
Paises Bajos: 20.1 Alemania: 15.2 Reino Unido: 14.6 Francia:
14.1 Canadd: 13.4 Estados Unidos: 12.4 Rusia: 11 Italia: 10.8

Japan: 10.1 Australia: 9.1 S Corea: 5.1 Brasil: 3.5 Arabia
Saudita: 2.1 China: 1.5 Turquia: 1.5 India: 0.3 Indonesia : 0.3
Nigeria: 0.1 (OMS). Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: PSICOLOGIA PARA EMPRESARIOS NO PSICOLOGOS

conferenciasalamedida.com® (130)

Todas las maiianas antes de salir a trabajar, recuerda
QUITARTE EL EGO, y guardarlo en un recipiente para
poder pensar con CLARIDAD a lo largo del dia. El ego
es nuestro PEOR CONSEJERO. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: LIDERAZGO TRASCENDENTAL

conferenciasalamedida.con® (50)



¥ ; Conoces personas exitosas que ademas de
pesimistas, sean perpetuamente negativas ?
Yo no...! Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: EMPATIA DINAMIZANTE cambio de actitudes

conferenciasalamedida.com & (112)

Paz no significa estar en un
lugar sin ruidos, sin problemas,
§ sin trabajo duro o sin dolor.
§ Paz significa que a pesar de estar
| en medio de todas estas cosas,
existe calma y serenidad
dentro de nuestro corazon.
Este es el verdadero
significado de la paz




POTENCIAL
QUERETARO

Generacion de empleo formal
Acumulados al 3° trimestre del 2019

Elaborado por Méxco, ;cémo vamos? con datos del IMSS

¥ QUERETARO : LIDER NACIONAL EN
GENERACION DE EMPLEOS !!

1)Querétaro 307% 2)Aguascalientes 236%
3)Quintana Roo 173% 4)Campeche 137%
5)Nuevo Leon 134%. Dr. Alex Marquez

conferenciasalamedida.com ™




QUERETARO SERA LA PRIMERA SMART CITY DE MEXICO Y L.A

Se proyecta para 2035 e incluird ciudad inteligente, conjuntos
habitacionales, hospital, ecologia, zona sustentable, e
interconexion con todas las tecnologias de sequridad,

urbanizacion y desarrollo. "4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: “@ Vitaminas a la Mexicanidad empresarial
conferenciasalamedida.com &



ESTUDIOS QUERETAWOOD Y UNIVERSIDAD (lNEMATOGRAFICA
2 EXTRAORDINARIOS PROYECTOS QUE ESTAN EN EL TINTERO
¥ (on 150 hectareas entre Tequisquiapan y San Juan del Rio
en Querétaro, este proyecto habria convertido a México en
potencia cinematogrdfica, como India y Turquia. ==
Con escenarios naturales, infraestructura, hoteles y todo lo
necesario, este gran suefio permanece aun en la mente y
corazén de los Queretanos. Habra algun inversionista
visionario que decida apoyarlo ? *4- Dr. Alex Marquez

Videoconferencia: W vitaminas a lo mexicanidad empresarial.

conferenciasalamedida.com #

31 NO FUERA POR
QUEHETABU

QUE JODIDO ESTARIA
MEXICO

I.ELE Y DONXU LAS MUNE(AS QUE HICIERON FAMOSO A
QUERETARO EN EL MUNDO

De inspiracion otomi, original de Amealco Querétaro, esta
muiieca paso de costar 15 pesos a 5000, y al ser declaradas
patrimonio cultural de Querétaro, se llevaron al mundo entero,
y le abrié las puertas a las creadoras queretanas a los grandes
festivales, tiendas, etc. Un caso de exito en el que los artesanos
se convirtieron en empresarios. "4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia ‘W vitaminas a lo mexicanidad empresarial

MEXI(O 6' LIDER MUNDIAI. EN INDUSTRIA AEROESPACIAL
¥ Primer exportador de componentes a Estados Unidos
¥ 300 compaiias instaladas en México

¥ (on capacidad casi lista para producir aviones
completos ¥ Con universidades aeronauticas ¥ Cuenta
con bases de mantenimiento aerondutico de clase mundial
¥ Seis estados lideres: destaca Querétaro

SEMINARIO de alta direccion: LA VISION DEL ANO

Dr. Alex Marquez ‘4 conferenciasalamedida.com ® De
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© POTENCIAL TURISTICO DE QUERETARO :

Dos y medio millones de turistas al afio, con una derrama de
mas de 11,000 millones de pesos, 250 hoteles con mds de
16000 habitaciones . Podremos lograr duplicar estas cifras en
los préximos 10 afios ? *4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: “W vitaminas a la Mexicanidad empresarial
conferenciasalamedida.com &

7 o G N ST e 3
QUERETARO UNO DE LOS 5 ESTADOS MAS PUJANTES DE MEXICO
I 4 millones de botellas al afio, 500 hectareas sembradas,
150 etiquetas , casi 1 millon de visitantes. Queretaro hoy
camino a ser potencia vinicola. Sus 38 vifiedos le apuestan a
México hoy mds que nunca. € Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: “W vitaminas a la mexicanidad Empresarial

¥ ;Sabia que el estado de Querétaro en México tiene
uno de los centros de comando mds modernos del mundo?
Este centro de vanguardia afiende aproximadamente
3,000 llamadas de emergencia al dia con una cooperacion
perfecta entre las autoridades locales y estatales, asi como
con la policia federal. CONFERENCIA: VITAMINAS A LA
MEXICANIDAD EMPRESARIAL Dr. Alex Marquez

conferenciasalomedida.com & (75)
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Generacion de empleo formal
Acumulados al 3° trimestre del 2019

Elaborado por México, ;como vamos? con datos del IMSS

% QUERETARO : LIDER NACIONAL EN
GENERACION DE EMPLEOQS !!

1)Querétaro 307% 2)Aguascalientes 236%
3)Quintana Roo 173% 4)Campeche 137%
5)Nuevo Leon 134%. Dr. Alex Marquez

conferenciasalamedida.com ™
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Durante el primer frimestre del afo, los principales inversionistas en Querétaro fueron

Estados Unidos, Espana, Alemania y Japén

IED en /74
Querétaro Otros
por Pﬂis paises
de origen

DISTRIBUCION DEl

MONTO TOTAL %

P:?l,"-.ﬂ[P TQL“.‘{‘T‘.TPF ’) A
DEL 2020 o
3.2

Total:

404.4

Millones de

39.8
Esiodos

Ity
U

dolares

8.6 11.2

159

1.5

& CRECIMIENTO ECONOMICO EN TIEMPOS DE PANDEMIA @@
QUERETARO continda demostrando su resiliencia economica al

crecer en el primer trimestre de 2020, uno de los mds dificiles

en la historia de México. QUERETARO ha sido y serd siempre

una historia de éxito. £#7 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: estrategia empresarial en pandemia ——

-




¥El aeropuerto de
Queretaro celebra su
pasajero 1 MILLON (al afio)
Es el aeropuerto de mayor
crecimiento en el pais.

viajarconalexmarquez.com

€

Hoy, campedn en desarrollo e inversiones a nivel nacional, con
un ritmo de crecimiento como los paises asidficos, y con los
habitantes y empresarios mds visionarios de Latinoamerica,
cada Queretano lleva el orgullo y la responsabilidad de un

liderazgo indiscutible...! % Dr. Alex Marquez
"+ CONFERENCIA: México fierra de oportunidades
conferenciasalamedida.com #

@ EL MEXICO QUE SI ESTA CRECIENDO AL 4 % EN
LA REALIDAD.
¥ La union hace la fuerza ¢
Quereétaro, Guanajuato, San Luis Potosi,

Aguascalientes y Jalisco, crean la alianza centro-
bajio occidente. Un gran ejemplo a nivel nacional

de lo que gobernantes y empresarios juntos si

podemos lograr.  Dr. Alex Marquez
"+ Conferencia: México tierra de oportunidades
conferenciasalamedida.com &

A

R

¥ 75 millones de dolares de inversion, en un
proyecto de 37 hectareas de extension, 8
carreras : La Universidad de Arkansas en
Querétaro, Mexico.
viajarconalexmarquez.com




WORLD TRADE CENTER QUERETARO, UNA REALIDAD !
Con 35,000 m?, y cuatro cuerpos de edificios, las cuales
contardn con dreas recreativas, restaurantes, gimnasios,

oficinas, consultorios, entre otros espacios. Ya estdn
terminadas dos torres. El auge automotriz y aerondutico

principales areas de oportunidad queretanas. Se suma o
los 330 WTC del mundo.  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: MEXICO TIERRA DE OPORTUNIDADES

conferenciasalamedida.com & (69)
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™ ALERTA : MEXICO ULTIMO LUGAR EN EL “TOP TEN"

MUNDIAL DE PRODUCTORES DE CAFE.

Brasil es el primer lugar en el mundo, sequido de Vietnam que
es el segundo... Colombia, el tercero... Y aunque no lo creas:
Honduras en Centroamérica ocupa el quinto, generando el

doble de café que toda la Repiblica mexicana.
vigjarconalexmarquez.com ~




GRANDES EMPRESAS
MEXICANAS QUE
DESAPARECIERON POR NO
ADAPTARSE AL CAMBIO
Dr. Alex Marquez

CONFERENCIA: CRISIS Y
CAMBIOS POR SIEMPRE
conferenciasalamedida.com®
(100)




H EN MEXICO HAY APENAS EL 10% DE CAMAS DE HOSPITAL
QUE JAPON (numeros de camas por ¢/1000 hab)
EAJPN: 13.1 BEAKOR: 12.0 ==RUS: 8.2. == GER: 8.]. ==
POL: 6.6. "MW FRA: 6.0. S&=FIN: 4.0 == CHN: 3.8
W ITA: 3.2. @ ESP: 3.0. @M TUR: 2.8
2= USA: 2.8. 3= GBR: 2.6. ' (AN: 2.5. ==(OL: 1.7. @
MEX: 1.5. @ IND: 0.5 ( OECD) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: MARKETING SOCIAL
(omo contribuir a la construccion de las bases de la sociedad

conferenciasalomedida.com® (120)

b~ DONDE ESTA EL AGUA QUE NOS FALTA?

No es que falte...SE PIERDE ... % 90% de la gente cree que
falta agua en México... Pero al igual que en el resto del
mundo, el problema por ser INVISIBLE y estar bajo nuestros
pies se ignora... asentamientos, trdnsito pesado, y antigiiedad
los principales causas. % 40% DEL AGUA DE MEXICO SE
PIERDE POR RUPTURAS DE TUBERIAS SUBTERRANEAS (UNAM)
Existen soluciones que no se utilizan / Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com #

@ MEXICO HOY TIENE TAN SOLO 244 INVESTIGADORES POR
CADA MILLON DE HABITANTES, pero... Israel tiene 8250, (34
veces mas) Jupon 5210, Argentina 1233, Brozil 881, (4 veces

mas) y aun Pakistan o Egipto nos rebasan con 294... Si lo

investigacion es ln Gnica fuente segura de riqueza de una
nacion, cudl debiera de ser la principal prioridad en atencion e
inversion en México ? ¥ Dr. Alex Marquez)
*4 Conferencio: capital intelectual
investigacion y capacitacion el Gnico camino
conferenciasalamedida.com @

EDUCATIVO QUE MEXICO...Podremos mejorar en este score ?
1.3 Reino Unido 2.2 EUA 3.3 Australia 4.%%= Paises
Bajos 5.9 Suecia 6."® Francia 7.4 Dinamarca 8.'&
Canodd 9.== Alemania 10. # Suviza 33.%% India 38.
#| S Arabia 46.%9 Brosil 53.@ Turquia "8 56. Mexico
65 . China 83.W€ Pakistin 84.*= Colombia
(CEOWORLD) Dr.Alex Marquez /conferenciasalamedida.com
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Mexicanos consideran

Nurit Martinez
oundsnartines@eluniversal com mx
La mitad de la poblacion en México percibe a los
clentificos como personas con “un poder que los
hace peligrosos”, de acuerdo con una encuestarea-
lizada por el Conacyt y el INEGL En la investiga
cion sobre percepcion pablica de la ciencia y 1a tec-
nologia, se concluye que los mexicanos confian
“demasiado en la fe y muy poco en la ciencia”.

El presidente de la Comision de Clencia del Se-
nado, Francisco Castellon, y la clentifica Rosaura
Ruiz, coincidieron en que el estudio reflefa “una fa-
lla estructural en el sisterna educativo”.

NACION A9

“peligrosos” a cientificos

Manuel Gil Antén: Es daroel
fracaso [de la escuela] en la confor
macion de una actitud dentifica en
nuestros ivenes OPINION Al4

% LA FALTA DE VOCACION CIENTIFICA DE MEXICO
Detrds de la ignorancia, el atraso, y los problemas economicos

de México, el temor a la ciencia que hemos cultivado durante

siglos, sigue siendo nuestro verdadero freno hacia el verdadero
desarrollo. Nuestras contradictorias actitudes hacia la actual
pandemia son una nueva dolorosa comprobacion de esto.

® Dr. Alex Marquez / conferenciasalamedida.com &




Tasa promedio de homicidios por cada 100 mil habitantes

INEGH, Instituto Nacionsl de Estadistica y Geografia. SINAIS, Sisterna Nacional de Informadén de
Salud. PAHO, Panamerican Health Organization Base de datos de Ejecuciones, Agresiones y Enfrentami

Enrique Pefia Nieto W

Felipe Calderén Hinojoss  wd2.04.0
Vicente Fox Quesada  WhZ9J

Ernesto Zedillo Ponce de Ledn w
Carlos Salinas de Gortari Wl 8.66.0

Miguel de la Madrid Hurtado g 9.49 )
José Lopez Portillo W

Luis Echeverria Alvarez %
Gustavo Diaz Ordaz W
Adolfo Lopez Mateos W
Adolfo Ruiz Cortines W
Miguel Aleman -
Manuel Avila Camacho %

Lazaro Cardenas

™ De 2000 a 2006 la menor criminalidad de Mexico.
En casi un siglo de historia, Mexico tuvo el nivel mas bajo de
homicidios en el sexenio de Vicente Fox, con 9.79 x cada

100mil habitantes. Actualmente estamos en mas de 30. (El
triple) Cual habra sido su formula ? // Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: ASOCIATIVIDAD conferenciasalamedida.com(78)




m PELIGRO REAL PARA NUESTRO TURISMO
Esta amenaza contiene 20 millones de toneladas métricas de
sargazo y se extiende hasta 8 mil 850 kilometros desde el
Golfo de México hasta el Caribe y las costas de Africa
occidental, asi es el Gran Cinturdn de Sargazo del Atlantico que

estd afectando a nuestras costas, y sigue creciendo...
'+ Conferencia: CRISIS Y CAMBIOS POR SIEMPRE
Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com

PODRA MEXICO SER MAS “AMIGABLE” PARA EL
EMPRENDEDURISMO ? Score : 1. 2= Estados Unidos
.3 Reino Unido 3. '@ Canadd 4. = |srael 5. ¥ |ndia

6. <= Alemania 7. ™ Polonia 8. <& Malasia 9. "W
Francia 15. ® China 18. == Rusia 23. '@ Mexico 31 ER
Japon 42. ## Brasil 44. 3= Suddfrica 46. @ Turquia
60. = S. Arabia (revista CEOWORLD) Dr. Alex Marquez
conferenciasalomedida.com ®

@ MEXICO HOY TIENE TAN SOLO 244 INVESTIGADORES POR
CADA MILLON DE HABITANTES, pero... Israel iene 8250, (34
veces mas) Japon 5210, Argentina 1233, Brazil 881, (4 veces

mas) y aun Pakistan o Egipto nos rebasan con 294... Si la

investigacion es la Gnica fuente sequra de riqueza de una
nacion, cudl debiera de ser la principal prioridad en atencion e
inversion en México ? ¥ Dr. Alex Marquez)
'+ Conferencia: capital intelectual
investigacion y capacitacion el Gnico camino
conferenciasalamedida.com

LA GASOLINA DE MEXICO, LA MAS COSTOSA DE
LATINOAMERICA'Y 30% MAS ALTA QUE EN ESTADOS
UNIDOS. (Si pemex fuera empresa privada, la gasolina tal

vez costaria 15.00 el litro) Precio gasolina 3 (litro,
dolares) Ecuador ™™ 0.49 Bolivia == 0.54 Colombia

== 0.71 EEUU == 0.77 Panamd = 0.80 Argentina

% (.82 Guatemala WM 0.88 El Salvador &5 0.88
Nicaragua &% 0.99 Canadd sk 0.99 Honduras == 1.02
Paraguay == 1.03 Chile *® 1.04 Brasil & 1.04.

&) México 8" 1.07 (3} / Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com @
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Ocho economias latinoamericanas crecerdn mds que México...
México estd a sélo un pais de distancia de encontrarse entre
las dos ultimos lugares... hoy ser empresario en México y

lograr resultados, lleva implicito ocho veces mds de merito...!
Pero es posible y muchos lo estdn logrando. La adversidad
hace crecer a los grandes...! Dr. Alex Marquez

conferenciasalamedida.com ®




Usuarios de Internet por tipo de uso, 2018
Para entretenimiento | (R 0.5

Para comunicarse J90.3
Para obtener informacion _ 86.9
Para apoyar la educacion/ capacitacion | S — 83.6
Para acceder a contenidos audiovisuales _ 781

Para acceder a redes soclales J118
Para descargar software | G 9.2
Para loer periddicos, revistas o libros J48.7

Para Interactuar con el goblerno —3140
Para ordenar o comprar productos G 19.7

Para operaciones bancarias en linea G 5 «

00 100 200 300 400 500 600 70.0 800 90.0 1000
Porcentaje de usuarios

: Nota Para interactvar com vl Qolierna y para reallzar operstiones hancarnas on ines no se
§§:: ‘ Consader an 8 los menaces e QuInce afos

CAPACITACION Y EDUCACION ES APENAS LA CUARTA RAZON

POR LA QUE LOS MEXICANOS ACCEDEMOS A INTERNET,
(entretenimiento es la primera) ...

Cuando se convierta en la primera, nos convertiremos en
un pais de primer mundo ? Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: CAPITAL INTELECTUAL

conferenciasalamedida.com ™
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™ ALERTA : MEXICO ULTIMO LUGAR EN EL “TOP TEN"
MUNDIAL DE PRODUCTORES DE CAFE.

Brasil es el primer lugar en el mundo, sequido de Vietnam que

es el sequndo... Colombia, el tercero... Y aunque no lo creas:
Honduras en Centroamérica ocupa el quinto, generando el
doble de café que toda la Repablica mexicana.

vinjarconalexmarquez.com




¥ Solo el 12% de los mexicanos afirman que viven en el
mejor pais del mundo. (Segun yougov) :
US: 37% Saudi Arabia: 33%. India: 31%. Thailand: 31%.
Australia: 29%. China: 29%. Canada: 28%. Egypt: 26%.
Indonesia: 24%. Turkey: 18%. ltaly: 13%. Denmark: 12%.
Mexico: 12%. Brazil: 11% ( YouGov) ¥ Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com

© México: el pais con mayor insatisfaccion de
democracia en el mundo
Porcentaje de adultos que dicen que no estdn satisfechos
con la forma en que funciona la democracia en su pais:
B Mexico: 85% £= Grecia: 84% ¥ Brasil: 83%
Espafia: 81% "M ltalia: 70% & Argentina: 63% @
Nigeria: 60% == EE. UU .: 58% M Japon: 56% <
Reino Unido: 55% (Pew Research) % Dr. Alex Marquez
Conferencia: la democracia del futuro
conferenciasalamedida.com &

® MEXICO, uno de los consumos mas bajos en el mundo de
electricidad. (Consumo kWh per cdpita) Canadad: 15,546
EE. UU .: 12,994 Australia: 10,071 Saudi: 9444 Japon: 7820
Alemania: 7035 Francia: 6940 Rusia: 6603 Reino Unido: 5130
Italia: 5002 China: 3927 Turquia: 2855 Brasil: 2601
¢) México: 2090 (¢} India : 806 Pakistdn: 471 Nigeria: 144
(Banco Mundial) % Dr. Alex Marquez
"4 Conferencia: la energia del futuro
conferenciasalamedida.com &

& & MEXICO AL 62% DE LIBERTAD DE FINLANDIA, QUE TIENE EL
100% Nivel de libertad, 2018. (100 = libertad total)
Finlandia: 100 Suecia: 100 Canada: 99 Japon: 96 Alemania: 94
Reino Unido: 94 Francia: 90 Estados Unidos: 86 Israel: 79
Brasil: 78 India: 77 *4 MEXICO: 62 "4 Nigeria: 50 Pakistdn:
43 Turquia: 32 Qatar: 24 Rusia: 20 Emiratos Arabes Unidos: 17
China: 14 Siria: -1 (freedom house) ¥ Dr. Alex Marquez
"4 CONFERENCIA: asociatividad
conferenciasalamedida.com & (78)




PEACE
INDEX

¥ MEXICO, en la categoria 4/5 de

violencia en el mundo, Rusia en el 5/5,

Canada en el 1/5. (Global peace index)
¥ Dr. Alex Marquez
'+ CONFERENCIA: Asociatividad.
(El paraiso perdido de las
organizaciones)
conferenciasalamedida.com® (78)

(8 MEXICO ULTIMO LUGAR EN INNOVACION (3
EN EL RANKING DE LOS 59 PAISES MAS INNOVADORES DEL
MUNDO COREA ES EL PRIMERO Y MEXICO EL ULTIMO.

1. EAKOR 2. = GER 3.5=FIN 4. # SUI 5.== 6. &= SIN
7.9 SWE 8.2=USA 9. JP 10. WV FRA 15.==NED 1é.
S CHN 18. 2% GBR 19.%=: AUS 20. & CAN 22."==POL
26. SEMAS 27.==RUS 33. @¥ITUR 45. % BRA 46. ==
UAE 51.3=RSA 54. @ |ND 56. = KSA M 59. '@ MEX
(Bloomberg's) Dr. Alex Marquez % Competitividad
conferenciosalamedida.com @

98%6?096&6

$446.98 $42.78 $408

] $67.68

060008000

™% ALARMANTE DEFICIT DE MILLONARIOS EN MEXICO
Nuestro pais muestra un gran rezago en formacion de grandes
capitales comparativamente con el mundo:

Personas con un patrimonio neto de mds de S 50 millones:
EE. UU .: 38.500/ China: 13.940/ Japdn: 9.960
Alemania : 8.070/ Canadad: 5.500/ Francia: 5.240/ Reino
Unido: 4.580/ India: 2.920/ Rusia: 2.620/ Corea del Sur:
2.610/ Brasil: 2.390/ Arabia Saudita: 1.540 % México: 570
(Informe de Wealth). % Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: LOS DISCRETOS ENCANTOS DEL MERCADO

conferenciasalamedida.com® (158)




SUSTENTABILIDAD

China and India Are Making the Planet Greener
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5< El mundo es mds verde hoy que hace 20 afios...
China aumentd su verdor en un 17% ,México en un 4%...

Podemos sin duda lograr mds...Dr. Alex Marquez

SEMINARIO: SUSTENTABILIDAD
El hombre avanza sin que la naturaleza retroceda

conferenciasalamedida.com &3 (182)




China and India Are Making the Planet Greener

Increase in leaf area (tree planting and agriculture) between 2000-2017 in selected countries

China T B 17.80%
INdia oo | 11.10%
EU [ D 7. 75%
Canada ] D 7.13%

Russia mum DO 6.62%
Australia [l OO 5.62%
United States == I 4.55% Y *
Mexico IR RN 4.07% ‘
Argenting mee N 1.70% ‘
Brazil K DO 1.54%

DRC” N D 1.34%
Indonesia ™= S 0.83%

Global Average £ NN 4.10%

5% El mundo es mds verde hoy que hace 20 afios...
China aumentd su verdor en un 17% ,México en un 4%...

Podemos sin duda lograr mds...Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: SUSTENTABILIDAD
El hombre avanza sin que la naturaleza retroceda

conferenciasalomedida.com &) (182)



¥ HOY EL MUNDO ES MAS VERDE QUE ANTES.
Fotografia testimonial de la NASA desde el espacio, que
muestra el verdor logrado en China e india, en nuevos
bosques y dreas de cultivo, equivalente a todo lo que se
habia perdido en el Amazonas brasilefio. Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: SUSTENTABILIDAD

conferenciasalamedida.com & (182)

‘./ "BOSQUES VERTICALES" La nueva
macrotendencia urbana de las ciudades para

mejorar el planeta.
viajarconalexmarquez.com

x "BOSQUES VERTICALES" La nueva

macrotendencia urbana de las ciudades para
mejorar el planeta.
viajarconalexmarquez.com .

z "BOSQUES VERTICALES" La nueva

macrotendencia urbana de las ciudades para

mejorar el planeta.
viajarconalexmarquez.com .




‘. "BOSQUES VERTICALES" La nueva

macrotendencia urbana de las ciudades para

mejorar el planeta.
viajarconalexmarquez.com ®

@ Elevar 50% el nimero de drboles de un pais en el desierto
en cinco afios... ™ Nimero de drboles y arbustos en Dubai :
2013: 3.1 millones 2018: 4.5 millones (Municipio de Dubai)
¥ Dr.Alex Marquez *4 Conferencia: el efecto Dubai
conferenciasalamedida.com &

& "BOSQUES VERTICALES" La nueva

macrotendencia urbana de las ciudades para

mejorar el planeta.
viajarconalexmarquez.com ®

N
- Esta playa en Mumbai, India, fue limpiada en un periodo
de 96 semanas, se recogieron 5 millones de kilos de basura
Fue posible gracias a Afroz Shah, un abogado ambientalista
quien comenzo este movimiento y fue ayudado por mds 500
voluntarios. Ojald esto sea un ejemplo,
¥ Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: SUSTENTABILIDAD

conferenciasalamedida.com® (182)




¢ y si imitamos al arbol ?...

- Parate derecho y orgulloso

- Recuerda tus raices

- Toma mucha agua

- Disfruta de la vista y del aire libre

- Crece sin miedo

- No niegues la riqueza de tus frutos

- Da sombra a quien ande cansado en el camino
- Llena tu corazén del canto de las aves

- Purificate con el agua de la lluvia

- Resguardate en invierno, florece en primavera

e e - e
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Estos son las 15 ciudades con mayor porcentaje de areas

verdes en el mundo:

1. Singapur, Singapur — 29.3%

2. Sidney, Australia — 25.9%

3. Vancouver, Canada — 25.9%

4. Cambridge, Massachusetts — 25.3%
5. Durban, Sur Africa — 23.7%

6. Johannesburgo, Sur Africa — 23.6%
7. Sacramento, California — 23.6%

8. Frankfurt, Alemania — 21.5%

9. Ginebra, Suiza — 21.4%

10. Amsterdam, Holanda — 20.6%

11. Seattle, Washington — 20%

12. Toronto, Canada — 19.5%

13. Miami, Florida — 19.4%

14. Boston, Massachusetts — 18.2%




Islas de plastico

‘ Lo contaminocion por plasticos
Ta%e

& 7 paises asiaticos (China en primer
lugar) son los responsables del 60% de la
isla de plastico mas grande del mundo que

flota sobre el oceano pacifico con 96000

toneladas de desechos. 3 Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: SUSTENTABILIDAD

'+ conferenciasalamedida.com® (182)
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‘./ UN GRAN HONOR , HABER COMPARTIDO
MICROFONO'CON EL QUIMICO JOSE M.
MOLINA, PREMIO NOBEL MEXICANO. DE .
QUIMICA, EN EL CONGRESO MUNDIAL DE
ENERG ENERGIA, EN CANCUN , Q. ROO . _
F U TU R E Muchas gracias, por tan distinguida
' «  oportunidad, en nuestra carrera..!




i¢ BOMBARDEO DE VIDA @
Tailandia sorprende al mundo, al
bombardear su propio territorio pero
con BOMBAS DE SEMILLAS, para
combatir la deforestacion... Con este
sistema que en los préximos meses
empezara a dar resultados, se podrian
recuperar hasta 1 millon de arboles
por dia... Ejemplo mundial que todos
los paises deberiamos de seguir..

4) ASIA DEL FUTURO LEARNING
- : g TOUR 2020 : Tailandia, Vietnam,
TENEBROSAS CIFRAS DE CONTAMINACION ’ ' Cambodia y Myanmar /Abril 2020

Y2 Muertes por contaminacion exterior: China: 1,1 % viajarconalexmarquez.com
millones /India: 1,1 millones /Pakistan: 129,000 '

Rusia: 126,000 US: 105,000 Indonesia: 80,000
Nigeria: 69,000 Egipto: 68,000 Ucrania: 54,000
Brasil: 52,000 Japon: 47,000 Vietnam: 41,000
Alemania: 38,000 (IHME)  Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: «.»ECOLOGIA (las amenazas)
conferenciasalamedida.com® (38)

NEP By A

~ Esta playa en Mumbai, India, fue limpiada en un periodo
de 96 semanas, se recogieron 5 millones de kilos de basura
Fue posible gracias a Afroz Shah, un abogado ambientalista
quien comenzo este movimiento y fue ayudado por mds 500

voluntarios. Ojald esto sea un ejemplo,
¥ Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: SUSTENTABILIDAD

# (ada minuto que dediquemos a sembrar drboles y a

cuidarlos, lo recuperaremos 1000 veces al producir una

conferenciasalamedida.com & (182) sombra capaz de albergarnos. § Dr. Alex Marquez
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’ Si sembrar arboles frutales en todas
las ciudades cuidandolos y respetandolos
fuera nuestra cultura creariamos paraisos
reales donde todos tendriamos a la mano

los frutos de la naturaleza gratuitos y
disponibles. Auténticamente si es
posible. ® Dr. Alex Marquez

conferenciasalamedida.com &

CUANDO LA NATURALEZA ES
ROMANTICA Y EVOCADORA...
Momentos magicos en el mundo
viajarconalexmarquez.com -
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EGO VS. ECO

w
\' \“"_‘ﬁ'ﬂ NH]MA‘DE lA‘ PR'MERA LLUVIA
La esencia que pemblmos en fu ||'egudu de'los primeras lluvia$
sobre la tierra seca se lloma: PETRICHOR
Del Griego: PETR (Piedra) ICHOR : (e Tpix@p)
(EI fluido que corre por las venas de los dioses). Olerlo es un
poderoso estimulo a la creafividad. En las primeras lluvias de
este afio te invitamos a pasear en un jardin o bosque para
disfrutarlo e inspirarte. 2. @ Dr. Alex Marquez







T ELAUTOMOVIL IMPULSADO POR HIDROGENO ES YA
UNA REALIDAD... Mas alla de la gasolina o la electricidad,
TOYOTA, nos asombra durante nuestra visita en Nagoya
con el modelo MIRAI, propulsado totalmente por
hidrogeno. Una gran sorpresa y esperanza para nuestro
planeta... vigjarconalexmarquez.com @

TT Los pequeiios rios de aguas
cristalinas en la ciudades de
Japon, donde viven las carpas qué
son los peces simbolicos de la paz
y la tranquilidad, nos muestran la
cultura social y ecoldgica, asi
como la calidad de sus habitantes.
viajarconalexmarquez.com )

EJEMPLO PARA.EL MUNDO-=
INDIA SIEMBRA 66 MILLONES DE ARBOLES EN 12 HORAS
En Madhya Pradesh (India) mds de 1,5 millones de personas
plantaron un total de 66.750.000 drboles jovenes en tan sdlo
12 horas. Un nuevo récord Guinness de reforestacion.
CONFERENCIA: SUSTENTABILIDAD Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com & (182)



i viecoime Global Water Stress: 2030
Lo Wator Siraes (Based on OECD Environmental Outiook, 2008)

B Moderate Water Stress

M Severe Water Stress

% Economic Water Stress (based on U.S. FAQ, 2007) B
PARTH




Air Pollution Kills More People Than Smoking

53 LA CONTAMINACION AMBIENTAL

MATA MAS GENTE QUE LOS CIGARROS

¥ 7.2 millones de muertos al afio por

cigarro, contra 1 8.8 perdidas de vida
humanas por contaminacion.

SEMINARIO: cultura de globalizacion
Dr. Alex Marquez
Aprendiendo a ser ciudadanos del mundo

conferenciasalamedida.com® (118)
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== Alemania ha presentado el primer
tren propulsado por hidrogeno del

mundo. Liderazgo tecnolégico,
futurista, y sustentable

viajarconalexmarquez.com &
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> NORUEGA PAIS LIDER : EL 50% DE SUS

AUTOS YA SON ELECTRICOS; = CHINA EL
QUE EN VOLUMEN, MAS UNIDADES TIENE EN

CIRCULACION * Dr. Alex Marquez

SEMINARIO: ECOLOGIA: LA NUEVA FUENTE
DE LOS NEGOCIOS

conferenciasalamedida.com ® (37/38)




TURISMO

TURISTAS DEL MUNDO :

LA CIUDAD DE MEXICO, es la mas economica y
competitiva del mundo para disfrutar la noche.
(UBS) Dr. Alex Marquez
(comparacion del costo integrado de, taxi, bebida

y cena)(mariachi opcional &)
CONFERENCIA: TURISMO LA GRAN ALTERNATIVA

conferenciasalamedida.com® (58)
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EL INGRE$O ECONOMICO MUNDIAL DEL TURISMO :
(billones de dolares) LIDERES POR REGION:
Estados unidos lider mundial: 211B.

Espana en Europa: 68B, /Tailandia en Asia: 57B.
Mexico en latinoamerica: 21B Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: TURISMO LA GRAN ALTERNATIVA

conferenciasalamedida.com® (58)




W MEXICO EL SEPTIMO PAIS MAS VISITADO DEL MUNDO
Paises mds visitados. (millones de visitantes)

1. Francia: 95.8 2. Espaiia: 85.3 3. US: 78.3 4. China: 62.5
5. Htalia: 60.2 6. Turquia: 43.2 (%) 7. México: 41.2 3) .
8. Reino Unido: 40.8 9. Alemania: 40.2 10. Tailandia: 37.3
(OMT) % Dr. Alex Marquez
"+ Conferencia: Turismo la gran alternativa
conferenciasalamedida.com

Gancun s Yyo)

sl 25

@ AUTENTICO MILAGRO MEXICANO
Cancin en 1970 no existia... Su nombre en maya: nido de
viboras, daba risa... Nadie creia que ahi podria existir un polo
turistico... Hoy es uno de los cinco destinos de playa mds
importantes del mundo... Si los mexicanos hicimos Cancun,
podemos lograr cualquier cosa...! ¥ Dr. Alex Marquez
"4+ CONFERENCIA: México, tierra de oportunidades
conferenciasalamedida.com %

© POTENCIAL TURISTICO DE QUERETARO :

Dos y medio millones de turistas al afio, con una derrama de
mas de 11,000 millones de pesos, 250 hoteles con ms de
16000 habitaciones . Podremos lograr duplicar estas cifras en
los préximos 10 afios ? * 4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: “W vitaminas a lo Mexicanidad empresarial
conferenciasalamedida.com &

E SE BUSCA CON DESESPERACION Y PRISA

LIDER EXPERTO VISIONARIO EN REACTIVACION TURISTICA
Requisitos : % dominio completo de protocolos de higiene y
sequridad. ¥ Mercadotecnia extrema en reposicionamiento
de civdades marca. ¥ liderazgo absoluto en gestion del
cambio. ¥ Hoy es el momento de crear perfiles y carreras
Disruptivamente nuevas. ¥ El mercado cambio... Los
conocimientos también @ Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &




Las ciudades mas visitadas de América Latina

23 Cancin México 6.039.000 6.269.000
58 Punta Cana Repdlblica 3.643.500 4.348.100
Dominicana

88 CDMX México 2.363.000 2.434.000

89 Buenos Argentina 2.361.500 2.373.300
Aires

91 Lima Peru 2.348.500 2.583.700

93 Santiago Chile 2.275.600 2.648.100

94 Rio de Brasil 2.251.300 2.305.300
Janeiro

"% Cancdn: la civdad mas visitada de lafinoamérica.
Casi el triple de visitantes que Rio de Janeiro en Brasil,
Y mds del doble que Lima, Buenos Aires o Ciudad de

México. ¥ Dr. Alex Marquez
conferencia: México tierra de oportunidades

conferenciasalamedida.com &
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% CANCUN ES LA CIUDAD MAS EXITOSA DE LATINOAMERICA
Con 23 millones de pasajeros que llegan de 100 aeropuertos.
Del “top 100" es la numero 35 .Tiene 45000 cuartos de hotel

y es el destino de playa de mayor crecimiento en el mundo.

Dr. Alex Marquez
Conferencia: TURISMO LA GRAN ALTERNATIVA

conferenciasalamedida.com & (58)

EN QUE CIUDADES DEL MUNDO HAY MAS
HOTELES DE 5 ESTRELLAS ?
>% Londres: 75 - = Dubai: 61 - 2= Nueva
York: 59 - ‘W Paris: 56 - = Miami: 46 - =

Los Angeles: 39 - = Bangkok: 33 - =
Shangai: 33 -2= Washington DC: 32 - 'H
Roma: 32 (Five Star Alliance) Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: CULTURA DE GLOBALIZACION
Aprendiendo a ser ciudadanos del mundo.
conferenciasalamedida.com® (118)

850,000 habitaciones...
Estamos a poco tiempo de alcanzar 1
millon de habitaciones como oferta
turistica.
viajarconalexmarquez.com &

¥ Arranca el proyecto mds ambicioso de la historia de
Cancdn: un hotel de 3000 habitaciones, con una inversion
de 10,000 millones de pesos, en una superficie de 230,000
m2, hecho por la empresa: BVG world. Su nombre: HOTEL
GRAND ISLAND CANCUN % Dr. Alex Marquez
"4 CONFERENCIA: México tierra de oportunidades
conferenciasalamedida.com &




SE BUSCA
LIDER EXPERTO VISIONARIO EN
REACTIVACION TURISTICA
Requisitos : ¥ dominio completo de
protocolos de higiene y seguridad.
¥ Mercadotecnia extrema en
reposicionamiento de ciudades marca.
¥ liderazgo absoluto en gestion del
cambio.
Hoy es el momento de crear perfiles y
carreras Disruptivamente nuevas.
El mercado cambio... Los conocimientos
también
® Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &
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10T MEXICO TIENE EL DOBLE DE LUGARES “ PATRIMONIO DE LA
HUMANIDAD" QUE GRECIA

La mayoria de los sitios del patrimonio mundial:
® ltalia: 54 ¥ China: 53 @™ Espaiio: 47 "M Francia: 44

&= Alemanio: 44 ¥ |ndio: 37 " Mexico: 35 3% Reino
Unido: 31 == Rusia: 28 2= Estados Unidos: 23 & |rdn: 23
A Japon: 22 ®A Brasil: 21 == Australio: 19 % Canado:
19 £= Grecio: 18 ™® Polonia: 15 = Suecia: 15 (UNESCO)
viojarconalexmarquez.com €



Where Tourists Splash The Most Cash

SN =HB

LECCION DE PRODUCTIVIDAD TURISTICA:

Estados unidos recibe menos turistas que Espaiia o Francia,
pero consigue que derramen 3 veces mas de dolares en sus

visitas ofreciendoles mas atracciones.  Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: TURISMO LA GRAN ALTERNATIVA

conferenciosalomedida.com ® (58)




™ LOS HOTELES “6- 7000" (que poseen mas habitaciones, y
son los mas grandes del mundo): ¥ 1. Hotel First World,
Malasia: 7,351 % 2. The Venetian, Las Vegas: 7117 % 3.
MGM Grand, Las Vegas: 6,852 % 4. CityCenter, Last Vegas:

6,790 ¥ 5. Sands Cotai Central, Macau: 6.000 (El telégrato)
vigjarconalexmarquez.com & (

[TALIA: EL PAIS QUE MAS INFLUYE CULTURALMENTE AL MUNDO:
Score global culture: 1. ltalia 2. Francia 3. Espaiia 4. Estados
Unidos 5. Reino Unido 6. Japén 7. Brasil 8. Australia 9. Suiza

10. Suecia 11. Alemania 12. Canadd 13. Paises Bajos 14. Grecia

15. Singapur (US News & World /Dr. Alex Marquez

CONFERENCIA: DESARROLLO PROFESIONAL MODELO ITALIANO

conferenciasalamedida.com® (138)
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EL “TOP TEN” DE LUGARES EN EL MUNDO
1. Angkor Wat /2. Plaza de Espaia /3. Sheikh
Zayed Mosque / 4. St. Peter's Basilica
5 Mezquita Cathedral de Cordoba / 6. Taj
Mahal / 7. Duomo di Milano / 8. Alcatraz
Island / 9. Golden Gate Bridge
10. Parliament of Hungary (trip advisor)
viajarconalexmarquez.com b

INDIA CREA LA FUTURA CADENA DE HOTELES MAS GRANDE DEL
MUNDO. SE LLAMA : “0Y0 ROOMS”

Posee 9500 hoteles con 180,000 habitaciones dentro de India
y opera cerca de 500,000 en 9 paises. Hoy estd a la tercera
parte de su meta a futuro que es alcanzar y rebasar al lider

mundial que es Marriot con 1.500,000 habitaciones en todo el

mundo. Dr. Alex Marquez /CONFERENCIA: LA INDIA El
mercado mds desconocido misterioso y asombrosos del mundo
conferenciasalamedida.com ® (116)
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TURISTAS DEL MUNDO :
LA CIUDAD DE MEXICO, es la mas econémicay
competitiva del mundo para disfrutar Ia noche.
(UBS) Dr. Alex Marquez

(comparacion del costo integrado de, taxi, bebida

y cena)(mariachi opcional @)
CONFERENCIA: TURISMO LA GRAN ALTERNATIVA

conferenciasalamedida.com® (58)




MEXICO RECIBE MAS TURISTAS QUE INGLATERRA

Y ALEMANIA (millones): 1. "W Francia: 86.9m
2.@= Espana: 81,8m 3. = Estados Unidos: 75.9m
4. *= China: 60.7m 5. W Italia: 58,3m

¥ Muertes ocurridas en sesiones de selfies:
India: 76 Pakistan: 9 Estados Unidos : 8 Rusia:

6 Filipinas: 4 China: 4 Turquia: 2 (Cornell Uni) 6.°8 México: 39.3m 7. 3£ Reino Unido: 37.7m

Dr. Alex Marquez 8. @ Turquia: 37.6m 9. == Alemania: 37.5m
CONFERENCIA: COMO ORGANIZAR VIAJES Dr. Alex Marquez

EXITOSOS DE NEGOCIOS CONFERENCIA: TURISMO LA GRAN ALTERNATIVA
conferenciasalamedida.com® (151) conferenciasalamedida. & (58)

FUNDACION DE LAS CADENAS HOTELERAS:
Ritz-Carlton: 1983 Pan Pacific Hotels: 1975
Shangri-La: 1971 Accorhotels: 1968 Posadas de
Mexico 1967 Sofitel: 1964 Mandarin Oriental: 1963
Four Seasons: 1960 Hyatt: 1957 Holiday Inn: 1952
InterContinental: 1946 Best Western: 1946
Sheraton: 1937 Marriott : 1927 Hilton: 1919 Dr.

FUNDACION DE LAS LINEAS AEREAS DEL MUNDO :

Qatar Airways: 1993 /Emirates: 1985 /British Airways: 1974
Lufthansa: 1953 /ANA: 1952 /Cathay Pacific: 1946 /Turkish
Airlines: 1934 /Aeromexico 1934 /Air France: /1933 American
Airlines: 1930/ Air India: 1930 /Iberia: 1927/ United: 1926

Alex Marquez
CONFERENCIA: TURISMO LA GRAN ALTERNATIVA
conferenciasalamedida.com(58)

Delta: 1924 /Qantas : 1920 /KLM: 1919 /. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: LECCIONES EMPRESARIALES DE LA AVIACION

conferenciasalamedida.com ®& (144




VITAMINAS

A LA
MEXICANIDAD
EMPRESARIAL

Principales socios comerciales de EE.UU.
Enero - Mayo 2019

(Miles de millones de délares)

MEXICO CANADA CHINA JAPON ALEMANIA
$257.7 $253.8 $222.9 $91.6 $78.3

¥ MEXICO: EL PRIMER SOCIO COMERCIAL DE
ESTADOS UNIDOS

Rebasamos a Canada, China,Japon y a Alemania
en intercambio comercial con los Estados unidos:
U.S Census bureau.

"4 CONFERENCIA: Cultura de globalizacion

¥ Dr. Alex Marquez \
conferenciasalamedida.com ’.
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CONFERENCIA MAGNA:

ALEX MARQUEZ PASSY:
VITAMINAS A LA
MEXICANIDAD EMPRESARIAL
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TRO TEMA BEST SELLER DE TODOS LOS

TIEMPOS AHORA EN VIDEOCONFERENCIA

Acompaianos y motivate con ALEX MARQUELZ en vivo.
9 de septiembre 19 horas/ Onica fecha /reserva ya




B LOS NACHOS : Una de las mds increibles épicas de
inspiracion empresarial en la historia de México.
Ignacio Anaya quien cred casualmente el platillo nunca
imagin que el mundo entero lo reproduciria y que en su
nombre llevaria la leyenda. Millones de platillos se han servido
en el mundo sin conocer su inspiradora historia. Descubrela
acompaiidndonos en nuestro préximo evento
W vitaminas a lo mexicanidad de Empresarial
Dr. Alex Marquez conferenciasalamedida.com %

T g . 2\

MEXICO SUPERA A CHINA BRASIL E INDIA EN DESARROLLO
HUMANO SEGUN LA O.N.U (U.N.H.D.Index)

1. Noruega 2. Suiza 3. Australia 5. Alemania 12. Canada 13.
Estados Unidos 14. Reino Unido 19. Japdn 22. Israel 24.
Francia 39. Arabia Saudita 49. Rusia 60. Irdn 64. Turquia 74.
(% México 79 () Brasil 86. China 115. Egipto 116. Indonesia
130. India 150. Pakistdn 157. Nigeria (ONU) Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com @

=

La patria tambien se construye en el interior de las empresas,
donde se crea la riqueza, la tecnologia y las oportunidades,
que generan los mejores empleos de Mexico.

EL OPTIMISMO ES UN DEBER MORAL PARA LOS EMPRESARIOS !
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “VITAMINAS A LA MEXICANIDAD EMPRESARIAL"

conferenciasalamedida.com & (75)

@ Precaucion:
la ignorancia es
asintomatica

T EX .

Cudndo se viven nuevas situaciones “No” saber que no se sabe
es un estado comprensible de ignorancia.

@ En esta pandemia no sabiamos que no sabemos cuidarnos

ni sobrevivir economicamente. é
Lograrlo es posible, aprendiendo de quienes ya han salido

adelante. J¥4 Dr. Alex Marquez

Videoconferencio: Wy vitaminas a la mexicanidad Empresarial
conferenciasalamedida.com




CHINA JAPAN  GERMANY INDIA UK FRANCE ALY BRAZIL CANADA

& LAS 10 ECONOMIAS MAS GRANDES DEL
MUNDO

(Medidas en trillones de dolares). México es la
namero 15 (en el 2030 se espera que sea la
namero 8) Dr. Alex Marquez

'+ Conferencia: CULTURA DE GLOBALIZACION
conferenciasalamedida.com &




China® B8 B 18.70%

India® - e 17.88%
us.' . 4.39'
Indonesia ™= 3.54%
Brasil® &3 2.79%
Pakistan 2.69%
Nigeria” 1 § 2.60% p——
Bangladesh” Il 2.21% V ¥ S
Russia’ mm 1.93% o o
Japan® e 1.70% Y%
Mexico I 1.67% » W
Philippines” A 1.43%
Egypt == 1.30%
DRC" &5 1.27%
Vietnam™ B2 1.27%
Ethiopia” 3% 1.26%
Germany ™= 1.11%
Iran’ — 1.10%
Turkey = 1.10%

8" La poblacion de México
representa el 1.67% de la totalidad
del mundo, pero, el resto quienes la

conforman ? ¥ Dr. Alex Marquez
*4 Conferencia: México tierra de
oportunidades

conferenciasalamedida.com &
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10T MEXICO TIENE EL DOBLE DE LUGARES “ PATRIMONIO DE LA
HUMANIDAD” QUE GRECIA

La muyon’u de los sitios del patrimonio mundial:

W ltalia: 54 ® China: 53 @& Espaiio: 47 "0 Frunciu 44
o= Alemania: 44 &= |ndio: 37 "8 Mexico: 35 3% Reino

Unido: 31 == Rusia: 28 2= Estados Unidos: 23 & |rdn: 23

KA Japon: 22 ¥ Brasil: 21 = Australio: 19 % Canada:

19 £= Grecia: 18 ™® Polonia: 15 ¥ Suecia: 15 (UNESCO)
viuiurconulexmurquez.com‘



CANCUN CONTINUA ADELANTE MAS ALLA DE LA
ADVERSIDAD &
17,000 nuevas habitaciones de hotel contindan sus
trdmites y construccion para ser acompletadas antes de
dos afios a pesar de la pandemia, la recesion econdmica y

los préximos huracanes. ;4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: vitaminas a la mexicanidad Empresarial

conferenciasalamedida.com & uk

¥ México cuenta con 23,000 hoteles, y
850,000 habitaciones...
Estamos a poco tiempo de alcanzar 1
millon de habitaciones como oferta
turistica.

viajarconalexmarquez.com &

Gancun i 9y0)

@ AUTENTICO MILAGRO MEXICANO
Cancin en 1970 no existia... Su nombre en maya: nido de
viboras, daba risa... Nadie creia que ahi podria existir un polo
turistico... Hoy es uno de los cinco destinos de playa mds
importantes del mundo... Si los mexicanos hicimos Cancun,
podemos lograr cualquier cosa...! ¥ Dr. Alex Marquez
"+ CONFERENCIA: México, tierra de oportunidades
conferenciasalamedida.com %

MEXICO PAIS CAMPEON DE CINE Y GANADOR DE OSCARES %

2019 '@ Alfonso Cuarén /2018 '@ Guillermo del Toro
2017 2= Damien Chazelle /2016 “@" Alejandro Glez lfdrritu
2015 @ Alejandro Glez ldrritu/ 2014 '@ Alfonso Cuardn
SEMINARIO: LECCIONES EMPRESARIALES DEL CINE MUNDIAL
Dr. Alex Marquez /conferenciasalamedida.com® (162)




MEXICO EN EL TOP TEN MUNDIAL DE LA ORGANIZACION DE
EVENTOS
Genera 25400 millones de dolares a nuestro pais e
impacta el 1.5 del PIB . Exposiciones, congresos, eventos
musicales, culturales y recreativos, los principales.
(Oxford economics) Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: EVENTUM LA MAGIA DE LAS REUNIONES

conferenciasalamedida.com & (46)

s A

¥ Los hispanos como porcentdie de la poblaci

19% 2030: 22% 2040: 25% 2050: 28% 2060:
30.6% :Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “EL MEXICO QUE PUEDE DECIR “NO”

conferenciasalamedida.com & (156)

e L
¢ on de
EE. UU. 1950: 2.1% 2000: T2.5% 2000: 16:3% 2020; &

Proporcion de la poblacion de 65 afios y mds. Japon: 27%
ltalia: 23% Alemania: 21% Francia: 20% Reino Unido: 19%
Canadad: 17% Australia: 16% Estados Unidos: 15% Rusia: 14%
China: 11% Brasil: 9% Turquia : 8 % México: 7% India: 6%
Indonesia: 5% Sudafrica: 5% Pakistdn: 4% Arabia Saudita: 3%
(Banco Mundial) Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA “CULTURA DE GLOBALIZACION

conferenciasalamedida.com® (118)

EN ESTADOS UNIDOS LA PREFERENCIA POR EL TACO MEXICANO
REBASA A LA HAMBURGUESA EN 12%

GRUMA, el valor-empresa de harina de maiz y tortillas mds
grande del mundo alcanza el pico mds alto de su historia en
2020 en plena pandemia. @

21 000 empleados, ventas por 4100 millones de délares, 73
plantas en operacion y con casi 75% de sus ventas
provenientes del extranjero *4- Dr. Alex Marquez
Videoconf: W Vitaminas a la mexicanidad empresarial
conferenciasalamedida.com &




Las ciudades mas visitadas de América Latina

23 Cancin México 6.039.000 6.269.000
58 Punta Cana Republica 3.643.500 4.348.100
Dominicana

88 CDMX México 2.363.000 2.434.000

89 Buenos Argentina 2.361.500 2.373.300
Aires

91 Lima Per( 2.348.500 2.583.700

93 Santiago Chile 2.275.600 2.648.100

94 Rio de Brasil 2.251.300 2.305.300
Janeiro

#*% Cancin: la civdad mds visitada de latinoamérica.
Casi el triple de visitantes que Rio de Janeiro en Brasil,
Y mds del doble que Lima, Buenos Aires o Ciudad de

México. ¥ Dr. Alex Marquez
conferencia: México fierra de oportunidades

conferenciasalamedida.com &




| UNICA INDUSTRIA EN EL MUNDO QUE (RE(IO 10 000 %

EN 25 ANOS ... y es Mexicana "8
@ = £l tequila pasé de producir 1 millon de litros al afio a
120 millones, con mds de 1100 marcas diferentes.
170,000 ha, con mds de 500 millones de agaves en plena
produccion. La mayoria se exporta. Alguien puede dudar del
futuro industrial de México ? *4 Dr. Alex Marquez
Videoconf: @ vitaminas a la mexicanidad Empresarial /pr

MEXICO, EL PAIS QUE MENOS EMPRESAS GLOBALES TIENE
== EUA 559 == China: 233 M Japon: 228 € Reino
Unido: 88 BA Corea del Sur: 67 %' HK: 58 & |ndia: 58
B Francio: 57 <= Alemania: 54 '@ Canada: 51
Taiwan: 47 # Sviza: 41 == Australio: 39 4= Suecia: 27
B ltalio: 26 == Rusia: 25 == Paises Bajos: 22
@ Brasil: 19 @ Mexico: 12 (Forbes) % Dr. Alex Marquez
"4 CONFERENCIA: MEXICO TIERRA DE OPORTUNIDADES
conferenciasalamedida.com ® (69)
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K “(Casi todo los paises tienen tarifas (aranceles) y sequimos
vendiendo coches”, afirmo Oliver Zipse director de BMW ante la
eventual imposicion de aranceles por parte del presidente
estadounidense, Durante la inauguracién de su nueva planta
en San Luis Potosi que producird 175,000 unidades-afio.

Dr. Alex Marquez
'+ conferencia: México tierra de oportunidades
conferenciasalamedida.com &
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==~ INDIA: LIDER MUNDIAL EN CINE. Rebaso ya a Estados
Unidos en nimero de peliculas producidas. México ingresa a
las ligas mundiales. @ Numero Peliculas producidas-aiio :

India: 1,986 China: 970 Estados Unidos: 821 Japon: 594 Corea

del Sur: 494 Francia: 300 Alemania: 247 Espaiia: 247 ltalia:

235 Reino Unido: 212 Mexico: 116 % Dr. Alex Marquez
"4 CONFERENCIA: Lecciones empresariales del cine mundial

conferenciasalamedida.com® (162)



TOP 10 SILVER PRODUCING COUNTRIES

MEXICO “TOP PRODUCER" y CAMPEON DE PLATA EN EL
MUNDO : Producimos el doble que China, y cinco veces mds
que Rusia o EUA. (Thompson reuters) Dr. Alex Marquez

SEMINARIO: VITAMINAS A LA MEXICANIDAD EMPRESARIAL
conferenciasalamedida.com(75)




Principales socios comerciales de EE.UU.
Enero - Mayo 2019

(Miles de millones de délares)

$16.1
$15.5

$49.6 $46.0
5152

MEXICO CANADA ALEMANIA
$257.7 $253.8 $78.3

3 MEXICO: EL PRIMER SOCIO COMERCIAL DE
ESTADOS UNIDOS

Rebasamos a Canada, China,Japon y a Alemania
en intercambio comercial con los Estados unidos:
U.S Census bureau.

"+ CONFERENCIA: Cultura de globalizacion
* Dr.Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &



Generacion de empleo formal
Al 1° trimestre de 2019

438°

2 ™ o™ e

“ Querétaro, espectacular campeon
nacional en la Republica mexicana en
generacion de empleo formal...
Crecimiento del 438%... (México Como

vamos? e IMSS) ¥ Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: México tierra de

oportunidades
conferenciasalamedida.comf® (69)
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™ ALARMANTE DEFICIT DE MILLONARIOS EN MEXICO
Nuestro pais muestra un gran rezago en formacion de grandes

MEXICO CAMPEON MUNDIAL EN ENVIO DE REMESAS DESDE EUA:
Remesas enviadas por inmigrantes que viven en los Estados
Unidos a sus paises de origen en 2017: "B México: $ 30.02b

@ China: S 16.14b & India: S 11.72b »= Filipinas: S
11.10b % Vietnam: $ 7.74b WM Guatemala: $ 7.73b '@
Nigeria: $ 6.19b == El Salvador: $ 4.61b == Republica
Dominicana: $ 4.59b (Banco Mundial) % Dr. Alex Marquez
"4 CONFERENCIA: CULTURA DE GLOBALIZACION
conferenciasalamedida.com® (118)

MEXICO SEXTO PRODUCTOR MUNDIAL DE TRIGO

Medicion mundial (toneladas / hectdrea): = NZL: 10.0
= [GY: 6.6 # SUI:6.0 == (HN: 5.4 === (HI: 5.3

B MEX: 5.1 i JPN: 4.1 &= UKR: 4.1 '@ CAN: 3.3 &

ARG: 3.2 == USA: 3.1 & IND: 3.1 == RUS: 3.1 3= RSA:

2.9 W€ PAK: 2.8 @ TUR: 2. // Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: MEXICO TIERRA DE OPORTUNIDADES

conferenciasalamedida.com ® (69)

capitales comparativamente con el mundo:
Personas con un patrimonio neto de mds de S 50 millones:
EE. UU .: 38.500/ China: 13.940/ Japon: 9.960
Alemania : 8.070/ Canadad: 5.500/ Francia: 5.240/ Reino
Unido: 4.580/ India: 2.920/ Rusia: 2.620/ Corea del Sur:
2.610/ Brasil: 2.390/ Arabia Saudita: 1.540 % México: 570
(Informe de Wealth). % Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: LOS DISCRETOS ENCANTOS DEL MERCADO
conferenciasalamedida.com® (158)

S EN MEXICO HAY APENAS EL 10% DE CAMAS DE HOSPITAL
QUE JAPON (ndmeros de camas por ¢/1000 hab)

A JPN: 13.1 BAKOR: 12.0 ==RUS: 8.2. == GER: 8.]. ==
POL: 6.6. "W FRA: 6.0. S=FIN: 4.0 == CHN: 3.8

B TA: 3.2. &= ESP: 3.0. @ TUR: 2.8

Z=SA: 2.8. < GBR: 2.6. =& (AN:2.5.==(0L:1.7. ®

MEX: 1.5. & ND: 0.5 ( OECD) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: MARKETING SOCIAL
(dmo contribuir a la construccion de las bases de la sociedad

conferenciasalamedida.com® (120)




MEXICO : 47 LUGAR MUNDIAL EN CALIDAD DE CARRETERAS
Ranking: 1. Singapur 2. Suiza 3. Paises Bajos 6. Japdn
7. Francia 11. EE. UU. 12. Corea del Sur 19. Alemania
25. Canadad 30. Arabia Saudita 35. Australia 42. China
47. México 51. India 54. ltalia 75. Indonesia 93. Argentina
104. Rusia 112. Brasil 132. Nigeria (WEF) Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: CULTURA DE GLOBALIZACION

conferenciasalamedida.com & (118)

MEXICO SEXTA POTENCIA MUNDIAL EN PRODUCCION DE AUTOS .
LOS EXPORTADORES “TOP” DE AUTOS DEL MUNDO.
(S miles de millones de dolares)

Alemania: 157.4 /Japén: 93.4/ EE. UU .: 53.6/ Canada:
46.4 /Reino Unido: 41.9/ México: 41.7/ Corea del Sur: 38.8.
Espaiia: 35.8/ Bélgica: 33.1 /Francia: 22.1 /ltalia: 18
Turquia: 11.8 /Tailandia: 10.9 /Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: EXPORTCRACIA Metas y mofivos para exportar
conferenciasalamedida.com® (60)

LOS IMPUESTOS EN EL MUNDO (Aprox)

Suecia: 61% Japon: 56% Paises Bajos: 52% lsrael: 50%
Alemania: 47% Australia: 45% China: 45% Francia: 45% Reino
Unido: 45% ltalia: 43% Noruega: 38% Estados Unidos : 37%
India: 35% México 35% Turquia: 35% Canadd: 33% Brasil:
27% Rusia: 13% Arabia Saudita: 0% /Dr. Alex Marquez
SEMINARIO: LOS DISCRETOS ENCANTOS DEL MERCADO

conferenciasalamedida.com® (158)

¥ Cuando no tienes ningln conocimiento profesional,
pero ain asi eres emprendedor...
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “RASCATE CON TUS PROPIAS UNAS”

conferenciasalamedida.com & (98)




‘SINALOA “la tierra de DIOS crece agresivamente en
exportaciones en el afio de la pandemia. 5000 millones de
dolares es la cifra tan sélo del sector agropecuario
sinaloense. Ejemplo nacional y mundial de empresas con
creacion de valor agregado. '4-Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: @y vitaminas a la mexicanidad
Empresarial / de

A

lA RE(I(I.ADORA DE BOTELLAS PET GRADO ALIMENTICIO

MAS GRANDE DEL MUNDO ES MEXICANA. Se llama PetStar

Se ubica en Toluca Edo. de Méx. Con una capacidad para
reciclar 65 000 toneladas anuales, (3000 millones de botellas)
equivalentes a llenar dos veces y media el estadio Azteca.
Genera 1100 empleos directos y mas de 24,000 indirectos.
Gano el premio Nacional de calidad en México.

%+ Ejemplo mundial de ecologia y sustentabilidad

Orgullo Mexicano. Felicidades PetStar ‘% Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: ‘W vitaminas a o mexicanidad Empresarial
conferenciasalamedida.com &

; S8 (De) @ ORO VERDE MICHOACANO :
EN PLENA PANDEMIA MICHOACAN AUMENTA EXPORTACION DE
AGUACATE A EUA CASI 40%
Se espera en uno o dos afios romper el récord del millon de
toneladas. El guacamole es el producto estrella en el Super
Bowl. Cada seis minutos sale un camion rumbo a E.UA.
2500 millones de délares al afio genera el oro verde pero...
@& Si lo transformdramos con valor agregado para exportarlo
esa cifra tal vez se duplicaria *4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: ‘W vitaminas a la mexicanidad Empresarial

MATERIAL DE EMPAQUE EN AUGE POR PANDEMIA EN MEXICO

@ Imagina todos los productos que se vendian en tiendas
tradicionales y que ahora por la pandemia se distribuyen por
internet a distancia: todos los paquetes de Amazon, los envios
de DHL, alimentos, objetos, ropa etc. Fabricantes de pelicula,
bolsas, burbujas de aire, cajos de carton etc. estdn teniendo
uno de los mejores momentos de su historia.

“WH plastico y el carton: los ganadores. *4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: ‘@ Vitaminas a la Mexicanidad Empresarial.
conferenciasalamedida.com & De




@ REACTIVACION DE GUANAJUATO: 5 000 MILLONES DE
PESOS DE INVERSION EN OBRA PUBLICA
En 2020 Guanajuato decide reactivar su economia a través de
la obra publica. Vialidades, puentes, carreteras, ciclo vias, y
numerosas obras estatales y municipales ponen la muestra
nacional para la reactivacion economica. "4 Dr. Alex Marquez
Conferencio: Wy vitaminas a la mexicanidad Empresarial.

¢ NO, NO ESTA EN PUERTO VALLARTA, ESTA EN CANADA...
Capital intelectual mexicano: este es el emblema de una
exitosa cadena de restaurantes mexicanos en Canada .
® Gran recordatorio de lo que la buena imagen de México
logra en productividad en el extranjero. 4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: ‘@ Vitaminas a o mexicanidad empresarial
conferenciasalamedida.com &

«:‘{ Cinépolis !<<|_| (»:

% CINEPOLIS: CASO DE EXITO EN PANDEMIA : @

Con mas de 4 millones de usuarios y un surtido de 10,000
peliculas, el gigante del cine mexicano se impulsa en
medio de la gran competencia internacional al organizar
conciertos en vivo y fransmitirlos a través de su plataforma
con avanzadas camaras de 360°
Durante la pandemia Cinepolis Click ha crecido ocho tantos
y adicionalmente continda la expansion de sus cines en
lotinoamérica y el mundo. *4-Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: ‘W Vitaminas a la mexicanidad
empresarial

2020 @ EL ANO QUE MEXICO APRENDIO A VENDER
AUTOMOVILES EN VOLUMEN A DISTANCIA

140 000 autos vendidos en linea en Mexico en los primeros
meses de pandemia cambiaron el mercado para siempre.

La crisis siempre acelera la evolucion "4 Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: Wy Vitaminas a la Mexicanidad empresarial
conferenciasalomedida.com & de
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ESTUDIOS QUERETAWOOD Y UNIVERSIDA\D CINEMATOGRAFICA

2 EXTRAORDINARIOS PROYECTOS QUE ESTAN EN EL TINTERO
¥ (on 150 hectareas entre Tequisquiapan y San Juan del Rio
en Querétaro, este proyecto habria convertido a México en
potencia cinematogrdfica, como India y Turquia. ==
Con escenarios naturales, infraestructura, hoteles y todo lo
necesario, este gran suefio permanece aun en la mente y
corazon de los Queretanos. Habra algun inversionista
visionario que decida apoyarlo ? *4- Dr. Alex Marquez
Videoconferencia: W vitaminas a la mexicanidad empresarial.
conferenciasalamedida.com &

La mayor parte de todas las tecnologias existentes hoy,
quedardn sepultadas en el olvido por el advenimiento de
las nuevas que hoy ni siquiera imaginamos. Creemos los

cambios antes que otros lo hagan.  Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: “CRISIS Y CAMBIOS POR SIEMPRE.
conferenciasalamedida.com & (100)

GRANDES EMPRESAS
MEXICANAS QUE
DESAPARECIERON POR NO
ADAPTARSE AL CAMBIO
Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: CRISIS Y
CAMBIOS POR SIEMPRE
conferenciasalamedida.com %
(100)

B LT TET
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|

TIEMPOS DE CRISIS Y CONFUSION REQUIEREN
HERRAMIENTAS EFECTIVAS DE ORGANIZACION
Las empresas de mas éxito en el mundo manejan
mapas mentales para aclarar los caminos de todos y
garantizar las estrategias efectivas. "4 Dr. Alex Marquez
conferenciasalamedida.com &

asemari
mamiEan
Tim contidunt

contimm work




Aprender a mirar hacia delante y atrds al mismo tiempo.
Este es el simbolismo del dios Janus (Romano) de donde deriva
la palabra Janeiro (enero) que nos recuerda la posibilidad de
poder percibir en las grandes crisis o transiciones, el mafiana y
el ayer, o el principio y el final de una situacion
simultdneamente. Podremos convertir el simbolismo en
habilidad ? Dr. Alex Marquez *4 conferenciasalamedida.com

W &

@ (ON EL PUNO

El OPTIMISMO significa creer en LA EVOLUCION DE LAS COSAS.
En la grafica del exito, despues de cada pico SIEMPRE hay una
caida, pero cada cada de esas “CAIDAS” ocurre en UN NIVEL
MAS ALTO QUE LAS ANTERIORES. Dr. Alex Marquez
CONFERENCIA: LIDERAZGO TRASCENDENTAL

conferenciasalamedida.con & (50)

EN LA MESA @i

Las personas y empresas que friunfan en tiempos de crisis e
incertidumbre son aquellas que fienen el caracter, la fuerza y
la claridad de poder disefiar y ejecutar estrategias diferentes,
adaptativas, agresivas y visionarias y que saben poner el puiio

en la mesa para no ser influidos por el medio ambiente
negativo que les rodea. & Dr. Alex Marquez
conferenciosalamedido.com ®




